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I
APRESENTACAO

presentamos 4 comunidade académica a obra

“Investigagoes sobre Corpo, Género e Sexualidade no
Ensino de Ciéncias”, que estd composta por quinze capitulos e
conta com a participagdo de professores, licenciandos e egressos
do Curso de Licenciatura em Ciéncias Biol6gicas e do Curso de
Especializacio em Ensino de Ciéncias da Natureza, do Instituto
Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa. O livro tem como objetivo
favorecer a produgido e disseminagao de investigacoes, priticas e
experiéncias sobre as temdticas Corpo, Género e Sexualidade no
ensino de Ciéncias.

A obra foi desenvolvida a partir do projeto de pesquisa
“As concepeoes de Corpo, Género e Violéncia Sexual de Criangas
e Adolescentes da Educagio Bdsica: produzindo andlises com
licenciandos em Ciéncias Biolégicas”, no qual licenciandos e
especialistas atuam ou atuaram como pesquisadores, em especial
na iniciagao cientifica como bolsistas e voluntdrios. O projeto de
pesquisa ¢ indissocidvel do ensino e da extensdo nos cursos e na
institui¢ao, pois, na Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, relaciona-
se a Prdtica de Ensino enquanto Componente Curricular (PECC)
IT que traz 4 tona a temdtica da Sexualidade, a qual articula aspectos
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Além disso, alguns licenciandos
também se envolvem no Projeto de Extensio “Jogos Reflexivos:
promovendo didlogos sobre Género e Violéncia Sexual em Escolas
de Educacio Bdsica”’, no qual sao realizadas agbes em oficinas
com jogos de trilha que promovem a temdtica com estudantes de
Educagao Bdsica, por meio do didlogo.

Este livro divide-se em duas secoes. A primeira se¢ao intitula-
se “Investigacoes sobre as temdticas Corpo, Género e Sexualidade
no ensino de Ciéncias” e é composta por cinco capitulos. A
segunda secao intitula-se “Relatos de Experiéncias sobre o ensino
de Corpo, Género e Sexualidade no Contexto da Educagio Bisica”
e é composta por onze capitulos.
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O primeiro capitulo, intitulado Educacio Sexual no Brasil:
um estudo documental, que tem autoria de Milene Carolina Cabral
Vieira ¢ Ribia Emmel, apresenta uma anélise sobre a temdtica
educacio sexual, sua relevAncia e a necessidade desse tema ter
mais visibilidade no Brasil, demonstrando que tal temdtica vem
sendo recorrente em pesquisas brasileiras. O capitulo busca
compreender as contribui¢oes dos autores dos artigos publicados
no pais sobre educacio sexual, a fim de analisar as contribui¢oes
e suas principais caracteristicas (ano de publicagio, autoria,
titulo, drea do conhecimento e resultados), assim como os temas
abordados e as institui¢des de pesquisa responsdveis pelas agoes.
Desse modo, o estudo apresenta uma andlise das pesquisas sobre
educagio sexual, a partir da busca de artigos na base indexada de
revistas Scientific Electronic Library Online (Scielo) no periodo de
2017 a 2021. Com base nos aspectos apresentados no capitulo, as
autoras identificaram que a temdtica investigada estd longe de ser
ressignificada, visto que, mesmo sendo desenvolvida na educa¢ao
escolar, ainda ¢ fragmentada, restrita aos conceitos bioldgicos.
Assim, a investigacao possibilitou perceber um campo de pesquisas
da temdtica educagao sexual com variados temas e pontos de vista
metodoldgicos e tedricos, considerando a publicagio na base de
dados dos autores enquanto pesquisadores. Os dados apresentados
evidenciam a necessidade de avancos na drea de educagao sexual
nas escolas brasileiras, pois as agdes continuam pautadas em um
tratamento moral e restrito aos conhecimentos biolégicos. Ainda,
para a consolidacio do tema no contexto de prdticas educativas,
essas devem também ser desenvolvidas e assumidas por professores,
considerando a importincia do tema na esfera educacional.

O segundo texto se intitula Corpo, Género e Sexualidade no
Contexto da Formagdo Inicial de Professores de Ciéncias e Biologia, de
autoria de Milene Carolina Cabral Vieira, Luana Berro Strehlow e
Rabia Emmel. As autoras investigam os conceitos de sexualidade,
corpo, género e esteredtipo de género nos processos formativos de
licenciandos/as em Ciéncias Bioldgicas, buscando ressignificar e
desconstruir preconceitos e estere6tipos que envolvem as temdticas
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no Ensino de Ciéncias e Biologia. O texto busca identificar as
concepgdes prévias sobre sexualidade, corpo, género e esteredtipo
de género, relacionando-as com os trés principais aspectos da
sexualidade humana, sendo eles: i) o bioldgico, que se refere ao
prazer fisico e a reprodugio; ii) o social, que trata das relagoes,
regras, normas sexuais e as formas em que o sexo bioldgico ¢
expresso; iii) o subjetivo, que estd ligado 4 consciéncia individual e
coletiva sobre a sexualidade e os desejos. Nos processos de andlises,
as autoras consideraram o entendimento dos/as licenciandos/as
acerca da importincia do trabalho com esses temas na formagao
inicial de professores e como foram abordados em suas escolas de
ensino fundamental e médio. Desse modo, as andlises identificaram
discrepincias entre os conceitos expostos pelos/as licenciandos/as,
visto que, embora entendam os conceitos de género e esteredtipo de
género em suas dimensoes social e subjetivas, colocam o conceito de
sexualidade em seu viés puramente biolégico, como um sinénimo
de prética sexual.

O terceiro capitulo, de autoria de Gabriele Strochain,
Luana Berro Strehlow e Riibia Emmel, se intitula Desenvolvimento
Profissional e Educagdo Sexual: experiéncias de licenciandos em
Ciéncias Bioldgicas. No texto, as autoras refletem acerca das
concepgdes dos professores em formagio inicial sobre o ensino
de educacao sexual. Para isso, as autoras desenvolveram uma
investigagao-agao no contexto da formagcao inicial de professores/as
em um curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. No capitulo,
¢ enfatizada a importincia de temdticas relacionadas a educagao
sexual, caracterizando o género, a sexualidade, o sexo, a raca, a
religido, a etnia e as classes sociais como exemplos de identidades
culturais que constituem os sujeitos e determinam a sua intera¢ao
social desde os primeiros momentos de vida. As autoras destacam
que temas que envolvem a educagio sexual podem ser abordados
no ensino de Ciéncias ou Biologia na Educagdo Bdsica, permitindo
a integralidade dos/as estudantes enquanto sujeitos em seus
processos de aprendizagem. As observagoes realizadas durante a
pesquisa permitem inferir que os/as licenciandos/as entendem
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a importincia do trabalho com temas relacionados a educagio
sexual no ambiente escolar e os relatos apresentados demonstram
que, durante sua educagio bdsica, o tema foi tratado de maneira
simplista, pelo seu viés puramente biolégico, desconsiderando
as questoes sociais relacionadas. A andlise de contetido aponta o
desconforto dos professores em trabalhar com o assunto como
sendo um dos principais motivos para a exclusio do contetdo
dos curriculos. No capitulo, enfatiza-se que isso se deve a lacunas
na formagido de professores, que nao aborda a temdtica de forma
integrada e dialogada, repercutindo diretamente na postura dos
futuros professores frente ao tema.

A andlise de livros did4ticos de Ciéncias do oitavo ano sobre
o tema das ISTs é apresentada no Capitulo 4, intitulado Prevengio
e Tratamento das IST5: uma andlise de conteiido dos livros diddticos
do oitavo ano, de autoria de Milene Carolina Cabral Vieira e Ribia
Emmel. Evidenciam elas que o ensino da sexualidade nas escolas
¢ um tema muito discutido, gerando problematizacoes acerca dos
seus estigmas, especificamente por se tratar de uma abordagem
que relaciona corpo, género e sexualidade. No estudo, as autoras
investigaram limites e possibilidades de uso do livro diddtico para o
ensino de conteudos relacionados ao tema da sexualidade, por meio
da andlise do enredo dos livros didaticos de Ciéncias nos anos finais
do ensino fundamental, distribuido em escolas, das redes publicas
municipal e estadual, de um municipio, da regiao Noroeste do RS.
No capitulo, as autoras tém como objetivo analisar o contetdo das
ISTs nos livros did4ticos de Ciéncias do oitavo ano. Para isso, foram
realizadas leituras do enredo, contendo textos e figuras, nas quais
foi possivel investigar a temdtica a luz de um referencial tedrico,
constituindo as andlises dos LDs. Abordar as ISTs é extremamente
relevante por ser um assunto ignorado socialmente e, muitas
vezes, deixado de lado nas escolas por conta do preconceito e dos
estere6tipos, os quais sao construidos durante anos pela sociedade.
Dessa forma, no capitulo, reitera-se a importincia de os LDs
apresentarem o assunto, nao apenas de forma conteudista, mas
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também sobre a marginalizacdo das pessoas que sio infectadas,
num ponto de vista social, cultural e psicolédgico.

Jéssica Donini Pedroso e Rabia Emmel sio autoras do
texto do quinto capitulo, intitulado A violéncia de género: andlise
de uma pritica pedagdgica no contexto escolar. No texto, as autoras
problematizam questoes referentes a pratica pedagdgica desenvolvida
a partir da temdtica feminicidio, realizada em uma escola publica
na cidade de Santa Rosa - RS. Partindo da temdtica, as autoras
investigam uma trilha com a finalidade de os alunos percorrerem
seu caminho a pé, perpassando diversas informagoes e contextos de
violéncia contra a mulher. A trilha adaptada foi intitulada “Trilha
do Feminicidio: da prética educacional/pedagégica a acio social”,
tendo como publico-alvo alunos do 6° ao 8° ano e desenvolvida pela
primeiraautorado trabalho, professora de Ciéncias, juntamente com
os alunos do 9° ano. Com isso, as autoras realizaram a investigacao
com o objetivo de compreender as concepgoes e reagdes dos alunos
ao percorrer a trilha do feminicidio, observando diversas expressoes
dos rostos dos alunos, que, em sua maioria, expressaram tristeza,
medo e indignagao com a situa¢io, evidenciando que, de alguma
forma, a trilha os atingiu e os fez refletir. As autoras analisaram
também o contexto familiar e os dados obtidos apds aplicagao de
questiondrios auxiliaram na identificagio da realidade dos alunos
da educacio bdsica de uma escola central. Desse modo, com base
em uma andlise dos dados sobre o feminicidio da cidade de Santa
Rosa—RS e da regido, foram realizadas a¢des de conscientizagao
cidada sobre o crime e a violéncia contra as mulheres com os alunos
envolvidos na pesquisa. Sendo assim, no estudo, as autoras afirmam
que os espagos escolares podem propor acoes de sensibilizacio
sobre os crimes contra as mulheres presentes em nossa sociedade,
demarcados pela cultura patriarcal desde geracoes anteriores.

No sexto capitulo, intitulado Trajetdria do Conhecimento:
explorando  conceitos de corpo, género e sexualidade no ensino
Sfundamental através da trilha da protecio, que tem a autoria de

Gabriel Busnello Becker, Milene Carolina Cabral Vieira, Noah
Ferreira Guedes Da Luz e Ribia Emmel, hd um estudo que teve o
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propésito de apresentar um relato de experiéncia realizado a partir do
projeto de extensdo sobre corpo, género e sexualidade, do Instituto
Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa. O projeto possibilitou
didlogos e debates sobre o tema e as a¢des desenvolvidas tiveram
como objetivo promover a compreensao acerca das relacoes entre
corpo, género e sexualidade de estudantes no Ambito da Educacio
Bésica. No capitulo, siao apresentadas algumas contribuicoes do
desenvolvimento de oficinas, que funcionam como facilitadoras
do entendimento dos conceitos pelos participantes, sendo o jogo
um importante instrumento e recurso de aquisicdo de novos
conhecimentos para os estudantes na fase da adolescéncia. Os autores
consideram que as agdes de extensio podem possibilitar didlogos e
debates sobre essas temdticas nas escolas de educacao bdsica. Nesse
sentido, as agdes extensionistas foram realizadas pelos licenciandos
com estudantes do 6° a0 9° ano do Ensino Fundamental através da
oficina “Trilha da protegao”. Dessa maneira, ¢ avaliado um jogo de
reverberacio e naturalizagio de pensamentos bindrios, resultando
na produgao de corpo, género e sexualidade hegemonicos. Com
o propésito de possibilitar didlogos e debates mais abertamente
sobre esse tema, as agdes tiveram como objetivo compreender as
relagdes entre corpo, género e sexualidade de estudantes no Ambito
da educacio bdsica.

O sétimo capitulo, de autoria de Marcieli Luisa Zimmer,
Gustavo Felipe Bastian e Rabia Emmel, se intitula Arco-iris de
identidades: um estudo sobre género e sexualidade e faz parte de uma
pesquisa mais ampla realizada no Curso Normal de Nivel Médio
com o objetivo de compreender e desconstruir esteredtipos de
género entre os estudantes, promovendo uma formagio mais critica
e reflexiva. Os autores problematizam que, em um mundo de cores
e formas, onde cada tonalidade possui seu préprio nome e brilho,
a diversidade ¢ a regra, nio a exce¢o. Questionam: Se aceitamos
e celebramos a riqueza das cores, por que deveriamos esperar que
todos os humanos fossem iguais? E enfatizam que cada pessoa ¢
uma combinagio Unica de experiéncias e identidades e 0 mundo s6
se torna mais belo quando abragamos essas diferengas com respeito
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e compreensdo. A imagem do arco-iris representa a diversidade de
géneros e orientagdes sexuais. Cada cor simboliza um individuo
Gnico, contribuindo para a beleza do todo. Isso nos lembra que
a verdadeira forca estd na aceitagio e celebracao das diferencas.
Com essa reflexdo, os autores percebem que as relagdes de género
e a sexualidade sio temdticas fundamentais na formacao inicial de
professores, especialmente no contexto educacional contemporineo.
EstereStipos de género e preconceitos relacionados a sexualidade
ainda sdo prevalentes na sociedade em geral, influenciando a forma
como individuos percebem e interagem uns com os outros. Dessa
forma, para compreender a temdtica de forma ampla, é importante
conhecer os conceitos de preconceito, sexualidade, género e
estere6tipo de género, desenvolvidos ao longo do capitulo.

No oitavo capitulo, Joana Tatiele de Carvalho, Larissa
Izabelli Link da Silva, Ana Carolina Favero, Alexandre José Krul
e Rabia Emmel, com o texto Relato de Experiéncia da Prdtica de
Ensino II: educacdo, género e violéncia, andlises de uma intervengio
na disciplina de biologia no ensino médio, realizaram um estudo no
componente curricular de Préticaenquanto Componente Curricular
IT (PeCC 1), do curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas, que
teve como temdtica central o ensino da sexualidade no ambito
escolar. Durante o componente, foram realizados o planejamento
e a interven¢do em uma escola de educa¢io bdsica envolvendo as
temdticas educagio, género e violéncia. Buscou-se, com o estudo,
compreender as concepgoes de género e de violéncia dos estudantes
e buscar identificar como eles relacionam essas temdticas; promover
o pensamento em torno do modo como género e violéncia estao
presentes na sociedade contemporanea, com o auxilio de um jogo
diddtico que envolveu os alunos no tema; identificar como os
estudantes reagem diante de temas que sao considerados tabus sociais
e frente a frases estereotipadas relacionadas a género e a violéncia;
analisar os discursos dos estudantes a fim de desconstruir os tabus
e os preconceitos sociais nas temdticas em estudo; reconhecer os
esteredtipos de género e de violéncia reproduzidos nos discursos
dos estudantes da educacao bésica; investigar concepgoes de género
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e violéncia a luz de referencial tedrico e revisao bibliografica sobre a
temdtica. Os autores apresentam uma intervengao que foi realizada
por meio de um jogo diddtico intitulado “Tribunal de Opiniao”, que
envolve dinidmica e trabalho em grupo, a fim de buscar descobrir
as opinides dos estudantes a respeito dos temas. Além disso, os
estudantes responderam questiondrios e, posteriormente, foram
analisadas suas respostas para compreender as concepgdes sobre esses
conceitos. Os autores justificam a temdtica e o desenvolvimento da
intervengao pelo fato de que a violéncia de género teve um aumento
considerdvel, principalmente o nimero de feminicidios no Brasil.
Tais dados sao publicados nos meios de comunicagao, aumentando
a visibilidade na sociedade, mas esse ainda é um tema pouco
abordado nas escolas. Com a interven¢ao, buscaram compreender
as concepgoes de género e de violéncia dos estudantes e identificar
como eles relacionam essas temdticas verificando o pensamento em
torno do modo como tais temdticas estao presentes na sociedade.
Com o auxilio do jogo diddtico, o tema foi problematizado e os
posicionamentos dos alunos identificados, pois é importante
entender como os alunos reconhecem, produzem e reproduzem os
discursos estereotipados e como reagem diante de temas e tabus
sociais relacionados a género e a violéncia. No capitulo, enfatizam
que a investigagao sobre as concepg¢des de género e violéncia a luz
de referencial tedrico e revisao bibliogrifica podem contribuir para
que os futuros professores promovam uma formagio que integra o
ser humano como bioldgico e social.

No nono capitulo, Ana Julia de Oliveira Lino, Karen Cristina
Miiller, Alexandre José Krul, Carla Cristiane Costa e Ribia Emmel
redigem o texto Prdtica enquanto componente curricular (PECC)
II: ensino sobre métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia no
oitavo ano. Nele apresentam um relato de experiéncia realizado no
componente curricular Prdtica enquanto Componente Curricular
IT (PeCC II) do Curso de Licenciatura em Ciéncias Biolédgicas, do
Instituto Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa, com o objetivo
de refletir sobre a prética de ensino desenvolvida pelos licenciandos.
Trata-se de uma intervengao sobre educagio sexual realizada por
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académicos do curso, com alunos de uma turma de 8° ano (oitavo
ano) do ensino fundamental em uma escola da rede publica de
ensino, na regidao Noroeste do estado do Rio Grande do Sul. Os
autores apresentam o desenvolvimento de um plano de aula sobre
sexualidade humana, abordando os seguintes contetidos: métodos
contraceptivos e gravidez na adolescéncia. Para isso, as metodologias
utilizadas foram: aula expositivo-dialogada e atividades escritas.
Os objetivos da aula foram os seguintes: 1) entender os conceitos
bésicos sobre reprodugio e sexualidade; 2) identificar os métodos
contraceptivos existentes, seu funcionamento e condi¢oes de uso;
3) compreender os riscos e consequéncias da gravidez precoce. Os
autores apresentam a andlise de escritas narrativas, a partir das quais
fica evidente que a discussdo sobre os métodos contraceptivos e a
prevengao da gravidez precoce no ensino fundamental desempenha
um papel crucial na construgao do conhecimento dos alunos sobre
esses temas.

No capitulo Pritica enquanto Componente Curricular
(PECC) II: intervengdo sobre as infecgoes sexualmente transmissiveis em
uma turma de oitavo ano, Ana Laura Engel da Silva, Gilson André
Zmijewski, Alexandre José Krul, Carla Cristiane Costa e Rubia
Emmel apresentam experiéncias e vivéncias sobre uma interven¢ao
realizada por licenciados do curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, do Instituto Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa,
em uma escola da rede publica estadual de ensino bdsico da regiao
Noroeste do Rio Grande do Sul (RS). Essa intervenc¢io ocorreu por
meio da Pritica de Ensino Enquanto Componente Curricular II
(PeCC 1II), que visa fomentar a iniciagao a docéncia, fornecendo
um melhor aprendizado. A atividade proposta para essa intervenc¢io
abrangia a temdtica “Sexualidade Humana: infec¢oes sexualmente
transmissiveis’, sendo delimitados os contetidos relacionados ao
curriculo da série, que foram os seguintes: condiloma acuminado,
AIDS, herpes genital, gonorreia, hepatite B e sifilis, tratamentos e
formas de prevengao. A aula teve os seguintes objetivos: conhecer as
ISTs (Condiloma Acuminado, AIDS, Herpes Genital, Gonorreia,
Hepatite B e Sifilis); identificar sintomas, formas de transmissio,
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tratamentos ¢ métodos de prevengio das ISTs; localizar onde se
manifestam no corpo humano as ISTs; diferenciar as caracteristicas,
tipologias e tratamentos das ISTs; conhecer os métodos de
prevencio. No capitulo, enfatiza-se que o estudo das Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) é fundamental, pois o alto
indice de disseminacio estd diretamente relacionado a falta ou a
utilizagdo incorreta do preservativo, a camisinha, seja ela masculina
ou feminina.

No capitulo 11, intitulado Sexualidade e Puberdade:
explorando as experiéncias da adolescéncia em wma turma de oitavo
ano do ensino fundamental, Adriana Laiane Schneider, Sara
Gabriela Antunes, Schirle Eduarda Ceconi, Alexandre José Krul,
Carla Cristiane Costa e Ribia Emmel apresentam um relato de
experiéncia realizado no componente curricular Prética de Ensino
de Biologia II do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
do Instituto Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa. Trata-
se de uma intervengao sobre a educacio sexual realizada pelas
académicas do curso com os alunos de uma turma de 8° ano
do ensino fundamental em uma escola da rede publica estadual
situada na regiao Noroeste do estado do Rio Grande do Sul. Os
objetivos da aula foram os seguintes: compreender os conceitos
de puberdade e de adolescéncia, assim como a relagao entre eles;
entender as influéncias hormonais e as mudangas que acarretam
no corpo; reconhecer as mudangas bioldgicas e psicossociais que
envolvem a puberdade e a adolescéncia. Partindo disso, os autores
propoéem uma abordagem que considera a temdtica das mudangas
socioemocionais que ¢ normalmente inexplorada no estudo sobre
a puberdade. Desse modo, no capitulo buscou-se abordd-la com o
auxilio de uma atividade lidica na forma de um jogo que explorou
o tema da puberdade e das mudangas socioemocionais. A atividade
teve como intencionalidade valorizar um didlogo compartilhado
com os alunos, bem como estimular discussoes sobre a importincia
da educacao sexual nas escolas.

Proposta de Sequéncia Diddtica sobre Sexualidade Humana:
métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia é o décimo segundo
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texto da obra, com autoria de Milene Carolina Cabral Vieira,
Jéssica Donini Pedroso, Alexandre José Krul e Kerlen Engers
Bezzi. No texto, os autores defendem que a sexualidade é um
tema relevante no ensino fundamental de Ciéncias, contribuindo
para a diminuicdo de problemas pessoais, psicolégicos e sociais.
Destaca-se o papel crucial da escola na educagio sexual, uma vez
que esse ¢ o ambiente ideal para aprender nao somente anatomia e
fisiologia do corpo humano, mas também questoes que envolvem
o biopsicossocial, os métodos de prevengio da gravidez precoce
e das Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs). Desse modo,
os autores planejaram uma sequéncia diddtica (SD) visando um
aprendizado que ensine a temdtica por meio da utilizagao de préticas
pedagdgicas que possam permitir mais envolvimento e interagao
entre os alunos, tendo em vista um aprendizado mais significativo
do contetido de métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia.
Nesse sentido, no capitulo sao propostas reflexdes sobre as relagoes
entre as problemdticas dos métodos contraceptivos e da gravidez na
adolescéncia. A SD foi estruturada em seis momentos pedagdgicos,
em que se utilizaram as seguintes metodologias: aula expositivo-
dialogada e dinimicas de grupo. Dessa forma, a proposta
desenvolvida teve a intengio de promover o interesse dos estudantes
no tema motivando-os através da potencializagao da aprendizagem
de forma dinimica e criativa, permitindo que os alunos se sintam
preparados para tomar decisoes coerentes e responsdveis em relagio
a satde fisica e psicossocial.

No texto, Pritica de Ensino sobre Sexualidade Humana e a
relagdo entre mudangas corporais e socioemocionais na Adolescéncia, os
autores Eloisa Heck, Giulia Della Giustina Hermes, Thalita Julie
Trentin, Kerlen Bezzi Engers, Alexandre José Krul e Ribia Emmel
apresentam um relato de experiéncia a partir de uma pratica docente
que objetivou diferenciar os conceitos de adolescéncia e puberdade,
entender a relagio dos hormonios nas alteracoes corporais e
socioemocionais na adolescéncia e identificar as alteragdes corporais
(aspecto fisiolégico) e socioemocionais  (aspecto psicoldgico,
sentimentos e emogdes). O relato de experiéncia foi realizado no
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Componente Curricular Prdtica de Ensino de Biologia II (PECC
IT) do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, do Instituto
Federal Farroupilha (IFFar), Campus Santa Rosa/RS. A PECC II
tem o objetivo de aproximar o licenciando de seu futuro ambiente
de trabalho, sendo de grande importancia as experiéncias adquiridas
em sala de aula para a drea de atuagao, que sao as aulas de Ciéncias.
Os autores desenvolveram uma intervengao pritica sobre a temdtica
Educagao Sexual em uma aula de Ciéncias com os alunos de duas
turmas de 8° ano (oitavo ano) do ensino fundamental em uma
escola da rede privada na regiao Noroeste do Estado do Rio Grande
do Sul (RS). Enfatiza-se no capitulo que a educa¢io sexual nas
escolas vem sendo discutida com mais frequéncia nos tltimos anos,
ela trabalha o autoconhecimento e auxilia criancas e adolescentes
a conhecerem os préprios corpos, compreenderem as mudangas,
principalmente na fase da puberdade.

No décimo quarto capitulo, que tem o titulo Proposta de
Sequéncia Diditica sobre Infecgoes Sexualmente Transmissiveis Virais,
de autoria de Camila de Andrade, Gabriela Giusmin Dejavitte,
Rabia Emmel e Lauri Mayer, hd um estudo que enfatiza a constante
necessidade de as escolas abordarem a temdtica da sexualidade
humana especificamente envolvendo as Infec¢oes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) virais. Os autores elaboraram um relato de
experiéncia a partir de uma proposta de Sequéncia Diddtica (SD)
que apresenta possibilidades de trabalho aos docentes, que, por
sua vez, buscam aporte atual para o ensino desses conhecimentos
e de modo a oferecer uma vivéncia mais sauddvel da sexualidade.
No capitulo, os autores tiveram o intuito de apresentar na SD
um planejamento que possibilite aos estudantes compreender os
principais sintomas, modos de transmissao, preven¢ao e tratamentos
de algumas infecgoes sexualmente transmissiveis virais (com énfase
em AIDS, HPV e Hepatites Virais); conhecer estratégias e métodos
de prevencio de ISTs virais e de valorizagio do autocuidado;
identificar as diferengas entre portadores do virus HIV e pessoas com
os sintomas da AIDS. Nesse sentido, na SD os autores propoem os
seguintes elementos: identificar as concep¢oes prévias dos alunos;
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atividades de pesquisa; apresentacio e construgao de mapa mental;
organizagao de tabela e questiondrios, que foram planejadas na
perspectiva de que os sujeitos em formagio conhecessem mais
sobre o tema e estivessem preparados para futuros questionamentos
relacionados ao assunto. Essas estratégias de ensino visam atender
a motivagoes e expectativas de um conjunto diverso de aprendizes.
Sendo assim, a escolha de estratégias pedagdgicas e recursos
diddticos utilizados na elaboracio da SD consideraram estratégias
que possibilitam a aprendizagem dos alunos, pois existem diferentes
habilidades e ritmos de aprendizagem.

O décimo quinto capitulo tem como autores Eloisa Heck,
Giulia Della Giustina Hermes, Amanda Rafaela do Amaral
Sortica, Patricia dos Santos Rodrigues, Noah Ferreira Guedes da
Luz, Rosielle de Aratjo Cavalcante, Kerlen Bezzi Engers e Tatiana
Raquel Lowe. O titulo do texto é Desenvolvimento da Temdtica
“Sexualidade” a partir da metodologia de rotacio por estacoes de
aprendizagem: relato de experiéncia no contexto do oitavo ano. Nesse
relato de experiéncia, s3o apresentadas reflexdes desenvolvidas no
Componente Curricular Pritica de Ensino de Biologia IV (PeCC
IV) do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, do Instituto
Federal Farroupilha (IFFar), Campus Santa Rosa, Rio Grande
do Sul. O componente curricular tem o objetivo de preparar os
licenciandos para o ambiente escolar, proporcionando experiéncias
significativas em sala de aula, com foco nas aulas de Ciéncias. Os
autores desenvolveram uma intervencio sobre o tema sexualidade
com uma turma de 8° ano do Ensino Fundamental em uma escola
darede publica estadual na regiao Noroeste do estado do Rio Grande
do Sul. A época, a professora regente da turma estava iniciando o
conteudo do sistema genital e na sequéncia abordaria as Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e os métodos contraceptivos.
Assim, apresentam no relato um trabalho coletivo a partir da
metodologia ativa Rota¢ao por Estagoes de Aprendizagem. As trés
estacbes propostas foram as seguintes: Sistema Genital Humano,
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e Métodos Contraceptivos.
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Por fim, convidamos o publico de pesquisadores e docentes
que investigam o ensino das temdticas corpo, género e sexualidade
a desenvolver novas reflexées criticas e reinvengdes das praticas
docentes e da formagio de professores de Ciéncias por meio da
leitura das pesquisas, experiéncias e proposicoes desta obra.

Ribia Emmel

Alexandre José Krul

Milene Carolina Cabral Vieira
(Organizadores)
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Capitulo 1

EDUCACAO SEXUAL NO BRASIL: UM
ESTUDO DOCUMENTAL

Milene Carolina Cabral Vieira
Ribia Emmel

DOI: 10.46550/978-65-5397-277-3.29-48

1 Introducao

Atemética da educacio sexual vem sendo recorrente em
pesquisas brasileiras (Almeida ez al., 2017; Figueird,
20006; Silva, 1998). Essas pesquisas sio desenvolvidas nas mais
diversas dreas de conhecimento (educacio, satde, direitos
humanos, politicas publicas), sendo que as pesquisas podem
ser desenvolvidas também no ambito dos programas de pés-
graduagdo, em mestrados e doutorados. Ao buscar uma definicao
de educacio sexual, o Diciondrio de Educacio Sexual, Género e
Interseccionalidades (Carvalho ez al., 2019) conceitua a educagao
sexualizada como parte de um processo humano, em que os
individuos compartilham conhecimentos relacionados ao sexo e a
sexualidade — desejo, atragio, afetividade, prazer, autoconhecimento
— principios construidos na sociedade durante anos. A partir dessa
definigao, percebemos a complexidade do tema que nao pode ser
visto de forma fragmentada, j4 que hd a necessidade de refletir
sobre a sexualidade, pois ela se inicia durante o periodo escolar em
decorréncia de hormoénios aflorando ainda mais a sexualidade dos
estudantes (Almeida et 4/., 2017).

Osestudos de Figueir6 (20006) trazem a relevincia da temdtica
educacio sexual e a necessidade desse tema ter mais visibilidade no
Brasil. Isso é comprovado pelos dados da Organizagao Mundial da
Satde (OMS, 2019) sobre as Infeccoes Sexualmente Transmissiveis
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(ISTs), consideradas um dos problemas de saide publica mais
comuns em todo o mundo e, no Brasil, suas estimativas de infeccoes
de transmissao sexual na populagio sexualmente ativa, a cada
ano, sao: sifilis - 937 mil casos; gonorreia - 1.541.800; clamidia -

1.967.200; herpes genital - 640.900; e HPV - 685.400.

Sobre a importincia de educar sexualmente, os estudos
de Figueiré (2006) mostram que a educagio sexualizada estd
relacionada com o direito de toda pessoa receber informagoes sobre
corpo, sexualidade e relacionamento sexual, além do direito de ter
mais de uma oportunidade para expressar sentimentos, aprender,
refletir e debater esse tema para poder formar sua prépria opiniao,
seus valores, sobre o que ¢é sexo e sexualidade.

Considerando essa problemdtica, destacamos nesta pesquisa
a importincia de ampliar as investigagdes sobre o tema. Desse
modo, originaram-se 0s questionamentos: Quais sao os acervos
recentes em pesquisa sobre o tema? Onde foram feitos? Quais
sdo as abordagens e dreas de conhecimento? Quais instituicoes e
periédicos?

Essas questoes originaram o objetivo da pesquisa:
compreender as contribui¢des dos autores dos artigos publicados no
pais sobre educagio sexual, a fim de analisar as contribui¢ées e suas
principais caracteristicas (ano de publicagio, autoria, titulo, drea do
conhecimento e resultados), assim como os temas abordados e as
institui¢cdes de pesquisa responsdveis pelas agdes. Desse modo, este
artigo apresenta uma andlise das pesquisas sobre educa¢io sexual a
partir da busca de artigos na base indexadora de revistas Scientific

Electronic Library Online (Scielo) no periodo de 2017 a 2021.

2 Material e métodos

Este artigo apresenta uma abordagem qualitativa (Ludke;
André, 19806) realizada por pesquisa do tipo documental a partir
da busca na base de dados de pesquisas brasileiras indexadas e
disponiveis em meio eletrénico no Scielo. Foram encontradas
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pesquisas entre os anos de 2017 a 2021, a disposi¢ao no sitio
eletrénico www.scielo.br.

Como pardmetro de busca, foi utilizado o termo educagao
sexual. Num primeiro momento, foram encontrados 209 artigos.
Foi realizada entao uma primeira leitura do resumo, das palavras-
chave e da introdugio e, dos 209 artigos, nao foram incluidos 181,
pois um dos critérios para essa selegao foi de serem apenas pesquisas
realizadas no territério do Brasil por pesquisadores brasileiros, nos
anos de 2017, 2018, 2019, 2020 e 2021.

Realizamos a andlise temdtica de conteddo (Liidke;
André, 1986) das pesquisas encontradas na base de dados a
partir de classificagdes retratadas nas sistematizagdes dos quadros
apresentados neste artigo. Foram respeitadas as questoes éticas
de pesquisa, pois os trabalhos académicos selecionados eram de
uma base de dados de dominio publico na ‘web’ 2.0. As pesquisas
encontradas foram nomeadas por uma letra “P” (pesquisa) seguidas
de numerag¢ao em ordem crescente: P1, P2, até P28.

3 Resultados e discussao

Apresentamos as andlises dos artigos da base de dados com
a finalidade de identificar, de modo geral, cada artigo do recorte
de pesquisa sobre a temdtica educagio sexual, possibilitando um
panorama dos artigos. A busca na base de dados limitou-se aos
artigos publicados nos tltimos cinco anos no Scielo. Através dos
resultados da busca, foi obtido um quantitativo de 28 artigos entre
os anos de 2017 a 2021 (em ordem crescente). A partir da busca,
foi possivel elaborar a Quadro 1, com o indicativo do corpus de
andlise das pesquisas indexadas:


http://www.scielo.br/
http://www.scielo.br/
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Quadro 1 - Corpus de Anilise

P Autor/Ano Titulo

P1 Carvalho, M. C;; Sivori, | Ensino religioso, género e sexualidade na
H. E/2017 politica educacional brasileira

P2 Nasser, M. A.; Nemes, | Avaliagio na atengao bdsica do estado de
M. L. B;; Andrade, M. | Sdo Paulo, Brasil: acoes incipientes em
C.; Padro, R. R. Do.; | satde sexual e reprodutiva
Castanheira, E. R.

L./2017

P3 Reis, T.; Eggert, | Ideologia de género: uma faldcia construida
E./2017 sobre os planos de educacio brasileiros

P4 Rufino, A. C.; Madeiro, | Préticas Educativas em Satde: Integrando
A.P/2017 Sexualidade e Género na Graduagio em

Medicina

P5 Campos, H. M.; Paiva, | Direitos humanos, cidadania sexual e
C. G. A; Mourthé, 1. | promogao de saide: didlogos de saberes
C. A, Ferreira, Y. E; | entre pesquisadores e adolescentes
Fonseca, M. C./2017

P6 | Veira, P M.; Matsukura, | Modelos de educagio sexual na escola:
T. S./2017 concepgdes e praticas de professores do

ensino fundamental da rede publica

P7 Pinheiro, A. S.; Silva, L. | A estratégia satide da familia e a escola
R. G.; Tourinho, M. B. | na educagio sexual: uma perspectiva de
A. C.[2017 intersetorialidade.

P8 Borges, R. O.; Borges, | PAnico moral e ideologia de género
R. Os; Borges, Z. | articulados na supressio de diretrizes sobre
N./2018 questdes de género e sexualidade nas escolas

P9 Fonte, V. R. E et | Jovens universitirios e o conhecimento
al.2018 sobre doengas sexualmente transmissiveis

P10 | Branddo, E. R.; Lopes, | “Nao ¢ competéncia do professor ser
R. E E/2018 sex6logo” - O debate publico sobre género

e sexualidade no Plano Nacional de
Educacio
P11 | Ataliba, P; Mourao, | Avaliagio de impacto do Programa Sadde

L./2018

nas Escolas
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P Autor/Ano Titulo
P12 | Furlanetto, M. E er | Educacio sexual em escolas brasileiras:
al./2018 revisao sistemdtica da literatura
P13 | Telo, S. V; Witt, R. | Satde sexual e reprodutiva: competéncias
R./2018 da equipe na Atengao Primdria & Satide
P14 | Maus, L. C. S. er| Sadde da familia: convergéncias das
al./2019 préticas educacionais e de pesquisa
P15 | Miskolci, R.; Pereira, P | Educagio e Sadde em disputa: movimentos
P G./2019 anti-igualitdrios e politicas publicas
P16 | Soares, Z. P; Monteiro, | Formagio de professores/as em género e
S.S./2019 sexualidade: possibilidades e desafios
P17 | Péssaro, A. C. er| Adaptagio cultural e confiabilidade do
al.12019 questiondrio de educagio sexual em meio
escolar
P18 | Leite, V./2019 “Em defesa das criancas ¢ da familia™:
refletindo sobre discursos acionados por
atores  religiosos  “conservadores” em
controvérsias publicas envolvendo género
e sexualidade
P19 | Gasparim, C. A, | Relato de Experiéncia: construgio e
Monteiro, M. R. B.; | desenvolvimento do Programa de Satde
Silva, V. A. M./2019 na Escola (PSE) sob a perspectiva da
Sexualidade na Adolescéncia
P20 | Ramos, R. C. A. er| Priticas para a prevencio de infeccoes
al./2020 de transmissio sexual entre alunos
universitrios
P21 | Carvalho, C. C.; | A educa¢io sexual no confessiondrio:
Kodama, K./2020 mediacdo da ciéncia pelos catdlicos nos
impressos Lar Catdlico e Familia Crista
(década de 1950)
P22 | Rodrigues, V. C. C. ¢t | Fatores associados ao conhecimento e
al./2021 atitude dos adolescentes em relacio ao uso
do preservativo masculino
P23 | Vieira, K. J. ez al./2021 | Inicio da atividade sexual e sexo protegido

em adolescentes
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P Autor/Ano Titulo
P24 | Campos, D. C.; Urnau, | Exploragio  sexual de criancas e
L. C./2021 adolescentes: reflexao sobre o papel da
escola
P25 | Takara, S./2021 Pedagogias pornograficas: sexualidades

educadas por artefatos da midia

P26 | Dias, D. E; Sposito, N. | Educagao sexual: uma sequéncia diddtica
E. C./2021 para a EJA de uma escola de assentamento

P27 | Leite, E; Pereira, M. E; | Atuagdo em psicologia escolar: interven¢oes
Santos, A. D. /2021 com profissionais sobre educagao sexual

P28 | Brilhante, A. V. M. ¢ | “Eu nio sou um anjo azul”: a sexualidade
al.12021 na perspectiva de adolescentes autistas

Fonte: Autores (2023). Legenda: P: Pesquisa; Ano: Ano que foi publicado na
revista indexada no Scielo.

O Quadro 1 expressa que foram encontradas no sitio
eletronico “scielo.br” um total de 28 pesquisas, no periodo dos anos
de 2017 até 2021, acerca do tema educagao sexual. Percebemos que,
ao longo dos anos, houve uma diminuicio de artigos publicados
na base de dados, com uma queda mais abrupta no ano de 2020.
Entre os fatores causadores de tal diminui¢io, supomos que o
encolhimento de politicas ptblicas seja um deles, jd que, no inicio
de 2019, o governo anunciou o corte de 2,2 bilhoes de reais em
verbas para as universidades brasileiras, resultando na restrigao de
investimentos na pesquisa e na pds-graduacio da drea de Educagao
(Alves, 2020). Acreditamos que a queda brusca em publica¢oes no
ano de 2020 tem como principal fator a pandemia da Covid-19
que gerou isolamento social e um contexto de ensino remoto nas
institui¢oes de ensino.

Em relacio as temdticas de pesquisa identificadas nos
titulos, percebemos que educar sexualmente vai muito além
do entendimento da anatomia do corpo humano e dos 6rgaos
genitais. Essa compreensao parte da definigao de sexo e sexualidade
de Figueiré (2006). O primeiro estd relacionado diretamente ao
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ato sexual e a necessidade de satisfazer a prépria vontade e a do
parceiro. J4 a sexualidade inclui sexo, prazer, sentimento mutuo,
toque, intimidade e afetividade.

Para Figueiré (2006), em sua investigagio que emerge
pelo olhar de escolas inclusivas, o tema da educagao sexual é de
extrema relevincia para o educando e para o educador. Conforme a
autora, o objetivo da educagao sexual é fazer o estudante construir
o conhecimento auténomo e corresponsdvel por sua formagio
pessoal. Tal processo fica evidente ao ler o depoimento de um
professor que participou de grupos de educacio sexual:

O Grupo de Estudos abriu minha cabega! Assim: 360 graus!
Porque, até entdo, minha visio era aquela do aparelho
reprodutor, enquanto morfologia e fisiologia. E eu nio dava
aula de sexualidade; eu dava aula de biologia do aparelho
reprodutor. Hoje nao! Hoje, lendo todas aquelas bibliografias,
a gente agora fez uma abertura: eu entendi o outro lado da
sexualidade. Eu nio entendia a sexualidade; eu entendia sobre
o aparelho reprodutor, masculino e feminino (Figueir, 2000,
p- 17).

Nesse sentido, ressaltamos a importincia de estudos
sobre a temdtica, pois também Silva (1998) destaca a relevincia
do tema ser abordado em sala de aula, considerando a postura
do educador, pois a maneira que o professor ensina e se expressa
diante de questionamentos sobre a sexualidade revela o valor que
essa tematica agrega na vida dos estudantes. Ao ensinar a temdtica,
o professor assume a responsabilidade de explicar e ressignificar
sexualidade humana, como processo comum no desenvolvimento
do ser humano, fazendo com que o individuo desenvolva melhor
sua relagio pessoal e social.

Embora a sexualidade, para os adolescentes, seja
compreendida como desejo de contato, calor, carinho ou amor,
os estudos de Almeida ez al. (2017) revelam que ainda é um tabu
para a familia didlogos sobre sexualidade e sexo, fazendo com que
os adolescentes recorram aos amigos, revistas, filmes, televisao e
internet para adquirirem essas informagoes — busca essa que acaba
sendo preocupante, pois as informagoes podem nio ser verdadeiras.
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Ainda, porém com menos frequéncia, sao buscados professores e
profissionais de satde.

Os prejuizos decorrentes da desinformacio em relagio as
ISTs constituem-se em sério problema de satide publica, sobretudo
na adolescéncia, podendo deixar sequelas curdveis ou nio, como
infertilidade, cincer genital, doenca hepdtica cronica, entre outras.
Apesar da existéncia de diversas fontes de informagdes seguras,
muitos adolescentes no Brasil nao tém acesso a elas, o que pode
acarretar em grande prejuizo para a saude sexual e social do
estudante (Almeida ez al., 2017). Estudos de Silva ez al. (2021),
sobre a percepcao dos adolescentes quanto a educagio sexual,
demonstram que o individuo vai se descobrindo conforme se
conhece e se entende em relacio a sua sexualidade, tornando o
topico ainda mais relevante para ser abordado no contexto escolar.

Demarcamos que, no ano de 2020, houve o menor ntimero
de artigos publicados (dois artigos) sobre a temdtica educa¢io
sexual, demonstrando uma variagio no crescimento de pesquisas
na drea, ou seja, acreditamos que isso seja devido a redugao de
incentivo no fomento a pesquisa. A hipdtese se confirma a partir
de uma publicagao (Lemos, 2021) que destaca o esclarecimento do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq), o qual afirma que, devido a2 Pandemia do Covid-19, nao
foram obtidos recursos financeiros suficientes para concessio de
bolsas para os pesquisadores conduzirem seus projetos.

Foram realizadas leituras e produzidas sinteses das pesquisas
a fim de compreender melhor o contetido e a contribuicio dos
estudos sobre educagao sexual. A partir das sinteses produzidas,
foi possivel perceber as tendéncias, os padroes emergentes e os
temas comuns entre as pesquisas, que sao os seguintes: sexualidade,
ideologia de género, desigualdade de género e ISTs. Em relacao
as metodologias de pesquisa, em sua maioria foi adotado o cunho
quantitativo, por meio de entrevistas semiestruturadas, grupos
demogrificos de estudantes de ensino bdsico e superior, a fim de
analisar seus conhecimentos bdsicos referentes a educagio sexual.
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Além disso, percebemos as principais conclusdes e as lacunas
identificadas referentes as temdticas apresentadas em cada pesquisa.

Evidenciam-se, nas pesquisas, as lacunas em relagio ao
desenvolvimento do tema da Educacio Sexual nas escolas. P4,
Ps, P6, P7, P12, P20, P21, P22, P23, P27 e P28 demonstram o
quao rasas sao as metodologias de ensino de educacio sexual em
escolas no ensino fundamental e médio. Esses aspectos também
sao evidenciados por P9 e P26 em seus estudos com universitarios,
que mostram a defasagem desde o ensino bdsico sobre o tema da
sexualidade, por possuirem baixo conhecimento em relacio as
ISTs, evidenciando a necessidade de novas estratégias de educagao.
Ainda, P15 e P17 relacionam o nio desenvolvimento do tema nas
escolas com a falta de incentivo em politicas publicas.

As sinteses em P6, P7 e P17 indicam que a falta de preparo
dos professores em abordar essas temdticas e a falta de incentivo
a educagio sexual constituem um problema de satde publica e
direito sexual. Nesse sentido, afirmamos a importincia da educa¢io
sexual, em especial para criangas e adolescentes que ainda, em nossa
sociedade atual, nao tem o conhecimento e o lugar confidvel para
discutir/debater as questdes que envolvem a sexualidade, o género
€ 0 corpo, 0 que, por sua vez, os torna mais suscetiveis a abusos
sexuais e preconceitos (Cordeiro, 2022). Para Cordeiro (2022),
incluir discussoes sobre temas que envolvem a educagao sexual, é
criar caminhos para o combate  violéncia sexual, a violéncia contra
a mulher e aos assédios moral e sexual.

Além disso, notamos que o dado mais frequente evidencia
pesquisas referentes ao conhecimento geral que educadores e
educandos possuem acerca de educagio sexual. Isso fica evidente
em P5, que mostra a percepgio que estudantes do ensino médio
tém em relagio ao tema da sexualidade e de género, evidenciando
preconceitos relacionados as temdticas debatidas e mitos referente
a sexualidade. Em relagao a base de dados, P5 ¢ apenas um dos
exemplos de pesquisas que buscam compreender o entendimento
dos estudantes acerca dessa temdtica. Observamos que outras
pesquisas, que tratam de assuntos semelhantes a esta, também
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trazem resultados convergentes, como, por exemplo, preconceito,
medo ou vergonha de falar/perguntar sobre sexo, género e
sexualidade, gerando mitos e inverdades.

Podemos ainda citar P1, P10 e P12, como pesquisas que
buscam na literatura a constituicio de como a histéria de educar
sexualmente é mal vista pela sociedade, pois, desde sempre, esse
assunto foi negligenciado pelas escolas, que reforgaram os panicos
sexuais, porém as pesquisas afirmam que abordar as politicas
sexuais no espago escolar ¢ de extrema importincia. Acreditamos
na importancia de resgatar a histéria da educagio sexual, a fim
de entender o porqué de ela ser censurada nas escolas, sendo
fundamental essa verificagdo, contribuindo para uma compreensao
ampla do contexto histérico, das condigdes e dos termos em que
tais marcos sao produzidos, além de possibilitar investimento
académico e politico, que somam importantes contribui¢des para o
campo (Carvalho; Sivori, 2017).

Ao explorar as sinteses, notamos que a maioria das pesquisas
tem como foco central universitdrios e estudantes de ensino médio,
com 11 delas realizadas em escolas. As pesquisas que realizam o
estudo com universitdrios (9) evidenciam que o ensino bésico desses
estudantes foi falho, jd que, por sua vez, os resultados mostram
haver preconceitos relacionados a sexualidade e dificuldades para
conversar sobre o tema, além de possuir baixo conhecimento em
relagao as ISTs, demonstrando a necessidade de novas estratégias
de educagao sexual para a populagio jovem universitéria e também
nas escolas de ensino bdsico.

Das 28 pesquisas que compdem a base de dados, 12
abordam a educagao sexual por um viés da satide sexual restrita aos
conhecimentos biol6gicos. Essas questoes sao relevantes, entretanto
hd a necessidade de uma abordagem mais integrada da educagao
sexual, com cardter biopsicossocial. Conforme Souza e Coan (2013,
p. 7) “é preciso ir além do enfoque cientifico-biologicista (neutro)
das aulas de sexualidade ainda pautados, na maioria das escolas,
nos riscos, na doenga, na violéncia e na morte para dar espago para
a associagdo da sexualidade também com o prazer e a vida.” Nesse
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viés, Vieiras e Matsukura (2017) mostram que questdes envolvendo
o corpo, a sexualidade e o género estao presentes desde a infincia
e delas constituem-se os desejos, os lagos afetivos, os sentimentos,
as manifestacdes da diversidade sexual de cada individuo, cada
um com suas particularidades, ou seja, a sexualidade constitui o
individuo.

No Quadro 2 estio apresentadas as institui¢bes com
pesquisas sobre Educagdo Sexual. Pela tabulagao de dados, foi
possivel relacionar artigos, tematicas e projetos institucionais. Sendo
assim, no Quadro 2, identificamos um total de 22 instituicbes com
produgoes de artigos na base de dados.

Quadro 2 - Institui¢bes com pesquisas sobre Educacio Sexual.

IES* Pesquisas T
UNIR P7, P24, P25. 3
usp P2, P17, P23. 3
UER] P20, P21. 2
UNISINOS P3, P12. 2
UFSCar P6 1
UFG P16 1
CPqRR P5 1
CLAM P18 1
IMS-UER] P1 1
UFSM P8 1
UNIFOR P28 1
UESPI P4 1
UFPB P27 1
UESC P14 1
UNIFESP P15 1
UFU P26 1
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IES* Pesquisas T
UEC P22 1
UNIPAMPA P19 1
UFR] P10 1
UFRGS P13 1
UNIVERSO P11 1
UVA P9 1

Fonte: Autoras (2023). Legenda: *IES: Instituigoes com pesquisa sobre
educacio sexual. *Pesquisas: Artigos por institui¢ao. *T: total de publicagio
por Instituigoes de Ensino Superior. LEGENDA: Universidade Federal de

Rondé6nia (UNIR), Universidade de Sao Paulo (USP), Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UER]J), Universidade do Vale do Rio dos Sinos
(UNISINOS), Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), Universidade

Federal de Goids (UFG), Centro de Pesquisas René Rachou (CPqRR),
Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos Humanos (CLAM),
Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro

(IMS-UER]), Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Universidade de
Fortaleza (UNIFOR), Universidade Estadual do Piaui (UESPI), Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), Universidade Federal de
Uberlandia (UFU), Universidade Federal do Ceard (UFC), Universidade
Federal do Pampa (UNIPAMPA), Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFR]), Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Universidade
Salgado de Oliveira (UNIVERSO), Universidade Veiga de Almeida (UVA).

Conforme o Quadro 2, das 22 institui¢oes, apenas quatro
estdo presentes em mais de um artigo. As institui¢des e universidades
com dois ou mais artigos sao duas publicas e duas privadas, o que
pode ser relacionado & equiparagio do incentivo na produgao de
pesquisas académicas nos niveis de graduacio e de pés-graduacio.
Destaca-se, entre as IES com mais artigos, a Universidade Federal
de Rondénia, que se situa da Regiao Norte do Pais.

A partir dos dados, é possivel perceber que a Regiao Sudeste
do pais tem maior niimero de pesquisas na drea por serem 10 do total
das 22 institui¢bes. No Quadro 3, apresentamos o mapeamento
geogrifico dos estados, localizando na maioria das pesquisas
também os municipios em que foram realizadas as pesquisas.
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Para constituir o Quadro 3,

realizamos a leitura de cada pesquisa

em um primeiro momento,
na base de dados, procurando

identificar o municipio, o estado e a regido em quem foi realizada

a pesquisa. Esses dados foram tabulados, originando o Quadro
3, em que ¢ apresentada também a quantidade de pesquisas por

localidade.

Quadro 3 - Mapeamento geogrifico dos estados.
Cidade/Estado Pesquisas T
Rio de Janeiro/R] P1; P9; P10; P11; P16; | 8

P18; P20; P21.

Porto Velho/RO P7; P24; P25. 3
Fortaleza/CE P22; P28. 2
Porto Alegre/RS P8; P13. 2
Sao Paulo/SP P15; P17. 2
Belo Horizonte/MG P5 1
Campinas/SP P3 1
Floriandpolis/SC P14 1
Jodo Pessoa/PB P27 1
Monte Alegre de Minas/MG P26 1
586 Municipios/SP P2 1
Pouso Alegre/ MG P23 1
Valenga, Volta Redonda, Nova Iguacu, | P16 1
Cabo Frio, Itaboraf, Duque de Caxias e

Macaé/ R]

Sao Carlos/SP P6 1
Teresina/PI P4 1
Sao Leopoldo/RS P12 1
Uruguaiana/RS P19 1

Fonte: Autoras (2023). Legenda: Pesquisas:

Artigos por cidade/estado. T: Total

por Cidade/Estado onde se realizou a pesquisa sobre Educagao Sexual. Siglas dos
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Estados: RJ: Rio de Janeiro; RO: Rondénia; CE: Ceard; RS: Rio Grande do Sul;
SP: Sao Paulo; MG: Minas Gerais; SC: Santa Catarina; PB: Paraiba; PI: Piaui.

As regioes do pais em que foram desenvolvidas mais pesquisa
sobre o tema sio as seguintes: Regido Sudeste — com quatro estados
e 600 municipios (16 pesquisas); Regiao Sul — com dois estados
e quatro municipios (5 pesquisas); Regido Nordeste — com trés
estados e trés municipios (quatro pesquisas); Regiao Norte — com
um estado e um municipio (trés pesquisas); Regiao Centro-Oeste —
nao hd nenhum artigo sobre a temdtica.

Destacamos que Rio de Janeiro e Sao Paulo foram os
estados que mais publicaram artigos sobre educagio sexual (P2 fez
sua pesquisa em 586 municipios de Sao Paulo). Historicamente,
s30 os dois estados em que tivemos as primeiras universidades do
pais, sao também os estados mais populosos e com maior incentivo
a produgao cientifica em regiées com maior niimero de instituigoes
de ensino (Chacon, 2017).

A partir da coleta de dados, foi possivel verificar, no periodo
analisado, a predominéncia da Regiao Sudeste com maior niimero
de publicagoes. Especificamente no eixo Rio de Janeiro/Sao Paulo,
responsdvel por 13 dos 28 artigos publicados que apontam drea e
institui¢ao de origem, demonstrando maior interesse na realizacao
de estudos sobre educacio sexual. Na Regiao Sul, o Rio Grande do
Sul é um estado que apresenta contribuigao expressiva que merece
destaque conforme o mapeamento realizado, com quatro pesquisas.
As demais regioes do pais apresentam menor nimero de artigos e
entendemos que isso se deve ao incentivo, as politicas publicas e
ao fator econémico que circundam as pesquisas e a producao de
artigos.

O Rio de Janeiro é um dos estados que mais publicou
pesquisas durante os anos, dos oito artigos publicados na base de
dados, trés tratam exclusivamente de género e sexualidade (P1,
P10, P16) e dois abordam os discursos da igreja cat6lica em relagio
a sexualidade e a género (P18, P21). Essa grande porgao de artigos
sobre o tema pode ser explicada pelos dados do Mapa da violéncia
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de género (2018), que mostra que o Rio de Janeiro é o estado do pais
que mais versa leis sobre violéncia de género. No RJ, hd normas que
tratam do atendimento especial as vitimas, da san¢io de agressores,
de medidas de prevencio e de campanhas de conscientizagio.

Ainda sobre o Mapa da violéncia de género (2018), Sao
Paulo é um dos estados com maior taxa de violéncia contra pessoas
LGBTQIA+, com uma média de 52 casos a cada 100 mil habitantes.
Refletindo sobre as pesquisas tabuladas no estado de Sao Paulo (P3,
P15), verifica-se a temdtica especifica sobre igualdade de género e
discursos anti-igualitdrios. Além disso, hd pesquisas que tém como
temdtica o modo como o professor aborda o assunto educacao
sexual em sala de aula (P6, P17).

Na Regiao Nordeste, hd apenas quatro artigos publicados
(P4, P22, P27, P28), sendo uma das regides que menos publicou
pesquisas sobre o tema. O estado do Ceara (Regiao Nordeste) é um
dos que mais sofre com aumentos de casos de violéncia de género
(Soares, 2019). Além disso, no estado de Alagoas, hd mais casos de
homicidios de transexuais, considerando a densidade demogrifica,
sendo o estado brasileiro com maior densidade demogrifica
urbana, com 4.880 pessoas por quildmetro quadrado, conforme
uma pesquisa realizada pela Gazetaweb em 2020. Ressaltamos esses
dados, pois no estado de Alagoas nao foram identificadas pesquisas
na base de dados.

A pesquisa P2 aborda o desempenho do Sistema Unico de
Satde (SUS) em relagao a sadde sexual e reprodutiva no estado
de Sdo Paulo. Essa pesquisa foi desenvolvida com 2.735 servigos,
localizados em 586 municipios, visando avaliar a implementacao
da satde sexual e reprodutiva na aten¢io primdria a saide e o
investimento em educacio sexual. A iniciacio sexual no Brasil é
consentida a partir dos 14 anos, também a idade em que muitos
adolescentes comeg¢am a prdtica sexual e acabam nio tendo a
oportunidade de se preparar para essa iniciagdo, j4 que muitos
familiares proibem e negligenciam a educagio sexual por razdes
culturais. Isso pode acarretar um aumento no niimero de casos de
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gravidez na adolescéncia e infeccoes sexualmente transmissiveis
(Soares, 2019).

Segundo uma pesquisa realizada pela OMS (2019), mais
de 1 milhdo de casos novos de ISTs curdveis sao registrados
diariamente no mundo entre pessoas de 15 a 49 anos. Além disso,
mais de 376 milhoes de casos novos sio registrados anualmente de
quatro infec¢bes graves: gonorreia, sifilis, clamidia e tricomonfase.
Ademais, o Brasil é o pais com maior taxa de gravidez naadolescéncia
da América Latina, entretanto, segundo registro no Sistema de
Informacio de Nascidos Vivos (SINASC), o Brasil teve avancos
entre os anos de 2000 e 2019, em que houve um decréscimo no
nimero de bebés nascidos de maes adolescentes (15-19 anos) de
55%. Essa redugao pode ser explicada pela ampliagao da cobertura
em servicos que abordam a sexualidade, em programas destinados
a tratar a saude do adolescente ¢ a disponibilizar gratuitamente
métodos contraceptivos pelo SUS.

4 Conclusao

Com base nos aspectos apresentados, identificamos
que a temdtica investigada estd longe de ser ressignificada, visto
que, mesmo sendo desenvolvida na educacio escolar, ainda
¢ desenvolvida de modo fragmentado, restrita aos conceitos
bioldgicos. Desse modo, esta investigacao possibilitou analisar o
campo da temdtica educagao sexual sob diversos pontos de vista
metodoldgicos e tedricos, por meio dos dados coletados.

Os dados evidenciam a necessidade de avancos na drea da
educagdo sexual nas escolas brasileiras, pois as agdes continuam
pautadas em um tratamento moral e restrito aos conhecimentos
bioldgicos. Porém, para a consolida¢ao do tema no contexto de
praticas educativas, essas necessitam que os professores as admitam
e desenvolvam, considerando a intersec¢io entre as dreas da satde
e da educacio.
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Enquanto  pesquisadores do campo  educacional,
considerdvamos que irfamos encontrar mais estudos na drea
da educagio escolar, contudo nio encontramos significativas
quantidades de pesquisas nesse campo. Em virtude da abrangéncia
do tema, a escola possui o importante papel de informar e
ressignificar a educagao sexual, com a inten¢io de fazer com que
os estudantes tenham mais consciéncia do préprio corpo, além de
evitar consequéncias reversiveis, ou nio, como gravidez precoce,
ISTs, abuso sexual, que envolvem tanto aspectos biolégicos quanto
psicoldgicos e sociais.

Por tanto, destacamos a importincia de seguir a pesquisar o
tema educagio sexual, independente da perspectiva de andlise, pois
a base de dados listou um mapeamento das publica¢oes de pesquisas
que possibilitou o reconhecimento de estudos que estao sendo, ou
jd foram realizados no Brasil. Por fim, foi possivel identificar as
contribui¢des e as principais caracteristicas, analisando as temdticas
abordadas e as instituigoes de pesquisa responsdveis pelas agoes,
bem como os profissionais responsdveis, porém a discussao sobre
a referida temdtica deve permanecer em pauta tanto no campo
de investigagio cientifica quanto entre os profissionais que atuam
nas escolas. Em tempo, novas pesquisas podem ser realizadas,
de modo a ampliar o foco de andlise, comparar outras bases de
dados e também envolver as priticas de educacao sexual nacionais
e internacionais, a fim de identificar e caracterizar novos aspectos
que auxiliem a fundamenta¢io da temdtica de pesquisa.
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1 Introducao

o ensino de biologia, os estudos do corpo humano e

de temas relacionados a ele (Trivelato, 2005; Lacerda,
2014; Colling; Tedeschi, 2019) auxiliam na reflexdo sobre as
influéncias desses temas na sociedade e, dessa forma, na escola como
um espago social. Para Trivelato (2005), o estudo do corpo poderia
considerar nao apenas o corpo bioldgico, fragmentado, mas tudo
o que ele consegue fazer (social) e tudo aquilo que ele representa
(subjetivo), visto que, segundo Colling e Tedeschi (2019), o corpo
também ¢é uma construgao social e sua representatividade estd nas
roupas e acessrios que o adornam e na educacio de seus gestos.

Nos processos de andlise, também consideramos o
entendimento dos/as licenciandos/as acerca da importincia do
trabalho com esses temas na formagao inicial de professores e
como eles foram abordados em suas escolas de ensino fundamental
e médio, visto que acreditamos na relevincia do estudo dessas
temdticas. Nesse sentido, conforme Louro (1997), a escola é
formadora de identidades e, em seus curriculos, nas normas e nas
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préticas pedagdgicas, entrecruzam-se as concepgdes e bindrios de
masculinidades e feminilidades.

Essas temdticas podem ser abordadas no contexto da
educacio escolar basica, em Ciéncias ou Biologia, permitindo a
integralidade dos/as estudantes enquanto sujeitos em seus processos
de aprendizagem. Dessa forma, a escola conseguird promover uma
educagao que, conforme Maior Mariana e Maior Silvia (2018),
preza pela igualdade de género, auxiliando no desenvolvimento
de pessoas livres de estereStipos. Ademais, acreditamos na
formagao inicial de professores como um espago para formagio de
profissionais mais reflexivos, a partir dos pressupostos de Alarcio
(2010), e acreditamos em didlogo, observagdes, planejamentos,
agao e reflexdo das agdes, como sendo um caminho possivel para a
investigagao-agao.

Considerando esses aspectos, o problema de pesquisa
impoe questionar: Quais as concepgoes dos/as licenciandos/as em
Ciéncias Bioldgicas sobre as temdticas ligadas a sexualidade, corpo,
género e estere6tipo de género? Quais as relagdes entre bioldgico,
social e subjetivo presentes nas respostas dos/as licenciandos/as?
Parte da hipétese, a priori, de que os processos de formagao inicial
de professores de Ciéncias/Biologia permitem aos/as licenciandos/
as uma visao holistica dos conceitos abordados, para além das
dimensoes bioldgicas.

Dessa forma, a pesquisa teve como objetivo compreender
os conceitos de sexualidade, corpo, género e esteredtipo de
género nos processos formativos de licenciandos/as em Ciéncias
Bioldgicas, dado que, assim serd possivel ressignificar e desconstruir
preconceitos e esteredtipos que envolvem as temdticas no ensino de
Ciéncias e Biologia.

Partimos da necessidade de identificar as concepgoes
prévias sobre sexualidade, corpo, género e estereétipo de género,
relacionando-as com os trés principais aspectos da sexualidade
humana analisados por Colling e Tedeschi (2019), sendo eles:
i) o biolégico, que se refere ao prazer fisico, a reprodugao; ii) o
social, que trata das relagdes, regras, normas sexuais e as formas em
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que o sexo bioldgico é expresso; iii) o subjetivo, que estd ligado a
consciéncia individual e coletiva sobre a sexualidade e os desejos.

2 Referencial tedrico

2.1 Concepgdes de corpo para além do biolégico

Para Colling e Tedeschi (2019), o corpo ¢é produto de uma
construgo social e histérica, é “muito mais do que um conjunto de
musculos, ossos e visceras, reflexos e sensagoes, o corpo também ¢é
seu entorno (Colling; Tedeschi, 2019, p. 141)”. Indo ao encontro
dessa ideia, Heilborn (1997) descreve que as sensagoes percebidas
pelo corpo humano, como o calor, o frio, o tato e o paladar, nio
pertencem apenas a ordem bioldgica, mas se constituem como um
produto social, afinal a espécie humana possui uma particularidade
em rela(_;éo a outras espécies animais, que esta relacionada a sua
condigdo de percepgao, necessariamente atrelada 2 significagao e a
simbolizacio.

Devido a essas questoes, Trivelato (2005) acredita que o
estudo de corpo deveria considerar muito mais do que apenas o
corpo biolégico, apresentado de forma fragmentada no decorrer de
todo o ensino bdsico, dividido em tecidos, érgaos e sistemas, pois
acredita que o conhecimento do todo nao é obtido pela soma do
conhecimento das partes, assim o corpo humano deve ser estudado
desde a base, como uma totalidade. De acordo com Colling e
Tedeschi (2019), sendo a escola um espago social, educa-se o corpo
dentro e fora dela, assim como em todos os espagos de socializagio
que circulamos cotidianamente, da mesma forma o corpo também
¢ educado na religiao, na midia e através das normas juridicas.

Da construgao da identidade dos sujeitos, faz parte a prética
corporal e o contato fisico. Conforme Lacerda (2014), essa pratica se
faz presente durante toda a vida, com maior ou menor intensidade,
conforme o contexto social. Apesar disso, sabemos que as diversas
culturas estabelecem diferentes formas de comportamento e praticas
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corporais, portanto a intensidade do toque estard atrelada a cultura
e ao contexto sdcio-histérico em que cada pessoa estd inserida.

2.2 Diferenciando género e sexualidade

Para Colling e Tedeschi (2019), o conceito de género estava
inicialmente relacionado apenas ao ser bioldgico, ao dualismo
existente entre macho e fémea, relacionado aos 6rgaos genitais que
os caracterizam. Ainda, segundo as autoras, o termo passou a ser
ressignificado apenas em 1980, com o propésito de esclarecer as
relagdes construidas socialmente que provém do questionamento
dos estipulados géneros masculino e feminino.

Goellner, Guimaraes ¢ Macedo (2011) entendem por
género uma condigao social, através da qual nos identificamos como
masculino e feminino, dessa forma o conceito de género difere do de
sexo, visto que esse termo ¢ utilizado para identificar caracteristicas
anatomicas que diferenciam os corpos. Para Furlani (2009, p. 45),
“a sexualidade se manifesta na infincia, na adolescéncia, na vida
adulta e na terceira idade” e a sexualidade humana se inicia antes
mesmo do nascimento e de diferentes formas dependendo da faixa
etdria, pois essa manifestagao faz parte do autoconhecimento que, a
medida que ocorre, facilita a interagio interpessoal. Ainda, segundo
Foucault (1997), a sexualidade humana se desenvolve considerando
aspectos relacionados a cultura e a educagio, associados a valores
morais € a costumes sociais.

Nesse sentido, entendemos que a temdtica sexualidade
sempre existiu para criangas e adolescentes, mas, ao invés de sua
abordagem ocorrer por meio de uma media¢ao dialogal, humanista
e libertdria, foi desenvolvida pela omissdo e repressio dos jovens
(Silva; Neto, 2006). Assim, tanto o género quanto a sexualidade
sio comumente tratados na escola de forma heteronormativa e
biologizada e o despreparo dos professores em abordar os temas
s6 reforga esteredtipos e preconceitos enraizados na sociedade,
como demonstra o contexto histérico, visto que a sexualidade era
abordada estritamente através de valores e principios da igreja.
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Arespeito do tema, Bento (2011) discorre que, naatualidade,
no espaco escolar, tem sido mais “facil” trocar os discursos religiosos
por principios médicos, que legitimem a violéncia de género ¢ a
censura relacionada ao que se normaliza do ser homem ou mulher,
dessa forma o que era pecaminoso foi ressignificado e se tornou
anormal. Desse modo, a mesma autora enfatiza que esses discursos
fazem com que o sujeito nio se sinta parte de nenhum lugar, jé que
foram limitados apenas dois géneros, dois corpos e apenas uma
sexualidade, posta como “normal” pela sociedade, ou seja, feminino
e masculino, cis género e heterossexualidade.

2.3 Esteredtipo de género

Segundo Baccega (1998), quando o ser humano inicia o
desenvolvimento da fala, que se d4 por processos sociais de educagao,
ele passa a se relacionar com o mundo predominantemente a partir
de palavras, nas quais estao contidos conceitos e estereétipos. Ainda,
segundo a autora, nao é possivel diferenciar com precisao as palavras
“conceito” e “esteredtipo”, a nio ser pontuando que o conceito se
obtém a partir de um processo cognitivo (nio unicamente) objetivo-
descritivo, enquanto o esteredtipo se dd predominantemente por
aspectos valorativos e suas bases emocionais.

Como afirma Lippmann (1972, p. 151), ao observarmos a
realidade, “nao vemos primeiro para depois definir, mas primeiro
definimos e depois vemos”. E nesse momento que vivenciamos
e reproduzimos os esteredtipos, definindo “os tipos aceitos, os
padrdes correntes, as versdes padronizadas”. Eles interferem na
nossa percepgao da sociedade, induzindo a uma visao pré-ditada
pela cultura e transmitida pela fala popular.

O género, por conseguinte, pode ser definido, segundo
Unger (1979) apud D’Amorin (1997), como “a soma das
caracteristicas psicossociais consideradas apropriadas para cada
grupo sexual, sendo a identidade de género o conjunto dessas
expectativas internalizadas pelo individuo em resposta aos estimulos
bioldgicos e sociais” (p. 1). A partir disso, D’Amorin (1997) afirma
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que o género teria duas subdivisbes na perspectiva tradicional -
masculino ou feminino. Essa visao bindria do conceito de género
faz questionar: quais seriam os papéis a serem desempenhados
por cada uma dessas “categorias” na concepgao estereotipada da
sociedade?

Segundo uma pesquisa realizada por Oliveira (2008) — que
buscou compreender como cada género ¢é representado nos livros
diddticos —a presenca feminina é marcada pela maternidade e pelos
afazeres domésticos, o que, de forma implicita, estd relacionado
aos niveis de escolaridade, que costumam ser inferiores ao de seus
parceiros. Fora do ambiente doméstico, a figura feminina costuma
estar em situagoes subalternas, trabalhando em cargos menos
prestigiados pelo mercado, ou considerados de menor exigéncia
intelectual. Ainda, segundo Oliveira (2008), os homens sao
representados, na maior parte das vezes, em dreas mais burocrdticas.
Mulheres poucas vezes sio representadas assumindo cargos de
chefia, visto que, no ambiente familiar, ¢ “papel do homem” ser
o “chefe da familia”, provendo-a economicamente. Apesar disso,
Colling (2015) descreve que:

Novas teorias tém sido empregadas para estabelecer um didlogo
entre género e educacio entendendo que a escola é um lugar
de demarcacio do feminino e do masculino e estabelecimento
das desigualdades de género. Se ela foi eficiente em produzir
hierarquias ¢ sujeicoes entre os sexos e¢ os géneros, pode
colaborar na produgio de relagoes igualitdrias e democrdticas
(Colling, 2015, p. 35).

Dessa forma, entendemos que o estereStipo de género
se insere na sociedade como algo tanto popular quanto cultural,
sendo que certos conceitos provenientes desses esteretipos vém
sendo moldados hd anos pela sociedade e costumam evidenciar
preconceitos, resultando em intolerAncia. Como ambiente social,
a escola desempenha importante papel na luta pela igualdade de
género, que s6 deve ser alcangada com a destruigio dos estere6tipos
que produzem relagdes hierdrquicas entre os sexos.
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3 Metodologia

A presente pesquisa em educagio foi orientada pela
abordagem qualitativa, em que buscamos aprofundar os
conhecimentos sobre corpo, género e sexualidade. Com base em
Flick (2009, p. 14) consideramos que a pesquisa qualitativa seja
“um caminho da teoria ao texto e outro caminho do texto de volta a
teoria’. Assim, enquanto investigadores, com fundamento tedrico,
realizamos pesquisas bibliograficas para a apropriagao de conceitos
e teorias para a andlise. De acordo com Fonseca (2002), a pesquisa
bibliografica é fruto de referéncias tedricas jd analisadas e publicadas
por outros individuos mediante livros e artigos cientificos.

A presente pesquisa foi desenvolvida com base nos
pressupostos de Carr e Kemmis (1988) de uma investigagao-agao
critica e emancipatdria, para identificar e refletir sobre concepgoes
de Licenciandos/as em Ciéncias Bioldgicas sobre corpo, género e
sexualidade. A partir desse enfoque, foram analisadas as concepgdes
dos/as licenciandos/as de um curso de Ciéncias Bioldgicas, por meio
de um questiondrio realizado na plataforma Google Forms. Nesse
questiondrio, os/as licenciandos/as responderam a trés questoes
abertas e uma fechada. Para maior clareza na anilise, posteriormente
as temdticas definidas @ priori (Género e Sexualidade) foram
divididas em duas questées: 1) O que é corpo? 2) Existe diferenca
entre género e sexualidade?

A populagio da pesquisa foram dez licenciandos/as do
segundo semestre do curso, na Pritica enquanto Componente
Curricular II (PeCC 1II). Por questdes éticas de pesquisa, de modo
a garantir a autoria e, a0 mesmo tempo, o sigilo e anonimato, os
estudantes foram nomeados “L1 a L10”. Para essa pesquisa, foram
considerados os preceitos éticos e de direito previstos na Resolu¢io
466/2012 do Conselho Nacional de Sadde (12/12/2012), que
regulamenta a pesquisa com seres humanos, desde que os preceitos
éticos sejam respeitados, pois toda a popula¢io do estudo concorda
de maneira livre, consentida e esclarecida. Os participantes desta
pesquisa foram orientados acerca dos objetivos e procedimentos do
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estudo e tiveram preservado seu direito de participar ou nio, bem
como o sigilo e o0 anonimato.

A andlise dos dados foi realizada a partir da Andlise Temdtica
de Contetdo de Liidke e André (1986) que compdem as seguintes
etapas: i) unidade de contexto — examinar o contexto em que uma
determinada unidade ocorre, sendo muito importante estudar o
contexto que determina uma unidade; ii) andlise em forma de
registro, que podem ser as categorias de fonte de informagao,
os temas tratados, onde e quando ocorreram, iii) construgao de
categorias ou tipologias, com seu embasamento no arcabougo
teérico desta pesquisa. As categorias foram constituidas & posteriori,
emergindo do processo de anilise.

A partir dos estudos de Colling e Tedeschi (2019), hd trés
aspectos principais da sexualidade humana que devem ser julgados:
o bioldgico, que se refere ao prazer fisico e a reprodugao; o social,
que se refere a regras ¢ 3 maneira pela qual o sexo bioldgico ¢
expresso; o subjetivo, que se refere ao conhecimento individual e
coletivo de sexualidade e atracio. Esses trés pontos sao elementos
de um amplo processo de organizagio da sexualidade humana e
nesta pesquisa foram aplicados como categorias de anilise.

4 Analise dos dados coletados

4.1 Conceito de corpo

A partir dos estudos de Colling e Tedeschi (2019, p. 141),
temos que “o corpo ¢é produto de uma construgao cultural, social e
histérica sobre o qual sao conferidas diferentes marcas em diferentes
tempos, espagos, conjunturas economicas, grupos sociais, étnicos,
etc. Dessa forma, entendemos que cada corpo é dnico e vai
construindo sua identidade temporalmente, assim, ao chegar no
ambiente escolar, cada individuo j4 possui uma bagagem. Macedo
(2005) discorre sobre a interferéncia da linguagem das ciéncias,
expressa na sala de aula, na constituigao do aluno enquanto sujeito
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social, visto que os conceitos abordados nesse ambiente nio estao
relacionados apenas ao externo, mas sao parte de uma construgao
social. A partir dessas consideragdes foi possivel compreender as
concepgoes de corpo expressas na Tabela 1.

Tabela 1 - Concepgoes sobre Corpo

Categorias | O que é corpo? Licenciandos Total
. L2, L3, L4, L5, L7,
Forma/Parte/Estrutura Fisica L8, L93e L10. 5 L7 8
o Permite Viver L1. 1
Biologico Emocional L3. 1
Ser Vivo L5. 1
Determinado Biologicamente | L6. 1
o Casa/Templo/ Morada L1, L3 eL10. 3
Subjetivo - -

Particularidades L10. 1

Fonte: Autoras, 2021.

Nas respostas dos/as dez licenciandos/as, apresentadas na
Tabela 1, identificamos, pela anélise temdtica de contetido, duas
categorias (bioldgico e subjetivo) e 16 palavras-chave. Através da
Tabela, verificamos que todos os licenciandos/as possuem uma visao
biologizada de corpo, visto que, na totalidade, citaram palavras
que formam a categoria bioldgico, em que foram identificadas 12
palavras. As palavras-chave identificadas com mais frequéncia foram:
Forma/Parte/Estrutura Fisica (L2, L3, L4, L5, L7, L8, L9, L10).
Isso demarca as amarras da fragmentagao, pois se percebe, a partir
dessas palavras, um estudo de corpo em partes, que desconsidera
sua construgio social, conforme defende Trivelato (2005).

Identificamos que apenas trés dos/as licenciandos/as (L1, L3
e L10) tiveram suas respostas com palavras da categoria biolégico,
como Forma/Parte/Estrutura Fisica, Permite Viver ¢ Emocional,
utilizando também palavras da categoria subjetivo, como Casa/
Templo/Morada e Particularidades. A respeito da relagao entre o
corpo bioldgico e o corpo subjetivo, Macedo (2005) se propoe a
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entender de que forma a concepgao biologizada de corpo atua no
sentido da essencializa¢ao da identidade dos sujeitos, dificultando a
cria¢io de uma politica de identidade. Nesse sentido, Bento (2011,
p. 552) afirma que “nascemos e somos apresentados a uma dnica
possibilidade de construirmos sentidos identitdrios para nossas
sexualidades e géneros. H4 um controle minucioso na produgio
da heterossexualidade”, o que pode ser identificado nas respostas
dos licenciandos, pois nenhum apresentou respostas apenas na
categoria subjetivo.

Além da linguagem oral, existem outras formas de se
comunicar com o corpo que podem interferir diretamente na
construgdo de identidades e na prética corporal. Segundo Lacerda
(2014),

“o toque ¢ uma prética corporal, sendo o ato de tocar algo ou o
corpo com as maos ou dedos, de tocar qualquer parte do corpo,
ou até mesmo nio tocar, considerado como um dos sentidos
do ser humano essenciais para a relagio de comunicacio com o
mundo e consigo mesmo/a (Lacerda, 2014, p. 120)”.

Nesse sentido, as palavras utilizadas pelos/as licenciandos/
as que se encaixaram na categoria subjetivo estdo relacionadas a
visao de corpo como algo que temos, como uma “casca’, essa visao,
porém, ¢ rebatida por Colling e Tedeschi (2019), que colocam
o corpo nao como algo que temos, mas como algo que somos.
As andlises permitem compreender, a partir de Souza e Camargo
(2011), que a educagao escolarizada aborda o corpo humano
por seu viés puramente biolégico, um organismo constituido
por um conjunto de sistemas, em que s3o estudados apenas os
funcionamentos anat6micos, fisiolégicos e genéticos, deixando de
abordar aspectos sociais, histéricos e culturais, que fazem parte de
suas experiéncias.
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4.2 Diferenciando género e sexualidade

Na busca por embasamento para compreender as diferengas
entre género e sexualidade, em Colling (2018) define-se que:
[...] a separagio entre género e sexualidade s6 faz sentido para
explicar, de modo diddtico, essas duas dimensoes de nossas
identidades. Nas nossas vidas concretas, nossos géneros sio
sexualizados e nossos sexos sio generificados. Mas isso nio
quer dizer, a0 mesmo tempo, que género e sexo ou sexualidade
sdo sinbénimos, que é tudo a mesma coisa (Colling, 2018, p.

41).

Desse modo, compreendemos que género e sexualidade
sio duas coisas distintas e com diferentes significados, mas que se
complementam. De acordo com Goellner, Guimaries e Macedo
(2011), o género é a construgao social do sexo, portanto podemos
dizer que o corpo ¢ “generificado”, visto que as marcas do género
se inscrevem nele. Dessa forma, os autores consideram que aquilo
que coloca um corpo como masculino ou feminino nio existe
naturalmente, mas foi construido, por isso é mutdvel.

O Diciondrio Scottini (2009, p. 496) conceitua a palavra
sexualidade como “o conjunto de fungdes fisicas e psiquicas do
sexo”. Para Agnoletto e Padoin (2012), a sexualidade nao se refere
apenas aos conceitos de sexo e reprodugao, conforme Heilborn
(20006) apud Colling e Tedeschi (2019), é uma palavra polissémica,
visto que se encontra aberta a novos sentidos que variam de acordo
com diferentes contextos e situagoes.

A partir desses conceitos, sao apresentadas as andlises na

Tabela 2, com o questionamento: Existe diferenca entre género e
sexualidade? Explique.
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Tabela 2 - Diferenca entre género e sexualidade.

Categorias Existe diferenca entre Licenciandos/as Total
género e sexualidade?

Bioldgico Sexualidade L1,12,16,L7eL8 |5
Atragao L1,L6eL8 3
Classificacao L2,L6eL10 3
Masculino/feminino L6, L8 e L10 3
Sexo oposto Llel7 2
Afetividade L7eL8 2
Diferencia L8 eLl0 2
Corpo L4 1
Homossexual/ bissexual/ | L4 1
heterossexual
Divide L10 1
Identifica L5 1
Pritica sexual L2 1

Social Sexualidade L3,14,1L5eL10 4
Género L2el5 2
Masculino/feminino L5eL9 2
Tradicionalmente L8 1
Padroes L10 1

Subjetivo Género L1,L3,L7el9 4
Orientagao sexual L5eL8 2
Individuo L5eLl9 2
Define L1 1
Identidade de género L1 1
Opeao sexual L4 1
Identidade sexual L4 1
Sexualidade L8 1
Identifica L9 1

Fonte: Autoras (2021).
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Ao se analisar as respostas dos/as dez licenciandos/as
representadas na Tabela 2, identificamos que, para a maioria,
o conceito de sexualidade estd ligado ao bioldgico, sendo que
emergiram, nessa categoria, doze palavras-chave, identificadas em
oito licenciandos/as (L1, L2, L4, L5, L6, L7, L8, L10). As palavras-
chave mais utilizadas foram as seguintes: Sexualidade (L1, L2,
L6, L7, L8), Atracao (L1, L6, L8), Classificacao (L2, L6, L10) e
Masculino/Feminino (L6, L8, L10). Sendo que L6 utilizou apenas
palavras-chave que se encaixam nessa categoria.

Constatamos ainda que apenas cinco das palavras-chave
que emergem se encaixam na categoria social, sendo identificadas
em sete licenciandos/as (L2, L3, L4, L5, L8, L9, L10). A categoria
subjetiva foi a segunda com maior niimero de palavras, foram nove,
trazidas pelos/as licenciandos/as L1, L3, L4, L5, L7, L8, L9. Ainda,
L4, L5 e L8 foram os dnicos/as licenciandos/as que utilizaram
palavras que se encaixam nas trés categorias.

Além disso, a palavra Sexualidade aparece nas trés
categorias, enquanto as palavras Identifica, Masculino/Feminino
e Género aparecem em duas categorias, sendo elas bioldgico e
subjetivo, biolégico e social, social e subjetivo, respectivamente.
Isso demonstra uma diversidade de interpretagoes possiveis dos
conceitos abordados, principalmente se considerarmos a falta de
uma abordagem holistica desses temas.

A psicologa Sabrina Veiga Murai (2019) defende que
“a sexualidade ¢ um aspecto bioldgico do ser humano, mas que
¢ influenciado pelo contexto externo, social, cultural, histérico,
psicoldgico, religioso etc.”. Entretanto, diversos licenciandos
abordaram a sexualidade como um aspecto da anatomia humana,
utilizando conceitos como “instintos sexuais” e a prépria “prdtica
sexual”, interpretando de forma equivocada as palavras sexo e
sexualidade como sindnimos. Nesse viés, Britzman (2000) apud
Santos e Souza (2014), retrata a importincia da cultura escolar
com relagao a sexualidade, a qual estd envolvida por respostas
esperadas e dissociadas das praticas sexuais, reforcando estereStipos
e preconceitos acerca do tema.
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Alguns/mas licenciandos/as ao citarem género, trouxeram as
palavras “masculino e feminino”, demonstrando um entendimento
biologizado do conceito, que estd relacionado ao 6rgio genital,
porém, para Colling e Tedeschi (2019), a palavra género tem o
intuito de distinguir a definicdo de sexo relacionada ao 6rgao
genital, daquilo que é uma identidade social e psiquica. Dessa
forma, segundo Goellner, Guimaraes e Macedo (2011) o género
nao ¢ algo imutdvel, mas é construido social e culturalmente, essa
construgao envolve um conjunto de processos que agrupam os
corpos a partir daquilo que se entende como “ser masculino” ou
“ser feminino”.

Assim como o género, a sexualidade, segundo a Organizacio
Mundial da Satde (2020, p. 15) “é vivida e expressada através
de pensamentos, fantasias, desejos, crengas, atitudes, valores,
comportamentos, priticas, papeis e relacionamentos”. Entendemos
que a sexualidade ¢ desenvolvida ao longo da vida, estando presente
desde 0 momento em que nascemos. Considerando a constru¢ao
social de ambos os conceitos e também sua presenga na construgio
dos sujeitos, vamos ao encontro do que ¢é proposto por Maior
Mariana e Maior Silvia (2018) de esses conceitos estao presentes,
mesmo que implicitamente, pois fazem parte dos sujeitos, embora
muitas vezes nio sejam debatidos de forma aberta no ambiente
escolar, por serem considerados indesejados.

4.3 Esteredtipos de género

Os esteretipos de género siao os pré-conceitos
generalizados sobre determinados comportamentos que as pessoas
inconscientemente consideram como certo ou errado, normal ou
patoldgico, e estabelecem como um padrao, como afirma Silva
(2004). A partir desses conceitos, sao expressas as andlises na Tabela
3, com o questionamento: Vocé sabe o que ¢ estereétipo de género?

Explique.
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Tabela 3 - Concepgoes de esteredtipo de género

Categorias | Vocé sabe o que é estereétipo | Licenciandos/as | Total
de género? Explique

Bioldgico Homens/ mulheres L1,14,L7,18eL9 |5
Caracteristicas fisicas L5 1

Social Género L5,L6,1L8eL9 4
Comportamento L7,1L8eL9 3
Homens/ mulheres L7,L8e L9 3
Sociedade L1,L3eL6 3
Pré-conceito L3,L5eL6 3
Impostas Llelo6 2
Atribuicoes L4 1
Julgamentos L4 1
Fungoes sociais L5 1
Errado/ inadequado L5 1
Crenga L7 1
Estereotipos L8 1
Caracteristicas atribuidas L8 1

Subjetivo | Género forte ¢ fraco L2el4 2
Caracteristicas generalizadas Llel3 2
Ideias generalizadas L9 1
Opinioes L5 1
Estereétipos L8 1

Fonte: Autoras, 2021.

Ao se analisar as respostas dos dez licenciandos/as,
conforme a Tabela 3, foi possivel identificar que, em sua maioria,
as concepgoes estiveram mais relacionadas com a categoria social,
sendo que dela emergiram doze palavras-chave, trazidas por todos
os/as licenciandos/as, com exce¢io de L2 e L10. As palavras-chave
mais utilizadas foram: Género (L5, L6, L8 ¢ L9), Comportamento
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(L7, L8, L9), Homens/Mulheres (L7, L8, L9), Sociedade (L1, L3 e
L6) e Pré-conceito (L3, L5, L6).

Observamos, ainda, que apenas duas das palavras que
emergem, se encaixam na categoria bioldgico, sendo elas Homens/
Mulheres (L1, L4, L7, L8, L9) e Caracteristicas fisicas (L5). A
segunda categoria com maior ocorréncia teve cinco palavras-chave
trazidas por sete licenciandos/as (L1, L2, L3, L4, L5, L8, L9) e
foi a categoria subjetivo. Ainda, cinco licenciandos/as (L1, L4,
L5, L8 e L9) utilizaram palavras-chave que se encaixam nas trés
categorias. L10 utilizou apenas a palavra “ndo” para responder a
questao, indicando que nio soube responder a questdo, pois nao
seguiu complementando com explicagoes.

Como ¢ possivel perceber a partir das andlises, a ideia de
estereStipo de género ¢ interpretada a partir das experiéncias, pois,
como afirma Silva (2004), convivemos com esses esteredtipos desde
a infincia, visto que estao inclusos no ambiente familiar. Conforme
Bento (2011), o mundo infantil ¢ construido sobre proibi¢des e
afirmacoes, que, normalmente, tem o objetivo de preparar os
corpos para uma vida pautada na heterossexualidade.

A formagao da identidade de género se inicia muito cedo
na vida da crianga e, em decorréncia disso, algumas instituigoes
sociais, como familia, amigos e escola, possuem um papel de
extrema importincia na reprodu¢io da ordem dos géneros. Os
esteredtipos de género sdo identificados no comportamento das
pessoas que convivem no ciclo social da crianga, por exemplo, no
estimulo que as meninas recebem para brincar de boneca enquanto
os meninos sao estimulados a brincarem de bola.

O fato de muitos/as licenciandos/as representarem os
estereStipos de género é explicado por Louro (1997) com a frase
“género forte e fraco”, por conta das imposicoes sociais. Para o
género masculino, é imposto o comportamento dominante e forga,
que simboliza a agressividade, em rela¢io ao género feminino, a
submissdo e a fraqueza. Nessa perspectiva, Louro (1997) afirma
que os géneros feminino e masculino seriam opostos. Ainda nesse
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viés, Bento (2011) entende que como os géneros sao idealizados
causa exclusio social e hierarquia entre eles.

A educagido escolarizada relaciona-se com alguns aspectos
culturais e sociais que contribuem com a reprodugio dos estereStipos
de género, visto que impoem um padrio considerado socialmente
aceito/correto a0 comportamento de meninos e meninas. Segundo
Oliveira, Villas e Heras (2016), o sistema educativo é um meio
essencial de socializagdo para as criangas, sendo que a escola possui
papel fundamental na construgio do individuo. Na perspectiva
funcionalista, a escola seria uma instituicio educativa e social
neutra, que difunde conhecimento racional e objetivo e seleciona
alunos/as baseada apenas em critérios avaliativos racionais. Porém,
na pritica, segundo Bourdieu e Passeron (1970), a escola reproduz
desigualdades, visto que ¢é influenciada pelo contexto social em que
estd inserida e pela socializa¢io de seus frequentadores.

A educagio informal, por intermédio de um trabalho
pedagdgico qualificado, faz consequentemente com que os papéis
de género sejam apresentados as criancas por meio de didlogo entre
colegas, ensinamentos dos professores ¢ pela convivéncia com
a propria familia em casa. Em geral, esses papéis de género sao
apresentados implicitamente para as criangas a partir de pequenas
agoes que (re)produzem preconceitos.

4.4 Importdncia das temdticas corpo, género e sexualidade na
formagao inicial de professores

Analisando as respostas dos/as licenciandos/as, percebemos
que todos entendem a importincia dessas temdticas na formacgio
inicial de professores, nesse sentido, a respeito do tema, L4 coloca
que ‘todos precisam estar preparados para todos os questionamentos
que vierem a acontecer”. Agnoletto e Padoin (2012) discordam do
conceito de que apenas profissionais das dreas médicas e bioldgicas
podem exercer a fungdo de ensinar/orientar sobre educagao sexual,
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pois o preparo do educador nio se baseia apenas em sua formagio
académica, mas em sua propria conduta frente a sexualidade.

O/a licenciando/a ainda conclui colocando que “adultos ou
criangas t&m direito A informagdo sobre suas escolhas ou necessidades e
0 professor pode ser o primeiro a ser solicitado para tais informagcoes e/
ou orientagdo” (L4). Dessa forma, torna-se de extrema importincia
inserir na agenda da formagao inicial de professores as temdticas
corpo, género e sexualidade, j4 que esses assuntos estdo presentes
em nossas relagdes pessoais e interpessoais.

Agnoletto e Padoin (2012) afirmam que, ao se desenvolver
o tema da educagio sexual, pode haver um desconforto por parte
dos professores, visto que os cursos de licenciatura nao tratam o
tema como algo que pode ser discutido em sala de aula, como
colocado por L6: “esses assuntos nio sio comentados em 4mbito
escolar e nés como futuros professores, também teremos que
mediar essas informagoes para criancas e jovens’. Ainda, segundo
as autoras, como resultado da falta de abordagem do tema, tem-
se o despreparo de futuros professores/as que nao refletem sobre
a postura que assumem frente ao tema, limitando-se a nogoes
meramente anatdmico-fisiolégicas e/ou higienistas (Agnoletto;
Padoin, 2012).

Nesse sentido L6, refor¢a a importincia do preparo dos
professores em relagio a essas temdticas, quando defende que
“logo é evitada a desinformagdo muitas vezes trazida de casa, pois,
esse assunto é muitas vezes considerado um tabu.”. Além de L6, os
licenciandos L5 e L7 também colocam o tema como um “tabu”, isso
pode estar relacionado com as instituigoes que mais interferem no
nosso entendimento de sexualidade, que, de acordo com Maurizzo

(2003) apud Coelho e Campos (2015), sio:

[...] a familia, com o seu siléncio ou discursos repressores e
confusos; a igreja, com seus valores dogmdticos; a escola, pela
sua omissdo de responsabilidade na formagio do ser humano;
os meios de comunicagio, com a exacerbagio e banalizacio
de sentimentos, e pela mercantilizagio do corpo humano, do
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afeto e do sexo (Mariuzzo, 2003 apud Coelho; Campos 2015,
p. 895).

Assim, entendemos que, ao chegar no ambiente escolar,
os alunos trazem consigo uma bagagem cultural, o que, segundo
Britzman (2000), faz com que as escolas sejam culturalmente
enredadas por contextos esperados e totalmente desassociados das
relagdes sexuais. Fazendo com que os alunos/as nao questionem e
nao tenham a oportunidade de aprender importantes assuntos que
essa temdtica realmente aborda, por serem conceitos jd aprendidos
por eles culturalmente.

No Brasil, a falta de informagao, devido a desigualdade de
acesso, implicano processo de formagao doseducadores e educandos,
tanto em preconceitos e conceitos construidos socioculturalmente
sobre temas relacionados a corpo, género e sexualidade. Esse fato se
evidencia quando apenas cinco licenciandos (L2; L4; L5; L8 e L10)
tiveram acesso/oportunidade de participar de oficinas e/ou rodas
de estudo que abordassem esses temas, evidenciando a urgéncia
no estudo do tema durante a formagio inicial de professores. Os
estudos sobre sexualidade e temas relacionados contribuem para
o desenvolvimento e a reflexio no que se refere aos conteidos no
ensino de Ciéncias e como deveriam ser abordados em sala de aula
(Foucault, 1997; Menezes, 2001; Agnoletto; Padoin, 2012).

Conforme a Organizacio Mundial da Saide (2020), a
educagao sobre sexualidade ocorreatravés dainclusao deinformagoes
cientificamente comprovadas e adequadas 2 faixa etdria em relagio a
satde sexual e a sexualidade como um aspecto da vivéncia humana,
incluindo questées de nao discriminagio, equidade e respeito ao
direito de outras pessoas. Indo ao encontro disso, L10 defende
que ‘discutir estes assuntos nas escolas é de suma importincia, mas
ele deve ser debatido com coeréncia, mantendo o respeito com todos”.
Assim, entendemos a importancia da abordagem desses temas na
formagao inicial de professores/as, para que seja possivel abordd-los
de maneira holistica no ambiente escolar.
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5 Consideracgoes finais

Devido aos aspectos analisados neste estudo, consideramos
que, em suas trajetérias de educagio escolar bdsica, os/as
licenciandos/as tiveram acesso a um ensino que abordava os temas
relacionados a género e sexualidade de forma puramente biolégica,
desconsiderando sua construgao sociocultural e fragmentando
suas concepgoes a respeito dos temas. As compreensoes dos/
as licenciandos/as revelam um entendimento do viés social dos
temas através do senso comum, o que pode estar relacionado a
uma trajetéria de formagio na educagio escolar bésica e/ou no
ensino superior ainda fragmentada, demarcando os corpos bindrios
(masculinos e femininos) pelos esteredtipos de género, reproduzindo
tabus criados socioculturalmente.

A partir das anilises, identificamos discrepincias entre
os conceitos expostos pelos/as licenciandos/as, visto que embora
entendam os conceitos de género e esteredtipo de género em suas
dimensoes social e subjetiva, colocam o conceito de sexualidade em
seu viés puramente biol4gico, como um sinénimo de prética sexual.
Além disso, ao citarem género, trouxeram as palavras “masculino e
feminino”, representando uma visao dicotémica e biologizada.

Sendo assim, foi possivel compreender neste estudo que
a escola tem o papel de formar cidadaos criticos e reflexivos e,
dessa forma, reiteramos a importincia do desenvolvimento de
temdticas relacionadas a género, sexualidade e estereétipo de
género, visto que ainda sio considerados tabus. Desse modo, foi
possivel compreender que esse desenvolvimento pode contribuir
para a redu¢io de problemas sociais e desigualdades, dispondo
de ambientes e profissionais que possibilitem a prética de valores
igualitdrios e de respeito as diferengas.

Assim, acreditamos na importincia do desenvolvimento
dessas temdticas com os/as licenciandos/as no contexto da
formagao inicial de professores, problematizando e ressignificando
os conceitos de sexualidade, género e esteretipo de género,
considerando sua dimensao nio apenas biolégica, mas social e
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subjetiva através de uma perspectiva integrada e holistica dessas
temdticas na educagao escolar. Desse modo, podem ser articulados
nos cursos de formagao inicial de professores projetos de ensino,
pesquisa e extensao, bem como a promogao de grupos de estudos
e rodas de conversa a respeito dos temas, o que possibilitaria o
compartilhamento de informagées cientificas entre os estudantes,
ressignificando assim tabus criados socioculturalmente.

Referéncias

AGNOLETTO, R.; PADOIN, M. J. Formacio inicial

de professores e a formagio de educadores sexuais. In:
MEGLHIORATTI, Fernanda Aparecida; OLIVEIRA, André
Luis de; FERRAZ, Daniela Frigo (orgs.). Reflexdes sobre a

formagao de professores no ensino de ciéncias. Cascivel:

EDUNIOESTE, 2012.
BACCEGA, M. A. O estereétipo e as diversidades. In:

Universidade de Sao Paulo / Escola de Comunicagées e Artes,
Comunicagao & Educagio, Sao Paulo, v. 1 n. 13, p. 7-14,
1998. Disponivel em https://doi.org/10.11606/issn.2316-9125.
v0il3p7-14.

BOURDIEU, P. e PASSERON, J.C. A Reprodugao: Elementos
para uma Teoria do Sistema de Ensino, In: Lisboa, Vega. Ed.
Vozes, 1978, nio paginado.

BRITZMAN, D. Curiosidade, sexualidade e curriculo. In: G. L.
Louro (org.), O corpo educado: pedagogias da sexualidade. 2.
ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2000. p. 61-82.

CARR, W.; KEMMIS, S. Teoria critica de la ensenanza:
investigacién-accién en la formacién del profesorado. Barcelona,
Espana: Martinez Roca, 1988.

COELHO, Leandro Jorge; CAMPOS, Luciana Maria Lunardi.
Diversidade sexual e ensino de ciéncias: buscando sentidos.
Ciéncia & Educacao, v. 21, n. 4, p. 893-910. 2015.


https://doi.org/10.11606/issn.2316-9125.v0i13p7-14
https://doi.org/10.11606/issn.2316-9125.v0i13p7-14

70 INVESTIGAGOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNo DE CIENcIAs

COLLING, Ana Maria; TEDESCHI, Losandro Anténio.
Diciondrio critico de género. Dourados: Ed. Universidade
Federal da Grande Dourados, 2019.

D’AMORIM, Maria Alice. Estereétipos de género e atitudes

acerca da sexualidade em estudos sobre jovens brasileiros. Temas
em psicologia. Ribeirao Preto, v. 5 n. 3, p. 121-134, 1997.

FOUCAULT, M. A histdria da sexualidade: a vontade de saber.
12. ed. Trad. Maria Thereza da Costa Albuquerque e J.A. Guilhon
Albuquerque. Rio de Janeiro: Graal, 1997.

FURLANTI, J. Encarar o desafio da educacio sexual na escola.
In: SANTOS, Dayana Bruneto Carlin dos; ARAUJO, Débora
Cristina de (orgs.). Sexualidade. Curitiba: Secretaria do Estado
da Educagio, p. 37-48, 2009.

GOELLNER, Silvana Vilodre; GUIMARAES, Aline Rodrigues;
MACEDO, Christiane Garcia. Corpos, géneros, sexualidades

e relagbes étnico-raciais: reflexdes a partir de uma experiéncia

em sala de aula. /n: GUIMARAES, Aline Rodrigues. Corpos,
géneros, sexualidades e relagdes étnico-raciais na educagao. [S.
L:s5. n],2011.

HEILBORN, Maria Luiza. “Corpo, Sexualidade e Género”.

In DORA, Denise Dourado (org.). Feminino Masculino -
igualdade e diferenga na justiga. Porto Alegre: Editora Sulina, p.
47-57,1997.

LACERDA, Alessandra Luzia Pereira de. Género e infincia: o
recreio e praticas corporais (toque)na construgio de identidades.
In: GONCALVES, Adriane Oliveira Garcia et al. Género,
Sexualidade e Corpo. [S. /: 5. n.], 2014. cap. Parte 2, p. 115 -
130.

LIPPMANN, WALTER. Estereétipos. In: STEINBERG, Charles
S. (org.). Meios de comunicagao de massa. Sio Paulo: Ed.
Cultrix, 1972.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. de. Pesquisa em Educagio:
abordagens qualitativas. Sao Paulo: EPU, 1986.



INVESTIGAGOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNO DE CIENCIAS 71

MACEDQO, E. Esse corpo das Ciéncias é meu? In:
MARANDINO, Martha; SELLES, Sandra Escovedo;
FERREIRA, Mircia Serra; AMORIM, Anto6nio Carlos Rodrigues

(Orgs.). Ensino de Biologia: conhecimento e valores em disputa.
Niterdi: EQUFE, 2005. p.131-140.

MAIOR, Mariana Mello Souto; MAIOR, Silvia Mello Souto.
Agoes Pedagigicas e Relagoes de Género na Escola: pesquisa

e intervencio com estudantes do Ensino Médio do IFR]J. In:
TORRES, A.; COSTA, D.; CUNHA, J. M. (org.). Estudo de
Género: diversidade de Olhares num Mundo Global. Lisboa:
Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas, 2018.

MURAI, Sabrina Vega. Qual a diferenga entre sexo e
sexualidade? 2019. CRP:08/22347 Disponivel em: https://www.
espaconotre.com.br/post/qual-a-diferen%C3%A7a-entre-sexo-e-
sexualidade. Acessado em: 10 mar. 2024.

OLIVEIRA, C. S.; BOAS, S. V.; HERAS, S. Las. Estereétipos
de género e sexismo em docentes do ensino superior. In: Revista
Iberoamericana de Educagao Superior, Cidade do México, v.7,
n. 19, p.22—41, 2016.

OLIVEIRA, Sara. Texto visual, esteredtipo de género e o livro
diddtico de linguas estrangeiras. Trab. Ling. Aplic., Campinas, v.
47, ed. 1, p. 91-117, 2008.

Organizagao Mundial da Saide. Satide sexual, direitos humanos
e a lei [e-book] Tradugio do projeto interinstitucional entre

UFRGS, IFRGS, UFP. Porto Alegre: UFRGS, 2020.
SANTOS, Fernanda Figueredo dos; SOUZA, Marcos Lopes de.

Corpo, género e sexualidade na escola: sob um fio de malabarismo
em sala de aula. Revista Tecné, Episteme y Didaxis: TED., [s. /],
2014.

SILVA, R. C. P; NETO M. J. Formagao de professores e
educadores para a abordagem da educagao sexual na escola: o que

mostram as pesquisas. Ciéncia & Educagéo, v. 12, n. 2, p. 185-
197. 2000.


http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_serial&pid=2007-2872&lng=es&nrm=iso
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_serial&pid=2007-2872&lng=es&nrm=iso

72 INVESTIGAGOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNo DE CIENcIAs

SOUZA, N4dia Geisa Silveira de; CAMARGOQO, Tatiana Souza de.
O corpo no ensino de Ciéncias: serao possiveis outras abordagens?
In: SILVA, Fabiane Ferreira da; MELLO, Elena Maria Billig.

(Org.). Corpos, géneros, sexualidades e relagées étnico-raciais
na educagao. Uruguaiana: UNIPAMPA, 2011, p. 28-41.

SCOTTINI, A. Minidiciondrio escolar da lingua portuguesa.
Blumenau: Todolivro Editoria, 2009.

TRIVELATO, S. L. E Que corpo/ser humano habita nossas

escolas? In: MARANDINO, Martha; SELLES, Sandra Escovedo;
FERREIRA, Mircia Serra; AMORIM, Anté6nio Carlos Rodrigues
(Orgs.). Ensino de Biologia: conhecimento e valores em disputa.

Niterdi: EAUFE 2005. p. 121-130.



Capitulo 3

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL
E EDUCACAO SEXUAL: EXPERIENCIAS
DE LICENCIANDOS EM CIENCIAS
BIOLOGICAS

Gabriele Strochain

Luana Berro Strehlow

Rdbia Emmel

DOI: 10.46550/978-65-5397-277-3.73-89

1 Introducao

Esta pesquisa de investigagao-agao foi desenvolvida no
contexto da formacio inicial de professores/as em um
curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas. Consideramos
a importincia das temdticas relacionadas a educagio sexual,
caracterizando o género, a sexualidade, o sexo, a raca, a religido,
a etnia e as classes sociais como sendo exemplos de identidades
culturais que constituem os sujeitos e determinam sua interagao
social desde os primeiros momentos de vida (Louro, 1997).
Nesse sentido, temas que envolvem a educagao sexual podem ser
abordados no ensino de ciéncias ou biologia na educagio bdsica,
permitindo a integralidade dos/as estudantes enquanto sujeitos em
seus processos de aprendizagem.

Tomando como exemplo os estudos do corpo humano e
temas relacionados (Heilborn, 1997; Macedo, 2005; Silva, 2004)
encontramos estudos que auxiliam na reflexdo sobre as concepgoes
de corpo — “o corpo ¢ uma dimensio produzida pelos imperativos/
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efeitos da cultura® (Heilborn, 1997, p. 1). Nessa perspectiva,
a sensagao fisica passa a ser, obrigatoriamente, resultado dos
significados, assim como as elaboragdes culturais de uma
determinada sociedade. Entretanto, na escola, os estudos de corpo
sao ligados apenas ao bioldgico, com um estudo fragmentado. Para
Marandino, Salles e Ferreira (2009), ocorre uma “fragmentagao do
corpo, a qual se mostra tido presente no ensino e parece avangar
quanto maior for a escolaridade” (Marandino; Selles; Ferreira,
2009, p. 83). Isso se assemelha com a histéria da anatomia,
estudada e ensinada em partes, nio ocorrendo uma visao holistica
do ser humano na totalidade, ao se estudar e se autoconhecer,
fragmentando os estudos ao longo da educacio bdsica.

Assim, segundo Trivelato (2005), o estudo do corpo poderia
considerar nao apenas o corpo bioldégico, ou seja, a andtomo-
fisiologia do corpo, dividido em partes, mas tudo que ele é capaz
de fazer (social) e tudo aquilo que ele representa (subjetivo).

Desse modo, Marandino, Selles e Ferreira (2009)
questionam: qual ser humano cabe no ensino de biologia? Os
conceitos trabalhados nas escolas e licenciaturas permitem elucidar
uma visao holistica de sexualidade e temas integrados, para além
das dimensoes andtomo-fisiolégica do corpo, considerando
também questoes psicoldgicas e sociais. As escolas sdo formadoras
de identidades, assim, conforme Louro (1997), nos seus curriculos,
nas suas normas e em suas praticas pedagdgicas, entrecruzam-se
concepgdes e bindrios de masculinidades e feminilidades. Ainda
segundo Louro (1997, p. 106), na escola se apresentam “as formas
adequadas de fazer, de meninos e meninas, homens e mulheres
ajustados/as aos padroes das comunidades. Pressupoem uma atenc¢io
redobrada sobre aqueles e aquelas que serdo seus formadores ou
formadoras”. Logo, voltam-se os olhares aos professores formadores
de conceitos sobre sujeitos feminilizados e masculinizados e essa
educagao sexualizada é trazida como norma para a formagao de
sujeitos aptos para a sociedade.

Nesse contexto, Agnoletto e Padoin (2012) destacam que,
ao abordar a educagio sexual, os professores podem enfrentar
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desconforto devido 2 falta de preparo nos cursos de licenciatura,
que nido incluem a sexualidade como um tema discutivel em
aula, dentro dos referenciais do ensino de biologia e/ou ciéncias.
Nas licenciaturas, é debatido o assunto como se pudesse ser
desligado da realidade na qual a sociedade vive. Como resultado,
tem-se o despreparo de futuros professores/as, que nio refletem
sobre a postura assumida no debate do tema no 4mbito escolar,
delimitando-se a nogdes meramente anatdmico-fisiolégicas e/ou
higienistas (Agnoletto; Padoin, 2012).

Por outro lado, consideramos que a formagio inicial de
professores contribui para uma formacio de profissionais reflexivos,
com base nos pressupostos de Alarcio (2010), que acredita no
didlogo, nas observag¢oes, planejamentos, agio e reflexao das agoes
como sendo um caminho possivel para uma investigagao-agao.
Visto que, por meio dela, é possivel ressignificar e desconstruir
preconceitos e estere6tipos, os quais envolvem as temdticas no
Ensino de Ciéncias e Biologia.

Considerando esses aspectos, o problema de pesquisa impoe
questionar: quais concepgdes os/as licenciandos/as em Ciéncias
Biol6gicas tém sobre as temdticas ligadas a educacio sexual e sua
importincia durante a educagao bdsica?

Partimos da hipétese, a priori, de que os processos de
formacio inicial de professores de Ciéncias/Biologia permitem aos/
as licenciandos/as uma visao holistica de suas vivéncias enquanto
alunos da educagio bdsica em aulas sobre educagio sexual, para
além das dimensoes andtomo-fisiolégicas do corpo humano,
alcancando também aspectos socioculturais.

Esta investigacdo-acao foi desenvolvida no contexto da
formacio inicial de professores/as em um curso de Licenciatura
em Ciéncias Biolégicas. Consideramos a importincia das temdticas
ligadas a educagao sexual nesse curso de formagao inicial que
capacita professores para atuar no contexto da educagio escolar
bésica em Ciéncias ou Biologia. Essa temdtica pode ser abordada
no ensino de Ciéncias ou Biologia na educacio bésica permitindo a
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integralidade dos/as estudantes enquanto sujeitos em seus processos
de aprendizagem. Assim, iniciamos as andlises a partir do referencial
teérico, no qual buscamos aprofundar os conhecimentos ligados a
formacio de professores e a educagio sexual e seus afins.

2 Referencial tedrico

2.1. A formacdo inicial de professores e a educagdo sexual

No Brasil, dada a desigualdade de acesso a informacio, que
afeta o processo de formagao dos professores e alunos, tanto no que
se refere aos conceitos e aos preconceitos quanto no que se refere
a4 educagio sexual e temas relacionados, evidencia uma urgéncia
no estudo do tema na formacgio de professores. Os estudos da
sexualidade e temas relacionados (Foucault, 1997; Menezes, 2001;
Agnoletto; Padoin, 2012) auxiliam no desenvolvimento e na
reflexdo sobre quais sao as formas de se trabalhar conteidos no
ensino de ciéncias e biologia. Tratar de sexualidade inclui fatores
diversos que vao desde as necessidades fisiologicas bdsicas das
pessoas até questoes psicolégicas complexas que englobam nossas
relagdes com o prazer, os sentimentos e as emogdes, que afetam
diretamente como nos vemos e como nos relacionamos com o
outro.

A sexualidade humana se inicia antes mesmo do nascimento
da crianca e as pessoas aprendem sobre si e seus corpos diariamente,
no decorrer do crescimento e do desenvolvimento do corpo e da
mente. Esse desenvolvimento é um processo didrio de exploragao,
imitagao e instinto em que, segundo Foucault (1997), o individuo
desenvolve-se considerando aspectos relacionados a cultura e a
educacio, associados a valores morais e a costumes sociais.

No 4mbito educacional, o real avanco sobre a temdtica se
iniciou na década de 90, a partir da legitimagao e obrigatoriedade
de discussio da sexualidade como um tema transversal na educacio.
Os temas transversais entraram nos Paridmetros Curriculares
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Nacionais (PCNs), juntamente com ética, saude, pluralidade,
meio ambiente, trabalho e consumo. A transversalidade comporta,
segundo Menezes (2001),

a possibilidade de se estabelecer, na prética educativa,
uma relagio entre aprender conhecimentos teoricamente
sistematizados (aprender sobre a realidade) ¢ as questdes da
vida real e de sua transformacao (aprender na realidade e da
realidade). Nio se trata de trabalhd-los paralelamente, mas
de trazer para os contetidos e para a metodologia da drea a
perspectiva dos temas. Dessa forma, os PCNs sugerem
alguns “temas transversais” que correspondem a questoes
importantes, urgentes e presentes sob vdrias formas na vida
cotidiana (Menezes, 2001, p. 1).

.

E no meio académico, seja na educagio bdsica ou na
formagao de professores, que se encontram diversas concepgdes
de mundo, costumes, crengas, valores, padroes socioecondmicos e
até mesmo, de comportamento sexual. As concepgoes ligadas ao
padrio de comportamento sexual muitas vezes geram conflitos,
repressdo e preconceitos. Ao estudar esse tema, devemos ter como
foco a pluralidade, discutindo as diferengas e, assim, promovendo
o respeito a todos e a todas, nio se limitando aos estudos ligados a
sexualidade, as questdes morfoldgicas e fisioldgicas e nao excluindo
questoes sociais, culturais e psicoldgicas.

2.2 A importancia da educagdo sexual na escola

Segundo a Organizagio Mundial Sadde (2020, p. 14), “a
satde sexual é fundamental para o bem-estar e a sadde fisica e
emocional de individuos, casais, familias e, em Gltima instincia, ao
desenvolvimento social e econdmico de comunidades e paises”. Um
fato importante, porém, é que a capacidade de alcangar o bem-estar
e a saude sexual estd ligada ao acesso a informagdes de qualidade.

Como defende Brétas et al. (2011), a adolescéncia é um
periodo importante no desenvolvimento humano, visto que ¢ a
transi¢ao entre a infincia e a idade adulta, que se caracteriza por um
intenso desenvolvimento e transformagoes fisicas e psicoldgicas. No
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decorrer dessas transformagdes os adolescentes passam a valorizar
mais 0s seus corpos, “adotando comportamentos sociais e sexuais
atribuidos a cada sexo” (Brétas ez al., 2011, p. 3222).

Segundo Silva (2015), devido a essas mudangcas
comportamentais vivenciadas pelos adolescentes nessa etapa de
suas vidas, é necessrio que os eles recebam informagoes corretas
sobre sexualidade, riscos e cuidados relacionados a essa questao,
visto que também ¢ nesse periodo que iniciam suas vidas sexuais.

No estudo realizado por Brétas er al. (2009), as fontes de
informagao citadas pelos estudantes foram os meios de comunica¢io
€em massa, 0s amigos € a familia. Apesar disso, muitas vezes os pais
tém dificuldade de falar sobre o assunto com seus filhos, por também
nao terem tido essa abertura com seus pais. Ainda, segundo o autor,
devido a essa dificuldade dos pais em abordar um tema tabu, a
tarefa de orientar os jovens sexualmente acaba ficando para a escola,
que, por vezes, apresenta dificuldade em cumprir tal tarefa.

Apesar da dificuldade em abordar o tema, segundo Brétas
et al. (2009), a escola é um espago privilegiado para a promogao da
sadde, visto que, nesse ambiente, os jovens convivem socialmente,
construindo espagos de didlogo. Ainda, segundo o autor, esse
didlogo entre jovens, professores, comunidade e profissionais da
sadde ¢ “um importante dispositivo para construir resposta social
com vistas a superagio das relagdes de vulnerabilidade as DSTs, a
infecgao por HIV e a AIDS, assim como a gravidez nao planejada”
(Brétas er al., 2009, p.790). Indo ao encontro do que defende
Brétas ez al. (2009), Colling (2015) propée que

[...] novas teorias tém sido empregadas para estabelecer um
didlogo entre género e educagio entendendo que a escola
¢ um lugar de demarcagio do feminino e do masculino
e estabelecimento das desigualdades de género. Se ela foi
eficiente em produzir hierarquias e sujei¢oes entre os sexos e os
géneros, pode colaborar na producio de relagoes igualitdrias e
democriticas (Colling, 2015, p. 35).

De acordo com Colling (2015), devido a inquietacoes
sociais, diversas temdticas foram trazidas para debate no 4mbito
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educacional, como as questoes de género e sexualidade, étnico-
raciais, de direitos humanos, entre outros, e a escola, por sua vez,
nao pode ignorar esses temas. Nesse sentido, é visivel a importincia
da educagao sexual no ambiente escolar, quando ensinada de forma
séria e por profissionais preparados para lidar com os temas, visto
que, segundo a Organizacio Mundial da Sadde (2020), a educacio
sexual almeja preparar pessoas através do conhecimento, das
habilidades e dos valores, para tomar decisoes responsdveis acerca
de suas vidas sexuais

3 Metodologia

Neste trabalho, foi adotada uma metodologia fundamentada
nos estudos de Bardin (2009), especificamente em sua abordagem
de andlise de contetdo. Esse método sistemdtico permitiu uma
andlise rigorosa das dissertacoes, seguindo as etapas propostas por
Bardin: a pré-anilise, a exploracao do material e o tratamento dos
resultados, incluindo inferéncia e interpretacao das dissertacoes e
teses encontradas no repositério. Inicialmente, procedemos com a
identificagao e classificacao dos dados, utilizando ferramentas como
Google Planilhas e Google Excel para facilitar a categorizagao,
filtragem, exploragao e andlise dos dados relevantes para a pesquisa.

Bardin define a anélise de contedido como um conjunto de
técnicas para andlise de comunicagoes, empregando procedimentos
sistemdticos e objetivos na descri¢ao do conteddo das mensagens. A
andlise de contetido visa inferir conhecimentos sobre as condicoes
de produgio (ou recepgao), utilizando indicadores quantitativos ou
qualitativos. De acordo com Duarte (2002), em abordagens dessa
natureza, a defini¢io do niimero de sujeitos para o questiondrio
nao deve depender apenas do conhecimento inicial, mas sim
da interpreta¢io, enfatizando a importincia da qualidade das
informagées obtidas.

A andlise de conteddo permitiu interpretar o significado
dos excertos das respostas dos licenciandos de forma sistematica,
utilizando normas para analisar os significados e significantes
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presentes. Esse procedimento envolve a identificagio de elementos
simples, suas frequéncias e as palavras ou ideias que mais se destacam
no texto. Essa abordagem possibilita realizar inferéncias precisas e
extrair os verdadeiros significados contidos no trecho analisado.

4 Analise dos dados coletados

4.1 A educagdo sexual no contexto da educagdo escolar

Foram analisadas as respostas dos/as licenciandos/as em
duas questdes: a primeira retomando o ensino da educagio sexual
na educagao bdsica, no ensino de ciéncias e/ou biologia; a segunda
para refletir sobre a importancia da educagio sexual na escola. A
andlise foi possivel a partir do entendimento de que, segundo a
Organizagao Mundial da Sadde,

[...] a educagio abrangente sobre sexualidade ¢ compreendida
como a inclusdo de informagées adequadas para a faixa etdria,
cientificamente comprovadas e precisas sobre satde sexual e
sexualidade como um aspecto da vivéncia humana, mas que
também abrangem questdes de nio discriminacio e equidade,
tolerdncia, seguranca e respeito ao direito de outras pessoas
(Organizagao Mundial da Saude 2020, p. 47).

Nesse sentido, segundo Furlani (2009), a educagao sexual
deve ser abordada desde a infincia, visto que muitas temdticas
relacionadas a ela, so essenciais para a formagdo integral da
crianga. Para Furlani (2009, p. 45), “a sexualidade se manifesta
na infincia, na adolescéncia, na vida adulta e na terceira idade”
e a manifestagio da sexualidade ocorre de formas diferentes
considerando a faixa etdria dos educandos. A prépria descoberta
corporal, que ocorre ainda durante a educagao infantil, é uma
forma de manifestar a sexualidade e essa manifestacio faz parte de
uma fase de autoconhecimento, que, 2 medida que ocorre, facilita
a interagao interpessoal. Assim, a educagao sexual tem como um
de seus objetivos ensinar a crian¢a quais os momentos e locais mais
adequados para que essas descobertas acontecam, além ¢ claro de
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discutir valores e questionar preconceitos, auxiliando na diminuigao
das desigualdades sociais.

4.2 Durante a educagdo bdsica, a educagdo sexual foi parte do
ensino de ciéncias e/ou biologia? descreva como foi ensinado
e qual a importdncia da educagdo sexual na escola?

Ao indagar os licenciandos sobre a educacio sexual ter
sido parte do ensino de ciéncias e/ou biologia durante a educacao
basica, observamos que quatro responderam afirmativamente (L1,
L8, L9 e L10), enquanto trés responderam negativamente (L2, L4
e L6). Outras trés respostas indicaram que a educagao sexual foi
abordada de maneira simplista durante a educacio bésica (L3, L5 e
L7). Além disso, os licenciandos detalharam como foram ensinados
e qual a importincia atribuida & educagio sexual na escola. A
seguir, apresentamos andlises baseadas em excertos das respostas
dos licenciandos.

Em sua resposta, L10 discorre que, em suas aulas de
educagdo sexual durante o ensino fundamental, “foram abordados
os géneros, a questio reprodutiva, as doengas e também os métodos
contraceptivos”. Nesse relato é possivel compreender que o ensino
apresentado por L10, apesar de citar género, aborda uma dimensao
biolégica do conceito, ao citar questoes reprodutivas, doengas e
métodos contraceptivos. Ao criar didlogos sobre género ligados a
dimensao bioldgica, segundo Colling (2015), nao se pode excluir
relagdes culturais e sociais ligadas ao tema. Para Colling (2015),
criar didlogos sobre as questoes de género também ¢é debater
temas relacionados a sexualidade que representam as diferengas
sexuais construidas culturalmente, visto que, quando falamos de
desigualdade de géneros, estamos falando de relagoes sociais, que
estdo presentes inclusive nos espagos de produ¢ao do conhecimento.

Ola licenciando/a L8 afirma que teve aulas de educagao
sexual durante a educagio bdsica, porém cita um método de
ensino diferente do anterior: ‘em forma de aulas e trabalbos, os
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quais nds mesmos fomos atrds das informagoes e dados”. Esse relato
remete a um possivel desconforto dos professores em abordar este
tema. Conforme Agnoletto e Padoin (2012), esse desconforto ¢
justificado, pois os cursos de licenciatura nio tratam da sexualidade
como um conteido que pode ser ensinado a partir de didlogos
interligados com a vida real, eles sao ensinados como algo a parte
dos contetdos ou do curriculo escolar, algo extracurricular. Isso
deixa lacunas na formacdo de professores e repercute diretamente
na forma de ensinar educagio sexual em Ciéncias e/ou Biologia na
educacio escolar bésica.

Contra essa realidade escolar, Furlani (2009, p. 45) afirma
que “a educagao sexual deve comegar na infincia e, portanto,
fazer parte do curriculo escolar”, pois essas temdticas discutidas
na educagio sexual sao consideradas imprescindiveis a formagao
integral da crianca e do jovem. Parafraseando Furlani (2009),
género, sexualidade, sexo, raga, etnia, classes sociais e religiao sao
exemplos de identidades culturais, as quais constituem os sujeitos e
determinam sua interagio social desde os primeiros momentos de
suas vidas. Abordar a sexualidade e temas relacionados apenas na
adolescéncia reflete uma visao limitante da docéncia, que, segundo
Angoletto e Padoin (2012), estd ligada ao despreparo dos futuros
professores/as, que nio refletem sobre a postura assumida no debate
do tema no ambito escolar, restringindo-se a nogodes tradicionais,
meramente biologistas e/ou higienistas, tornando a escola atrasada
em relagdo a expectativas e vivéncias das criangas e jovens.

Trazemos como exemplo do ponto de vista das autoras o
relato de L6, que descreve ter sido ‘ensinado tomando como ponto
de vista a ciéncia”. Ola licenciando/a L1 afirma que houve diversas
aulas durante o ensino fundamental ‘onde foi ensinado como ocorre
a gravidez, menstruacdo, sexo. Como se prevenir de ISTs e hdbitos de
higiene para com os drgdos genitais”, relato muito préximo ao de L10,
Sim, foram abordados os géneros, a questio reprodutiva, as doengas e
também os métodos contraceptivos.” Além desses, L9 também cita
que teve aulas de educacio sexual no ensino fundamental, porém
“foi ensinada apenas a parte cientifica e bioldgica que existe no dmbito



INVESTIGAGOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNO DE CIENCIAS 83

sexual”. Nas disciplinas de Ciéncias e/ou Biologia na educagio
bésica, muitos professores abordam os temas relacionados a género
e sexualidade pelo viés unicamente biolégico. L3 descreve que ‘foi
muito pouco discutida [a temdtical. Algumas fotos e videos sobre o
corpo humano, algo sobre doengas sexuais”. Retomando Agnoletto e
Padoin (2012), reafirmamos a dificuldade que muitos professores
tém de debater e falar sobre temas relacionados a educacio sexual.

Segundo Louro (1997), dirigir essas questdes para o cardter
fundamentalmente social no tem a intengao de negar a biologia,
mas de enfatizar a construgio social e histérica que existe sobre
as caracteristicas biolégicas. Conforme Louro (1997), dessa forma
pretendemos recolocar o debate dessas questdes no campo social,
“pois é nele que se constroem e se reproduzem as relagoes (desiguais)
entre sujeitos” (Louro, 1997, p. 26). Sendo assim, as justificativas
para as desigualdades nao devem ser buscadas nas diferengas
biolégicas, mas nos arranjos histdrico-sociais da sociedade.

Nesse sentido, é importante que os professores sejam
preparados para tratar a sexualidade em seus diversos aspectos,
tornando a educacio sexual homogénea e nao uma “matéria a
parte”. O relato de L2 defende que ‘era mais uma ‘matéria’ a parte.
Vinham os enfermeiros do posto e falavam sobre as DSTs e distribuiam
camisinhas”. 15 também cita essa ‘divisdo” da educacio sexual e
demais disciplinas, sendo abordada apenas de forma anual através de
palestras sobre os métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia”

Agnoletto e Padoin (2012) criticam essa abordagem da
educagao sexual e indicam que se deve abandonar a nogao de que
apenas o profissional da drea médica e bioldgica pode exercer essa
funcao de educador sexual, pois “o preparo do educador tem maior
relagao com sua prépria postura frente a sexualidade do que com
sua formacao académica” (Agnoletto; Padoin, 2012, p. 103).

Destacamos a descrigdo de um/a licenciando/a que
frequentou a educagio bdsica hd mais tempo. L4 afirma que ‘esse
assunto s6 era comentado pelas mulberes com as portas trancadas e as
mesmas também ndo sabiam muito sobre o tema’. 1.7 descreve esse
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({9 » . . <«
tema como um ‘tabu” e diz que, por isso, o assunto ‘acaba sendo
retraido ou excluido”.

Nos excertos que respondem a questao “Qual a importincia
da educagao sexual na escola?”, podemos perceber que, em sua
totalidade, os alunos entendem a importincia de trabalhar esse
assunto. Indo na perspectiva de L7 na resposta anterior, a maioria
cita o assunto como um ‘tzbu’.

Tomemos como exemplo a resposta de L1, em que o/a
licenciando/a, defende que o assunto é ‘extremamente necessdrio”,
apesar de “ainda ser um tabu”, pois “apesar de ser um dever da familia,
nem todos tém acesso a tais informagoes”. As afirmagoes de L1 e L7
vao ao encontro do que propde Mariuzzo (2003) apud Coelho e
Campos (2015) em relagao as institui¢des que mais interferem no
entendimento da sexualidade pelo individuo:

[...] a familia, com o seu siléncio ou discursos repressores e
confusos; a igreja, com seus valores dogmdticos; a escola, pela
sua omissao de responsabilidade na formagio do ser humano;
os meios de comunicacio, com a exacerbacio e banalizagao
de sentimentos, e pela mercantilizagio do corpo humano, do
afeto e do sexo (Mariuzzo, 2003 apud Coclho; Campos 2015,
p. 895).

Nessa perspectiva, Louro (1997) defende que muitos
conservadores entendem o cardter politico que estd ligado as
questoes de género e sexualidade, por isso negam que a educagao
sexual seja um papel da escola, visto que dela fazem parte escolhas
morais e religiosas, que cabem primordialmente as familias, o
que faz com que muitos professores acabem silenciados. O que
acontece, porém, ¢ que, segundo Louro (1997), queira-se ou nao,
as questoes ligadas a sexualidade estdo presentes na escola, visto
que fazem parte das conversas dos/as estudantes, das aproximagoes
afetivas ou mesmo nas salas de aula, através das falas e atitudes de
professores e alunos.

Muitos/as licenciandos/as (L4, L5, L6, L7, L8, L9 e L10)
citam em suas respostas o autoconhecimento como uma forma de
diminui¢io dos indices de gravidez na adolescéncia, de prevencao
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a doencas e até mesmo a abusos sexuais, como podemos perceber
nas respostas de L4, 0 que poderd influenciar no indice gravidez
ndo planejada, na diminuicio das IST, deixard os jovens mais seguros
sobre si mesmo” e L6, “¢ importante para que os jovens se conhecam
mais, além de tornd-los mais responsdveis e conscientes. Assim futuros
transtornos e acidentes sdo prevenidos, como por exemplo, adquirir
uma doenga”. O que foi apresentado pelos/as licenciandos/as nesses
excertos vai ao encontro do que defende Brasil (2009, p. 8), de
que “o conhecimento do corpo também ajuda a compreender e a
realizar cuidados para evitar doencgas sexualmente transmissiveis/
HIV/AIDS e outras doencas que possam afetar a saide sexual e a
sadde reprodutiva’.

Colocagdes como essas sé reforcam a importincia do
trabalho com a educagao sexual no ambiente escolar, propiciando
aos estudantes acesso a informagio de qualidade, transmitida
por profissionais qualificados. Segundo a Organizacio Mundial
da Saude (2020), alguns elementos ligados a educacao sexual,
como o trabalho com a expressao de ideias, emogdes, valores e
preocupagdes, sio essenciais para melhorar o conhecimento e as
atitudes de jovens acerca de sua satde e assim atingir o objetivo
principal da educagao sexual, que é preparar pessoas, através do
conhecimento, das habilidades e dos valores, para tomar decisoes
responsdveis acerca de suas vidas sexuais.

5 Consideracgoes finais

As observacoes realizadas no estudo permitem inferir que os/
as licenciandos/as entendem a importincia do trabalho com temas
relacionados a educa¢io sexual no ambiente escolar. Apesar disso,
os relatos apresentados demonstram que, durante sua educacio
bésica, o tema foi tratado de maneira simplista, pelo viés puramente
bioldgico, desconsiderando as questoes sociais relacionadas.

Nesse sentido, a andlise de contedido aponta o desconforto
dos professores em trabalhar com o assunto como sendo um dos
principais motivos para a exclusio do contetido dos curriculos. Isso
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se deve a lacunas na formagio de professores, que nao aborda a
temdtica de forma integrada e dialogada, repercutindo diretamente
na postura dos futuros professores frente ao tema.

Por fim, os cursos de formacio de professores tém
grande importincia na preparagio de profissionais criticos, que
observem de forma holistica os temas relacionados a educagio
sexual, transpondo a visao apenas andtomo-fisiolégica do corpo,
preparando-os para tratar a sexualidade em seus diversos aspectos.
Para tanto, entendemos a importincia do trabalho com educacio
sexual no ambiente escolar como sendo uma temdtica essencial para
a formacao integral da crian¢a, fomentando o autoconhecimento e
possibilitando uma tomada de decisoes assertiva acerca de sua vida
sexual.
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1 Introducao

ensino da sexualidade nas escolas é um tema muito

discutido, gerando problematizagoes acerca de seus
estigmas, especialmente por se tratar de uma abordagem que
relaciona corpo, género e sexualidade. Os Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCNs) (Brasil, 1998) apresentam o contetddo
‘orienta¢do sexual’ como um tema transversal. O documento
reforca o papel da escola em debater os temas que transpassam a
sexualidade, possibilitando reflexdes sob diferentes pontos de vista.
Nesse sentido, o viés da orientagao sexual perpassa todas as dreas
do conhecimento, nio sendo unicamente tratada nas disciplinas de
Ciéncias ou de Biologia.

Conforme as definiges da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), os contetidos de sexualidade e
mecanismos reprodutivos estdo presentes nas habilidades do oitavo
ano, na drea de Ciéncias. A abordagem da sexualidade no curriculo
apresenta seus objetivos de conhecimento e habilidades especificas,
buscando analisar e elucidar as mudancas que a puberdade faz no
corpo dos jovens, especificamente em relagao a questao hormonal.
Além disso, devem ser explicados os métodos contraceptivos com
o objetivo de comparar a eficicia ¢ o modo de agio, tanto no
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que se refere a prevengao da gravidez precoce quanto em relacao
as Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e seus principais
sintomas (Brasil, 2018).

Dentro dessa temdtica, é possivel abranger os tépicos sobre
gravidez na adolescéncia, métodos contraceptivos e ISTs, visando o
entendimento do tema pelos alunos. E importante a orientagio dos
educadores aos alunos sobre esses assuntos, visto que, muitas vezes,
nao hd uma abertura para conversas com os pais ou responsdveis
em casa.

Os métodos contraceptivos fazem parte do ensino de
ciéncias e, em relacio ao seu ensino, é necessirio o educador
auxiliar e explicar os conceitos acerca do tema. Segundo Molina ez
al. (2015), os profissionais da satide e da educagio tém um papel
importante na criagio de espagos de discussao sobre sexualidade
com os alunos, utilizando metodologias participativas e criando
momentos que proporcionam reflexdes e autonomia para o
autocuidado. Nesse sentido, as ISTs sdo contaminag¢oes que podem
ser contraidas nas relacoes sexuais caso nao ocorra a escolha correta
de métodos contraceptivos, essa escolha, por sua vez, depende de
informagées e discussoes sobre sexualidade e anticoncepgio, que
impegam a contragio de alguma infecgdo sexual (Carvalho, 2012).

Todos os individuos estao suscetiveis a enfermidades
vinculadas as ISTs, por esse fato é de extrema importincia que a
sociedade saiba sobre os riscos e ameagas dessas anomalias. Um
dos meios para expandir o conhecimento e o esclarecimento ¢ a
escola. Enfatizar as ISTs como um assunto relevante a ser discutido
e aprendido pelos educandos pode resultar na prevengao dessas
comorbidades e indicar uma trajetéria a ser seguida pelo estudante
que possa vir a ser infectado, como procurar ajuda médica,
tratamentos adequados e auxilio psiquidtrico (Silva ez a/, 2022).

O livro diddtico (LD) é um dos materiais mais presentes
atualmente nos processos de ensino e de aprendizagem nas escolas
e, conforme Nunez ez a/ (2003), os professores utilizam o livro
como o instrumento principal para ministrar contetidos. Para
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Nunez er al (2003), o LD ¢ o principal instrumento que controla
e orienta o conteddo a ser ensinado em sala de aula, a ordem em
que esses contetidos devem ser ensinados e as atividades e avaliagdes
que devem ser dadas aos estudantes para o ensino das ciéncias.
A utilizagdo do livro diddtico pelo educador como material
diddtico fundamenta-se, historicamente, nesse material como uma
ferramenta da educagao politica e ideoldgica para o ensino e a
aprendizagem (Nufez ez al., 2003).

Neste estudo, investigamos limites e possibilidades de
uso do LD para o ensino de contetdos relacionados ao tema da
sexualidade, por meio da anilise do enredo dos livros diddticos de
Ciéncias nos anos finais do ensino fundamental distribuidos em
escolas das redes pablicas municipal e estadual de um municipio da
regiao Noroeste do RS. O Programa Nacional do Livro e do Material
Didético (PNLD), pelo grande investimento financeiro, tornou-
se o maior programa de distribui¢ao de LDs. Como expde Bizzo
(1998), o livro diddtico, embora se constitua em um possivel vilao
no ensino, ¢ um recurso amplamente distribuido em todo territério
nacional, principalmente apés 0 ano de 1996, momento em que o
Ministério da Educagao iniciou o processo de acompanhamento e
avaliagao dos LDs através do PNLD.

Dessa forma, promover pesquisas sobre a abordagem da
sexualidade nos LDs é de extrema relevincia, pois o LD é um
recurso fundamental largamente utilizado nas escolas de todas as
regioes brasileiras. O LD traz consigo concepg¢des de educagio e
de ciéncia, que influenciam fortemente a formagio dos alunos.
Com isso, ao abordar o tema sexualidade, atualmente, nio se deve
construir um espago para incitar tabus sexuais e mitos relacionados
ao género (Souza; Coan, 2013). Entendemos a necessidade de
abordar a sexualidade de forma positiva, a fim de superar enfoques
restritos ao aspecto informativo e biologizante. Assim, buscar-se-d
associar corpo, género e sexualidade a prazer e responsabilidade
(Souza; Coan, 2013).

Considerando  esses aspectos, nesta  investigagao,
pretendemos analisar criticamente os livros diddticos de Ciéncias
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nas temdticas que envolvem a educagio sexual. Esta pesquisa teve
o objetivo de analisar o contetido de ISTs nos livros diddticos
de Ciéncias do oitavo ano. Foram realizadas leituras do enredo,
contendo textos e figuras, nas quais foi possivel investigar as
temdticas a luz de referencial teérico, que constituiram as andlises
dos LDs.

2 Metodologia

Este estudo apresenta uma abordagem qualitativa (Liidke;
André, 1986), avaliando aspectos sociais como exemplos. A
pesquisa apresenta cardter documental, a partir da busca na base
de dados de LDs disponiveis em meio eletronico (Sitio eletrénico
1: Edocente - https://www.edocente.com.br/pnld/2020/; Sitio
eletrdnico 2: Moderna - Ciéncias| PNLD Moderna; Sitio eletronico
3: Periddicos - https://periodicos.cfs.ifmt.edu.br/periodicos/index.
php/rpd/article/view/1453). Foram analisados, no total, seis LDs
devidamente registrados pelo Programa Nacional do Livro Didético

(PNLD) no ano de 2020.

A coleta de dados obteve diferentes colecoes de livros
diddaticos revisados pelo PNLD do oitavo ano, por ser a série em
que se abordam temas sobre sexualidade. Num primeiro momento,
foram encontrados 19 LDs e foi realizada a leitura dos capitulos
sobre sexualidade e mecanismos reprodutivos. Desses livros, foram
selecionados seis do PNLD no ano de 2020 (mais recente).

Realizamos a andlise temdtica de conteddo (Liidke;
André, 2001) dos livros encontrados na base de dados a partir de
classificagbes retratadas nas sistematizagoes das tabelas analisadas
neste artigo. A partir da base de dados, foram construidos trés
quadros para sistematizar os achados nos LDs.

Os seguintes quadros foram criados:
*  Quadro 1: Identificagio dos livros diddticos;

* Quadro 2: Contamina¢io, Doengas e Agentes
Etiolégicos nos LDs.
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Através da leitura dos livros diddticos, foi possivel fazer a
tabulagao dos dados, bem como a andlise dos enredos presentes,
conforme os LDs do Quadro 1.

Quadro 1 - Identificacio dos livros did4ticos

COLECAO AUTOR (ES) EDICAO ANO EDITORA SIGLA
Usberco;
Manoel, José;
Colegao Schechtmann,
Companhia das Eduardo; 5a 2018 SARAIVA LD1
Ciéncias Ferrer, Luiz Carlos;
Velloso, Herick
Martin;
Colecio Inovar Audi i
~ Ciéncias da udino, Jorge; 1a 2018 |  SARAIVA LD2
LOPES, Sonia;
Natureza
Coleg;.io Tftl;iris - Gewandsznajder, 3 2018 ATICA D3
Ciéncias Fernando;
Arariba Mais — Carnevalle, Maira
. 12 2018 MODERNA LD4
Ciéncias Rosa;
Hiranaka, Roberta
A ida B s
Inspire Ciéncias parect .a ue.no 12 2018 FTD LD5
Hortencio, Thiago
Macedo de Abreu;
Ciéncias Naturais: Canto, Eduardo
Aprendendo com o | Leite; Canto, Laura 62 2018 MODERNA LD6
cotidiano Cellotos;

Fonte: Autoras (2023).

A andlise dos dados ocorreu por meio da andlise temdtica
de conteddo, por categorias temdticas, conforme as seguintes
etapas descritas por Liiddke e André (1986): i) unidade de contexto
— examinar o contexto em que uma determinada unidade ocorre,
sendo muito importante estudar o contexto que determina uma
unidade; ii) andlise em forma de registro, que podem ser as
categorias de fonte de informagao, os temas tratados; iii) culminar
na construgio de categorias ou tipologias, com seu embasamento no
arcabougo tedrico desta pesquisa. As categorias foram constituidas
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a priori e refletem os propésitos da pesquisa, sendo um exame do
material que busca aspectos recorrentes, que aparecem com certa
regularidade. A constitui¢do de categorias temdticas favoreceu uma
andlise critica do enredo dos livros diddticos.

3 Resultados e discussao

Os LDs apresentados ao longo deste artigo sao da oitava série
do ensino fundamental, que apresentam contetudos da disciplina
de Ciéncias, abordando os temas: Gravidez na adolescéncia;
Métodos Contraceptivos; Infecgoes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs); Puberdade. Inicialmente, foram identificados os contetidos
referentes a sexualidade nas seguintes paginas: LD1, p. 31-99; LD2,
p. 64-93; LD3, p. 41-115; LD4, p. 84-115; LD5, p. 83-113; LD6,
p. 140- 182. Os LDs foram analisados na categoria contetido, com
seus respectivos descritores.

3.1 Contetido

O Quadro 2 aborda contaminagio, doengas e agentes
etiolégicos analisados nos seis LDs. A partir disso, foi possivel
identificar o que ¢ desenvolvido em cada LD sobre essa temdtica
no ensino de ciéncias. Todos os LDs contemplam prevengio e
tratamento das ISTs. As ISTs sao transmitidas, principalmente, pelo
ato sexual sem protegio, quando um dos parceiros nio infectado
tem relagdes sexuais com outro que estd infectado. Nos LDs
analisados (Quadro 2), as ISTs que mais aparecem sio gonorreia,
sifilis e HIV/Aids. Durante a andlise, é perceptivel a auséncia de
diversas ISTs que ocorrem em grande escala no Brasil.
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Quadro 2 - Contaminagio, Doengas e Agentes Etiolégicos nos LDs

Contaminagio Doengas Agente LD1 LD2 LD3 LD4 LD5 LD6
Etiolégico
Cancro mole Haemop /lelus X
ducreyi
Clamidia Chlamydia X
trachomatis
Causadas por Neisseria
Bactérias
Gonorreia g'anorr/iome, X X X X X X
diplococo gram
negativo
Sifilis Trgponema | ) x| x| x| x | x
pallidum
Aids HIV X X X X X X
Hepatite B HBV X X X
Causadas por Hepatite C HCV X
Virus Herpes Genital HSV2 X X X X
Condiloma HPV X X X X X
Acuminado
Causadas por Candidiase Can‘dzda X X X X
Fungos albicans
Causada? Por Tricomontase TrzthalmoTuz: X X X X X
Protozodrios vaginalis
Causadas por Pedic‘ulose % x
Insetos pubiana

Fonte: Autoras, 2023. Contaminagao, Doencas e Agentes Etioldgicos

adaptados de: Departamento DST/AIDS e Hepatites Virais (BRASIL 2010).

Percebemos que, das 12 ISTs apresentadas pelos LDs, na
divisao pelo tipo de contaminacio, a maior frequéncia estd em
contaminagoes por virus (5) e por bactérias (4). Também se identifica
que todos abordam HIV e Aids. Destacamos que a contaminagio
por bactérias, que apresenta quatro ISTs, identificou a gonorreia e
a sifilis em todos os LDs. Acreditamos que isso acontega, pois, na
pagina do Ministério da Saude (Brasil, 2022), sao citadas como as
principais infecgoes.

Os LDs poderiam relacionar com estudos anteriores, como
os que fazem relagio com medicamentos e outros antibiéticos, o
que ndo foi evidenciado, revelando a fragmentagao dos contetidos
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e a compartimentalizagio do conhecimento, aspectos que
comprometem o ensino de ciéncias (Jesus, 2017). Os LDs nao
consideram o cardter histérico do conhecimento sobre as ISTs e
sua relagdo com os tratamentos, pois, em determinadas épocas,
nao havia antibidticos e, consequentemente, as pessoas poderiam
morrer em decorréncia de ISTs bacterianas pela falta de tratamento.

Destacamos que as doengas e/ou ISTs fazem parte da trama
de diversos filmes, novelas e seriados produzidos no Brasil. Por
isso, os livros diddticos poderiam explord-las, considerando que os
estudantes (pré-adolescentes ou adolescentes) assistem pelas telas
do computador, celular ou na televisio. A ficcdo mostra pessoas
infectadas e contextualiza a temdtica como problema nao apenas
biolégico, mas também psicoldgico e social.

No Quadro 3, o LD3 é o que mais aborda diferentes ISTs,
além de enfatizar com maiores detalhes cada uma delas, além
disso ele mostra o combate ao preconceito do HIV, citando a Lei
n. 12.984/14, que visa combater a discrimina¢io das pessoas que
vivem com HIV ou Aids (p. 95). Ao citar essa questao, o LD3
difere dos outros LDs, que demonstram o ensino das nogoes bésicas
sobre o funcionamento da Aids e HIV segundo os conhecimentos
cientificos. O LD3 enfatiza aspectos histéricos e sociais, traz textos
para a leitura sobre como iniciaram as infec¢oes pelo virus HIV,
seu modo de transmissio e os impactos na sociedade que levou a
AIDS a tomar uma grande dimensao social. Ao enfatizar aspectos
histéricos e sociais sobre HIV, o LD3 desmistifica esteredtipos
constituidos na sociedade, auxiliando na compreensio dos jovens
sobre os processos vitais da sindrome em rela¢io ao corpo humano.
Além disso, conforme Frasson (20006), é essencial mostrar as
possibilidades de escolhas de condutas racionais, como a protegio
para o ato sexual ou outras situa¢des nio vinculadas a relagoes
sexuais.

O LD5 aborda apenas quatro ISTs e nio aprofunda
nenhuma delas, apenas traz de maneira superficial os sintomas.
Em geral, os LDs trazem as ISTs nao com desenvolvimento
completo dos contetdos, apresentando apenas o bdsico (sintomas
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e tratamento). Ao abordar Aids e HPV, os LDs além de mostrar os
sintomas e tratamento, trazem também campanhas de vacinagio
(LD2, p. 85; LD3, p. 105 e 107), prevencao (LD2, p. 84; LD3, p.
95 € 98), incentivo a realizagao do teste de HIV e HPV (LD3, p.
96), assuntos voltados ao preconceito (LD3, p. 95) e a expectativa
de vida de um individuo portador do HIV (LD1, p. 97). Esses
conteudos, de modo geral, abordam o cardter de tratamento ao
invés da prevengao.

Para compreender a aproximacio das ISTs com a drea da
sadde, ¢ preciso compreender o contexto histdrico e suas relagdes
com a educagao escolar. Durante a ruptura do periodo imperial
para o republicano, havia uma forte alianga entre os médico-
higienistas e os grupos escolares no Brasil. Dessa forma, os médico-
higienistas, aliados aos padres catdlicos, foram os principais
mentores da defesa da saide sexual (Santos, 2010), gerando a
reproducio de esteredtipos sobre o sexo e a sexualidade como algo
impuro e indecente, ampliando a marginalizacao e o preconceito
da sociedade com pessoas portadoras de algum tipo de IST.

Conforme o Ministério da Satdde (Brasil, 2022), as infecgoes
mais comuns no Brasil sao: gonorreia, clamidia, HPV, herpes
genital, tricomoniase, HIV/Aids e sifilis. Percebemos que apenas
o LD3 contempla todas essas ISTs, além de ser o LD que aborda
diferentes infeccoes. Porém, isso ocorre de maneira superficial,
exceto quando se trata da Aids, em que mais de trés pdginas do
capitulo narram a histéria de como surgiu, como foi descoberta,
como age no corpo humano e o tratamento (p. 93 - 99). Além
disso, o livro defende que tanto o HIV quanto a Aids nao sio
transmitidos através de

[...] apertos de mio, abracos, beijos na face, tosse, espirro, uso
de piscinas ou uso comum de roupas, toalhas, copos, talheres
ou lougas, pentes e outros objetos ndo perfurantes. Nao hd
risco de contaminagio na convivéncia na mesma casa ou no
mesmo local de trabalho e com outros contatos do cotidiano

(excluidas as relagdes sexuais sem preservativo ou o contato
com sangue contaminado) com portadores do HIV. Também
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nao se adquire o virus sendo picado por mosquitos (LD3, p.
94).

Abordar as ISTs é de extrema relevincia por ser assunto
deixado a2 margem na sociedade e, muitas vezes, nas escolas, por
conta do preconceito e dos esteredtipos, os quais sao construidos
durante anos pela sociedade. Dessa forma, reiteramos a importincia
de 0s LDs trazerem esses assuntos, nio apenas de forma conteudista,
mas também abordando a marginalizacao das pessoas infectadas,
num ponto de vista social, cultural e psicolégico. Com isso reforga-
se o pensamento critico dos alunos sobre essas questoes longe de
preconceitos, ji que esses podem estar presentes na realidade de
cada um, seja na televisao, nas redes sociais, na familia, na escola ou
na comunidade (Castro, 2018).

O LDI, aborda brevemente os sintomas e tratamento das
ISTs, dando énfase apenas na Aids, dividindo o tema em cinco
subtitulos (p. 95-97): a introdugio, o histérico da sindrome, os
modos de contamina¢io (reitera, nessa parte, nao existir risco de
contaminagao durante um aperto de mao, um abrago ou um beijo,
etc.), o teste do HIV e o tratamento, que, apesar de ndo possibilitar a
cura, torna possivel uma vida normal, se tomados os medicamentos
disponibilizados pelo Sistema Unico de Satde (SUS). O LD3
também apresenta a Aids de maneira mais detalhada (p. 93-99),
com sintomas, origem, prevengao, tratamento, teste do HIV,
barreira anti-HIV e responsabilidades que o parceiro soropositivo
deve ter durante as relagoes sexuais.

Em LD2, as ISTs surgem como um subtitulo do capitulo
dos métodos contraceptivos (p. 84-86), com uma abordagem
superficial, sem mostrar o tratamento de algumas delas, como do
herpes genital, gonorreia, sifilis. Esse livro apresenta apenas estas
afirmagées sobre a gonorreia:

Também conhecida por blenorragia, a gonorreia é uma
infecgao da uretra e pode comprometer algumas vias genitais.

E causada pela bactéria Neisseria gonorrhoeae e seus principais
sintomas sdo: corrimento amarelo e ardor na uretra ao urinar.
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H4 tratamento e a prevengio deve ser feita pelo uso de
camisinha em todas as relagoes sexuais (LD2, p. 86).
Assim como LD2, o LD4 apresenta superficialmente as
ISTs, muitas vezes nao abordando o tratamento, ¢ o tépico sobre
Aids e HIV possui apenas dois pardgrafos. Isso ocorre mesmo que
a BNCC (Brasil, 2018), em uma das habilidades do oitavo ano,
afirme que no assunto das ISTs devem ser abordados os principais
sintomas e os modos de transmissio e tratamento, com énfase
na Aids, incluindo as estratégias e métodos de prevengao. Dessa
forma, percebemos a permanéncia de orientagdes sem o objetivo de
discutir e problematizar aspectos relacionados a questoes de género,
aspectos culturais (costumes, praticas, valores, preconceitos,
crengas) e valores ligados a sexualidade presentes na sala de aula,
o que pode representar pouco ou nenhum resultado na vida dos
adolescentes (Monteiro; Bizzo; Gouw, 2010).

Ainda sobre as ISTs, notamos que LD3 ¢ LD4 mencionam
apenas a Hepatite B como uma IST, todavia a Hepatite C também
¢ transmitida por ato sexual, sendo assim considerada uma IST.
Dessa forma, LD3 ¢ LD4 poderiam abordar a Hepatite C em
conjunto com a Hepatite B, incluindo, como forma de transmissio,
além do ato sexual desprotegido, o uso de drogas. Ressaltamos, no
Quadro 3, em relagio a Hepatite C, a identificagiao no LD2 (p. 86)
em um Gnico excerto: “as que sao sexualmente transmissiveis sao
a B e a C. Nesses casos, a contaminagao ocorre durante a relagio
sexual com pessoas infectadas ou pode acontecer também por
transfusio de sangue contaminado e compartilhamento de agulhas
sem esterilizacao”.

Percebemos, no Quadro 2, outras ISTs que aparecem
em unico LD, como a Hepatite C no LD2 (p. 86), que aborda
a prevengdo e meios de contaminagio e, embora nao traga o
tratamento, afirma que hd cura para essa IST. O LD3 menciona
a clamidia (p. 103), seus sintomas nas mulheres, a prevencio
e o tratamento por antibiéticos. O Cancro mole é mencionado
no LD4 em apenas um excerto: “o cancro mole, causado pela



102 INVESTIGACOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNo DE CIENcCIAs

bactéria Haemophilus ducreyi, caracteriza-se por feridas mualtiplas,
doloridas e moles na genitdlia externa” (p. 97).

Diante desses aspectos, identificamos que os LDs nao fazem
menc¢io a sadde como direito e as possibilidades de acesso aos
servios de saude por meio do SUS, o que evidencia uma lacuna
educacional. Desse modo, tal conjuntura pode comprometer a
formagao do aluno em sua autopercep¢io como sujeito possuidor
de direitos na sociedade (Monteiro; Bizzo; GOUW, 2010). Nesse
sentido, Molina ez al. (2015) defendem que as ISTs, ao serem
tratadas nos LDs de forma meramente conceitual, podem vir a ser
um fator dificultador do acesso a informagées significativas para
os alunos e suas familias, no que se refere, também, aos servigos de
assisténcia a satde disponiveis. Enquanto nio lhes sio fornecidas
as informacoes e orientagbes necessdrias nos LDs, entendemos
a necessidade de propiciar aos jovens orientagdes, apoio e
protegdo, a fim de que esses possam exercer sua sexualidade com
responsabilidade, seguranca e tranquilidade (Molina ez 4/, 2015).

4 Conclusao

A investigagdo realizada para a escrita deste artigo teve
como objetivo analisar seis LDs de Ciéncias, referentes ao
ensino fundamental. A partir da andlise das nog¢oes de prevencio
e tratamento das ISTs, os LDs evidenciaram a auséncia de
problematizacio (abordagens psicoldgicas e sociais) das ISTs.
Dos seis LDs, apenas o LD3 aborda diferentes ISTs, além de
enfatizar com maiores detalhes cada uma delas, mas, ainda assim,
singelamente. Assim, é perceptivel a necessidade de os LDs
abrangerem o preconceito que pessoas infectadas por alguma IST
sofrem e a falta da problematizac¢ao pode ser um problema para o
adolescente que estd iniciando sua vida sexual.

Nos dados analisados, foi possivel perceber que, apesar de
os livros apresentarem assuntos voltados a questdes para além do
bioldgico, isso ainda é feito de maneira simplificada e resumida, nao
aprofundando questées psicossociais que envolvem a sexualidade.
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Tal situagao é contrdria a BNCC, que determina que essa temdtica
deve englobar as multiplas dimensoes da sexualidade humana e a
necessidade de respeitar e acolher a diversidade de individuos, sem
discriminacao nas diferencas de género. Além disso, compreendemos
que as investigagdes que analisam LDs e debatem sobre o ensino
da educagio sexual sao atualmente de grande valia para o acesso
a informacio e desconstrugao de preconceitos, uma vez que esses
assuntos constituem a pluralidade e a diversidade.

Como exposto anteriormente, a falta de problematizagao
nos LDs sobre as ISTs revelou ser a maior lacuna em relacio ao
tema. Dessa forma, percebemos a necessidade da orientagio
sobre a prevencgao da ISTs, sem o objetivo de discutir os aspectos
relacionados ao género ou aspectos culturais e religiosos, pois o
sexo ¢ algo individual e singular, por esse motivo ¢ fundamental
que os LDs abordem questoes psicossociais, a fim de sensibilizar
os educandos com a adogio de atitudes livres de risco ao préprio
corpo e de seus parceiros.

O corpo, o género e a sexualidade sao fendémenos da
existéncia humana, portanto fazem parte também da vida dos
adolescentes. Ficou evidente que os seis LDs analisados ainda
carregam alguns estereStipos que os distanciam da concepg¢ao dos
direitos humanos com relagao as questoes de género, defendendo
a heteronormatividade nas relacoes. A partir disso, é notdvel a
importincia de investigar como s2o abordados esses contetidos nos
LDs, como estao sendo ensinados em sala de aula e de que maneira
o professor/a pode utilizar o LD para auxiliar suas explicagoes
referentes a puberdade e a adolescéncia.

Evidenciamos que as temdticas corpo, género e sexualidade
sao abordadas principalmente nos descritores sobre ISTs e métodos
contraceptivos, porém de maneira biologizada e conceitual. Com
isso, reiteramos a importancia de os LDs trazerem as ISTs nao
restritamente a conceitos biolégicos, mas também relacionados a
marginalizacao das pessoas que sdo infectadas, num ponto de vista
social, cultural e psicoldgico. E essencial possibilitar que o aluno
desenvolva o pensamento critico referente a essas questoes para
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que os alunos disponham de uma vida longe de preconceitos, pois
a escola forma individuos de discursos, mas nio é o tnico fator
contribuinte para o discurso dos alunos.

Assim, por mais que os LDs tragam assuntos referentes
ao psicoldgico do adolescente, ainda hd lacunas em relagio a
profundidade e relevincia dessa abordagem. Portanto, a presente
pesquisa refor¢a a importancia de um olhar critico sobre os temas
referentes a corpo, género e sexualidade no ensino de ciéncias.
Diante desses resultados, sugerimos que sejam realizadas mais
pesquisas na drea, de modo a analisar a integragio dos aspectos
biopsicossociais, para que o ensino nao cause constrangimentos e
propagagao de preconceitos, mas contribuindo com esclarecimentos
que desfragmentam o ensino e abrangem dimensées socioculturais
e psiquicas, refletindo os anseios dos jovens na sociedade atual.
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1 Introducao

Este estudo apresenta uma pratica pedagdgica desenvolvida
a partir da temdtica do feminicidio, realizada em uma
escola publica na cidade de Santa Rosa - RS. A partir dessa tematica,
foi adaptada a ideia de uma trilha, cujo objetivo era fazer com que
os alunos percorressem a pé diferentes espagos que apresentavam
informagoes e contextos relacionados a violéncia contra a mulher.
A priética original, encontrada em uma busca rdpida no Google
Imagens, nio possuia nome nem referéncia. A trilha adaptada foi
intitulada “Trilha do Feminicidio: da prética educacional a acao
social”, sendo direcionada aos alunos do 6° ao 8° ano e desenvolvida
por mim, a autora principal desta pesquisa e professora de Ciéncias,
com a colaborag¢io dos alunos do 9° ano.

O intuito da pritica foi esclarecer, no ambiente escolar,
tabus e ideias relacionadas as ideologias machistas que normalizam
a cultura de agressao as mulheres. Ainda, buscamos desmistificar
o ditado popular de que em “briga de marido e mulher nio se
mete a colher”, o que pode ser relacionado, segundo Gomes (2020,
p. 121), ao fato de que “o patriarcado estd presente na sociedade
e fundamenta-se na distingdo social entre os sexos bioldgicos e
manifesta-se na forma de inferiorizagio da mulher em relacao ao
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homem. As relacoes de poder e manifestacio do patriarcado que
mais atinge as mulheres ¢ a violéncia”.

No que se refere ao patriarcado, Almeida (2019, p. 19)
defende que

[...] as prdticas sociais, o comportamento ¢ a mentalidade
predominantes ao longo da histéria que buscaram justificar
ou naturalizar a violéncia contra a mulher acarretaram a
inferiorizacao social dessa mulher. Essa subordinacio ao sexo
masculino foi entio construida historicamente, mas acabou se
impondo como uma verdade.

J4 Rios, Magalhaes e Telles (2019, p. 40) afirmam que,

[...] no Brasil, o perfil epidemiolégico das mulheres vitimas
de homicidio ¢ predominantemente de jovens (18 a 30 anos),
negras (aumento de 190,9% de homicidios em 10 anos),
agredidas por familiar direto, mortas no préprio domicilio e
com predominio do uso da forca na producao das lesoes fatais.

Outro assunto importante é a gravidez na adolescéncia,
a qual gera potencial instabilidade na vida dos adolescentes, pois
nessa fase ocorrem intimeras alteragdes corporais e psicoldgicas.
Nesse sentido, o fato de ter de lidar com a gravidez potencializa
todas as mudangas no contexto familiar. Assim, Rouquayrol (1999)
apud Santos (2014, p. 10) defende que

[...] a gravidez quando ocorre em época nao planejada causa
uma série de problemas de natureza bioldgica e social sendo,
muitas vezes, dramdtica para a adolescente, que pode ver na
sua vida reprodutiva desencadeada de forma indesejada, logo
que inicia sua vida sexual, quando ainda estava em uma fase de
desenvolvimento psicossocial.

E perceptivel a caréncia na abordagem do tema em sala de
aula, enfocando apenas o ponto de vista biolégico, ignorando o real
impacto na vida do menino e a fragilidade na vida da menina. As
aulas de Ciéncias do ensino fundamental da rede piblica, no que
se refere ao ensino sobre a sexualidade, detém-se em um curriculo
pré-organizado, abordando conceitos biolégicos do corpo humano
e o papel hormonal, conforme explanagées nos livros diddticos.
Percebemos como num ensino problemdtico, com um fundamento
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ideoldgico de normalizagio, o contetdo é trabalhado ano apés ano,
sem propor andlises, reflexdes e discussoes sobre as evidéncias que
demonstram que o feminicidio ¢ real em nosso contexto social
local.

No que se refere ao ensino de ciéncias, no contexto da escola
em que o estudo foi realizado, a temdtica de sexualidade e género nao
era abordada nem questionada, pois era compreendida como tabu.
Quando a temdtica foi abordada de forma aberta, desmistificando
situagoes constrangedoras impostas pelos tabus sociais e familiares,
os alunos participaram ativamente das aulas e expuseram com
facilidade suas ddvidas e situagoes, permitindo abordar o contetdo
de forma dinAmica e acessivel. Ainda ao analisar o documento da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018),
percebemos que os temas transversais nao estio presentes, ou seja,
a educagao sexual, por exemplo, permanece restrita ao ensino de
Ciéncias.

Com isso, a pesquisa teve como objetivo compreender as
concepgdes e reagoes dos alunos ao percorrer a trilha do feminicidio.
Dentre essas reagoes, foram observadas diversas expressdes dos
rostos dos alunos, que, em sua maioria, denotavam tristeza, medo
e indignag¢do com a situacio, demonstrando que a trilha os atingiu
e os fez refletir.

Visando analisar os contextos familiares, os dados obtidos
ap6s os questiondrios auxiliaram na identificagao da realidade dos
alunos da educacio bédsica de uma escola central. Assim, com base na
andlise dos dados sobre o feminicidio da cidade de Santa Rosa—RS
e da regido, foram realizadas agoes de conscientizagao cidada sobre
o crime e a violéncia contra as mulheres com os alunos envolvidos
nesta pesquisa. Nesse sentido, os espagos escolares podem e devem
propor agoes de sensibilizagao sobre os crimes contra as mulheres,
promovendo uma cultura de combate a violéncia.
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2 Referencial teorico

Primeiramente, é necessdrio analisar a escola e aquilo que
ela ensina em tempos de pés-pandemia, pois de acordo com Gomes
(2020, p. 126),

[...] a pandemia de Covid-19 escancarou as frdgeis politicas de
combate i violéncia contra mulher. Mesmo com o aumento
dos casos de violéncia contra a mulher no mundo durante o
isolamento social, nio houve o preparo por meio das agoes
do governo federal para o enfrentamento dessas demandas no
Brasil.

Durante o periodo, vimos mulheres presas em seus lares,
presas a rotina em ambientes pouco seguros, 3 mercé de todos
os tipos de violéncias. Como de costume, a vitima se torna a
responsdvel pela situacio, como Rios ez al. (2019, p. 40) destacam,

3

(¢

[...] comum que o agressor culpe a vitima pelo seu préprio

assassinato, seja pela forma como ela se veste, seja por ela

assumir uma conduta mais independente ao tentar trabalhar

ou estudar, ou, muito frequentemente, por desejar romper o
relacionamento ou CnVOlVef—Se com um novo pafceiro.

Quando considerados os atos do agressor com a vitima,

a defini¢ao nao se deve apenas ao ato fisico da violéncia, pois a

dominagao do agressor vai muito além, envolvendo a violéncia

fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. O sistema patriarcal

tem como caracterizagao ser um “sistema de estruturas no qual

o homem domina, oprime e explora as mulheres” (Walby, 1990,

p- 20), um modelo presente em muitos contextos na sociedade

atual, em que a mulher ¢é privada de viver em sociedade, trabalhar,

vestir-se e maquiar-se da forma como deseja. Algo frequente

nesses contextos ¢ a violéncia patrimonial, que consiste na recusa

do agressor em entregar a vitima seus bens, valores, pertences e

documentos, como forma de vinganc¢a ou, até mesmo, como um

meio de conseguir obrigd-la a permanecer num relacionamento do

qual pretende se retirar. Outra marca dessa violéncia é a retencio,
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subtragio ou destruigao de objetos, documentos, bens e valores
(Guimaraes; Pedroza, 2015).

A Lei Maria da Penha — n.° 11.340, de 7 de agosto de
2006 — em seu artigo 5°, considera a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher “(...) qualquer a¢ao ou omissao baseada no género
que lhe cause morte, lesao, sofrimento fisico, sexual e psicoldgico
e dano moral ou patrimonial” (Brasil, 2006, p. 01). E “violéncia
sexual consiste em obrigar a mulher a presenciar, manter ou
participar de rela¢io sexual nio desejada mediante intimidagao,
ameaca, manipulagio, coagio ou uso da forga, assim como induzi-
la a comercializar ou a utilizar sua sexualidade de qualquer modo”

(Almeida, 2019, p. 43).

E importante salientar que a Lei do Feminicidio - Lei
13.104/2015,

[...] transforma em crime hediondo o assassinato de mulheres
por razoes da condi¢do do sexo feminino. Segundo a norma,
considera-se que hd tais razdes quando o crime envolve
violéncia doméstica e familiar ou menosprezo ou discriminagio
a condi¢io de mulher. A pena para esse crime subiu para o
minimo de 12 ¢ 0 méximo de 30 anos de prisio (Brasil, 2015,

n.p.).

Com base em dados locais da Secretaria de Seguranga
Pablica do Estado do Rio Grande do Sul, demonstrados na Figura
1, foi buscado o monitoramento do Indicador de Feminicidios
Consumado nos Municipios do Estado do Rio Grande do Sul no
ano de 2023, de forma parcial até o més de julho, considerando o
ano atual.
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Figura 1 — Comparativo do Monitoramento do Indicador de Feminicidio
Consumado entre os municipios de Santa Rosa e Porto Alegre no Estado do
Rio Grande do Sul no Ano de 2023.
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Levando em consideragao os dados do municipio de Santa
Rosa, localizado na regido Noroeste do estado do Rio Grande do Sul,
conforme o Censo IBGE 2023, a cidade possui populagao de 76.963
habitantes e, até julho de 2023, dois feminicidios consumados no
ano. A capital do estado, Porto Alegre, com 1.332.570 habitantes,
até julho de 2023 teve também dois feminicidios consumados.

Ao analisar os dados, percebemos a disparidade entre o
namero total de habitantes e a equivaléncia do niimero de crimes.
A Secretaria da Seguranga Piblica do Estado do Rio Grande do Sul
(2023), com base em dados, aponta que o crime de feminicidio
caiu 18,2% no primeiro més do ano de 2023, sendo esse um dos
crimes mais desafiadores do estado. A queda dos indices é resultado
de esfor¢os e implementagoes como a Delegacia Online da Mulher,
criada pelo Departamento de Tecnologia da Informagao Policial
(DTIP) da Policia Civil, através da Divisio de Assessoramento
Especial e da Delegacia Online.
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Com auxilio desses mecanismos ativos, a vitima pode
solicitar ajuda em qualquer local ou hordrio. Além disso, estd em
fase de implantacio o projeto “Monitoramento do Agressor”,
com a utilizagao de tornozeleiras eletronicas pelos agressores que
cumprem medidas protetivas da Lei Maria da Penha e mostram
potencial de risco para a vitima.

Rios et al. (2019, p. 41) defendem que

[...] amudanca nalegislagao ¢ um avanco positivo e, juntamente
com medidas protetivas nas dreas de saide e seguranca putblicas,
poderd proporcionar as futuras geracdes uma sociedade em
que as diferencas de género sejam respeitadas, sem o exercicio
deletério de poder entre homens e mulheres.

As politicas pablicas devem ser objeto de estudo no ambiente
escolares e, sobre essa temdtica, Sales (2021, n.p.) ressalta que,
[...] em 10 de junho de 2021, foi publicada a Lei Federal n.°
14.164/2021, para incluir nos curriculos da educagio infantil,
do ensino fundamental e do ensino médio contetddos sobre a
prevengio da violéncia contra a mulher e, também, instituir a
Semana Escolar de Combate a Violéncia contra a Mulher.
Assim, o uso de metodologias, atreladas as politicas
educacionais e ao curriculo no ensino de ciéncias, influenciam
pesquisas curriculares com desenvolvimento em diferentes frentes,
em especial, identidades e género.

Ainda, Sales (2021, n.p.) acrescenta que

[...] as diretrizes e bases da educacio nacional, regulamentadas
pela Lei de Diretrizes € Bases da Educagio Nacional (LDB -
Lei n.© 9.394/96), passaram a prever mais um tema transversal
de suma importincia e de inclusio obrigatéria nos contetidos
curriculares da educacio bdsica, em todas as instituicoes
publicas e privadas: o combate a violéncia contra a mulher.

A lei é uma teoria normativa e nao ¢ garantia de efetividade.
Conformeargumenta Lanes ezal. (2014, p. 27-28) “os PCNs relatam
que devemos ampliar a visio de contetido para além dos conceitos”
e que “da mesma forma, deve-se evidenciar a necessidade de tratar
de temas urgentes — chamados Temas Transversais — no ambito

das diferentes dreas curriculares e no convivio escolar”, no qual “os


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2021/Lei/L14164.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2021/Lei/L14164.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
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objetivos e conteudos dos Temas Transversais (Etica, Pluralidade
Cultural, Meio Ambiente, Saide e Orientacio Sexual) devem
ser incorporados nas dreas jd existentes e no trabalho educativo
da escola”. Para isso, hd a necessidade de abordar a temdtica na
sala de aula para movimentar e alterar qualquer ciclo vicioso da
desinformacao, transformando-a em reflexao e sensibilizagao sobre
a violéncia.

3 Metodologia

Esta pesquisa, de cardcter qualitativo, realizou coleta de
dados e levantamento de campo, enfocando a perspectiva dos
participantes. Os dados obtidos sio o reflexo de uma realidade

social complexa (Liidke; André, 1986).

A anilise é centrada no ponto de vista de alunos do 6° ao
9 ano do ensino fundamental, de uma escola da rede estadual de
ensino localizada na zona central do municipio de Santa Rosa, na
regiao Noroeste do estado do Rio Grande do Sul. Assim, a trilha
teve a inten¢do de buscar nas percep¢oes dos estudantes do 6° ao 9°
ano o ponto de vista emocional e comportamental, para isso se fez
necessdria a andlise desses pontos antes e apds percorrerem a trilha.
Para analisar as percepcoes que a trilha do feminicidio gerou nos
alunos quanto aos aspectos da formagio cidada, eles responderam
a um questiondrio, que buscou identificar as percepgoes frente a
questoes de todos os tipos de violéncia contra a mulher.

Ao concordarem com o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, a identidade de cada aluno foi preservada. A
pesquisa trouxe beneficios ao possibilitar maior consciéncia sobre
a problemdtica e ao favorecer a construgao de opinides dos alunos
frente ao tema.

Para que a andlise dos dados fosse possivel, foram criados
dois questiondrios impressos, divididos em dois momentos. O
primeiro, com base no conhecimento prévio dos alunos, foi aplicado
antes de percorrerem a trilha. Nele foram obtidos resultados sobre
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o que os 56 alunos do 6° ao 9° ano sabem sobre o tema, com base
em dez perguntas fechadas de multipla escolha, com a escala Likert
de cinco pontos (1= nunca, 2= raramente, 3= nio sei responder, 4=
algumas vezes, 5= concordo plenamente).

O segundo, também com dez perguntas de multipla escolha
em escala Likert sobre os mesmos critérios, buscou a estruturagio
do conhecimento, com enfoque nas percepgoes dos 44 alunos do
6° a0 9° ano ap6s percorrerem a trilha. Cada um dos questiondrios
foi respondido em diferentes datas e, no dia em que responderam
ao segundo questiondrio, 12 alunos faltaram. A utilizagio dessa
escala ¢ de fécil visualiza¢ao e compreensao e segue a escala original
com a proposta de cinco pontos, variando de discordancia total até
a concordancia total.

Para a anilise dos dados, foi utilizada a Andlise de Contetido
por categoria temdtica de Liidke e André (1986). As categorias
foram definidas a priori buscando favorecer uma melhor andlise e
permitir uma observagao das temdticas da pesquisa a partir de um
cendrio reflexivo. Conforme Liidke e André (1986), a construgao
de categorias nio ¢ tarefa ficil, pois o conjunto inicial vai ser
modificado ao longo do estudo, em um processo dindmico de
confronto constante entre teoria e empiria, o que origina novas
concepgoes e, consequentemente, novos focos de interesse.

A partir das categorias os dados foram tabulados explorando
o contexto e a frequéncia com que aparecem, o que, por sua vez,
facilitou a representagao, a verificagio das relagdes e as aproximagoes
entre as respostas. A elaboragio dos dados de pesquisa propiciou a
constitui¢ao das andlises nesta investigacao,

4 Resultados e discussao

Os participantes da pesquisa foram 56 alunos que
responderam ao questiondrio um e, posteriormente, 44 alunos
que responderam ao questiondrio dois e permitiram a utiliza¢io de
seus dados na pesquisa. Os questiondrios foram dispostos em trés
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campos norteadores somados aos questionamentos realizados antes
e apos a trilha, construindo os dados que evidenciam as percepgoes
dos alunos.

4.1 Categoria 1 - vocé conhece o feminicidio?

A categoria 1 enfocou o conhecimento prévio dos alunos —
antes da prética da trilha, com base no questiondrio um.

Quadro 1 - Categoria 1: Vocé conhece o feminicidio?

Questdes 1 2 3 4 5
1 Vocé jd ouviu falar em feminicidio? 2 3 0 26 | 25
2 Vocé concorda que violéncia contra a | 47 1 7 1 0

mulher ¢ apenas um ato fisico?

3 J4 ouviu falar da existéncia de uma lei que | 2 5 0 4 45
protege as mulheres?

Fonte: Autora (2023). Nota: As colunas do quadro seguem a escala de Likert de
cinco pontos (1: nunca, 2: raramente, 3: nio sei responder, 4: algumas vezes, 5:
concordo plenamente).

Percebemos que o niimero de alunos que respondeu nunca
(2), para a pergunta nimero um, é pequeno se comparado aos
alunos que jd haviam ouvido algo sobre o feminicidio (26) e ouvido
com mais frequéncia (25). Os nimeros ressaltam, e esclarecem,
que o contetdo da questdo faz parte das informagoes conhecidas
pelos alunos, ou seja, essa informacao jd foi adquirida em casa, em
sociedade e/ou na escola.

Com relagio a pergunta dois, ¢ altissimo o ndmero de
alunos que discordam que a violéncia contra a mulher é somente o
ato fisico (47), isso denota uma melhor visualizacao da real face da
violéncia. Os dados simbolizam que os alunos sabem reconhecer
que a violéncia nao se dd somente pela agressao fisica, o que serve de
alerta para sua identificagao quando o individuo sabe caracterizd-
la, considerando que “[...] o entendimento popular da violéncia
apoiou-se num conceito, durante muito tempo, e ainda hoje,
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aceito como o verdadeiro e o tnico. Trata-se da violéncia como
ruptura de qualquer forma de integridade da vitima [...]” (Safhoti,
2004, p. 17), seja ela fisica, psiquica, moral ou patrimonial. Ainda,
Celmer (2010, p. 73) define que a “[...] violéncia contra a mulher
¢ qualquer a¢io ou conduta baseada no género, que cause morte,
dano, sofrimento fisico, sexual, psicolégico & mulher, tanto no
ambito putblico como privado”.

A pergunta trés questionou a existéncia de uma lei que
protege as mulheres e mais uma vez o resultado ¢ satisfatério,
pois muitos alunos responderam (45) que j4 ouviram falar da lei.
Podendo ocorrer nesse caso o conhecimento de uma ou de outra
lei, no caso Lei Maria da Penha e Lei do feminicidio. Duas semanas
apds o primeiro questiondrio, a turma do 9° ano esteve envolvida
na organizacao da pritica com a trilha do feminicidio, que serd
abordada no préximo item.

4.2 Categoria 2 - o lado emocional: como abordar na escola?

A categoria 2 buscou evidenciar posicionamentos dos
alunos quando questionados previamente e apds a participagio na

“Trilha”.

Quadro 2 - Categoria 2 - O lado emocional: Como abordar nas escolas?

Questoes 1 2 3 4 5

1 Qual a importincia de abordar essa | 2 3 7 2 42
temdtica na escola?

2 Vocé considera certo as mulheres | 41 0 0 1 1

serem vitimas desta violéncia?

Fonte: Autora (2023) Nota: As colunas do quadro seguem a escala de Likert de
cinco pontos (1: nunca, 2: raramente, 3: nio sei responder, 4: algumas vezes, 5:
concordo plenamente).

Com relago a pergunta um, realizada antes de os alunos
perpassarem a trilha, a maioria concorda (42) com a importincia
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de abordar essa temdtica na escola. As respostas dos alunos reforgam
a importancia de desenvolver a temdtica no ambiente escolar. A
escola, por seus propdsitos, abriga diversidades de género, sexual,
étnico-racial, cultural, etc., sendo responsdvel, juntamente com
estudantes e familiares, por construir caminhos para a eliminacao
de preconceitos e de préticas discriminatdrias (Brasil, 2009).

A pergunta dois questiona se os alunos consideram certo as
mulheres serem vitimas desse tipo de violéncia e 41 alunos disseram
que nunca. A “Trilha” é composta por um cendrio, que enfatiza
o machismo estrutural da sociedade, relacionando-o a questdes
familiares, que repercutem no cotidiano do aluno, portanto cabe a
escola também abordar demandas sociais urgentes.

Acreditamos que essas respostas foram influenciadas pelo
contexto da trilha, pois nela hd o varal das camisetas em que sdo
simbolizadas as agressoes, hd o teatro em que a figura feminina sofre
diversos tipos de violéncia, possibilitando a compreensio de que a
mulher é a vitima e a violéncia no se configura apenas como fisica.
Um aluno respondeu que algumas vezes e outro que concorda,
ambos do sexo masculino do 6° ano, “mesmo nio se tratando de
efeitos tangiveis, sio passiveis de mensuragao” (Saffioti, 2004, p.
18), pois evidenciam que “as desigualdades atuais entre homens e
mulheres sdo resquicios de um patriarcado nio mais existente ou
em seus ultimos estertores” (Saffioti, 2004, p. 48).

4.3 Categoria 3 - violéncia de género

A categoria 3 enfocou os posicionamentos dos alunos
quando questionados previamente e apds a prdtica da trilha.
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Quadro 3 - Categoria 3: Violéncia de Género
Questoes 1 2 3 4

1 Vocé sabe o que ¢é violéncia de género? 15 2 12 9 18

2 O homem deve escolher a roupa que | 53 1 0 1 1
sua companheira deve vestir?

3 A cultura de agressio decorre do fato | 24 1 11 2 5
de 0 homem ser mais forte ¢ melhor que
a mulher?

Fonte: Autora (2023) Nota: As colunas do quadro seguem a escala de Likert de
cinco pontos (1: nunca, 2: raramente, 3: nio sei responder, 4: algumas vezes, 5:
concordo plenamente).

Com relagao a pergunta um, realizada antes dos alunos
percorrerem a trilha, quando questionados sobre violéncia de
género, ocorreram disparidades entre as respostas, que foram as
seguintes: nunca (15); nao sei responder (12); sim (18). Percebemos
que o quantitativo de alunos que nio conhece o termo ¢ elevado,
o que sugere a reflexo sobre a “construgao histérico e cultural de
uma pedagogia e um curriculo que silenciam as diferengas sexuais,
de género e étnicas e que conduzem préticas e culturas escolares do
preconceito, da discriminacio, da segregacao” (Filipak; Miranda,
2010, p. 2). Nesse sentido, cabe ao ambiente escolar também
desconstruir dilemas que envolvem o machismo, por exemplo,
a nogio de que cabe “aos homens, o dever de seres provedores,
agressivos, fortes; as mulheres cabe o cuidado com o lar, com a
reproducio e com a educagio de filhos e filhas.” (Silveira, 2010, p.
20).

Em relagio a0 mesmo questionamento, os alunos do 9° ano
responderam que: um aluno desconhece; um aluno sabe pouco; dois
alunos nio sabem responder; quatro alunos de forma intermedidria
reconhecem o assunto; sete alunos conhecem o assunto. Essas
informagdes permitem evidenciar que uma movimentagio-a¢ao
ainda precisa ser realizada, com novos didlogos, visto que “a educagao
também traz em seu bojo a proposta do descortinar, do revelar, do
avangar, do esclarecer e participa do processo de mudanga social.
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omo instrumento de mudanca ela nao se mantém estdtica. Ela é
C t to d danca el t tatica. El
positivamente dindmica” (Neves ez al., 2010, p. 03-04).

Na pergunta dois, um total de 53 alunos entendem que
nunca o homem deve escolher a roupa que sua companheira deve
vestir. Essa questao relaciona-se a violéncia de género, considerando
que, a partir desses fatores, algumas informagées precisam ainda
ser desmistificadas, como quando “[...] o préprio género acaba por
se revelar uma camisa-de-for¢a: o homem deve agredir, porque o
macho deve dominar a qualquer custo; e a mulher deve suportar
agressoes de toda ordem, porque seu destino assim o determina’

(Saffioti, 2004, p. 85).

Apbs percorrer a trilha, 24 alunos responderam a pergunta
trés com nunca, ndo concordando que a cultura de agressio ¢ pelo
fato de 0 homem ser mais forte e melhor que a mulher, 11 alunos,
no entanto, nao souberam responder (11). “A violéncia de género,
especialmente em suas modalidades doméstica e familiar, ignora
fronteiras de classes sociais, de grau, de industrializacio, de renda
per capita, de distintos tipos de cultura (ocidental x oriental) etc.”
(Saffioti, 2004, p. 83) e, ainda, a “violéncia de género, inclusive em
suas modalidades familiar e doméstica, nio ocorre aleatoriamente,
mas deriva de uma organizagdo social de género, que privilegia o
masculino” (Saffioti, 2004, p. 85). Isso ndo estd relacionado ao
condicionamento fisico ou a for¢a que o homem expressa, mas a
questoes como dependéncia financeira e emocional, “como a maior
parte da violéncia de género tem lugar em relacoes afetivas — familia
extensa ¢ unidade doméstica — acredita-se ser util o conceito de
codependéncia” (Saffioti, 2004, p. 88).

5 Conclusio

A partir deste estudo e das andlises realizadas, evidenciamos
a importancia de abordar o feminicidio no contexto escolar,
baseado em realidades préximas as familias dos alunos. Assim,
foi possivel entender que as deficiéncias e os tabus sao existentes,
quando a temdtica é abordada no ambiente escolar, na disciplina
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de Ciéncias, por isso ressaltamos a urgéncia em debater tal temdtica
em sala de aula. Nesse sentido, a partir de uma agao pratica, foram
analisadas as respostas dos alunos sobre o feminicidio, esclarecendo
informagoes sobre o tema. Os dados obtidos apds os questiondrios
auxiliaram a compreender o conhecimento dos alunos da educacao
bésica de uma escola central sobre o tema.

A categoria 1 verificou o resultado das opiniées dos alunos
quando questionados antes da pratica da trilha. Constatamos que
o nimero de alunos que ji haviam ouvido algo sobre o feminicidio
foi expressivo e que muitos ouvem com frequéncia sobre o tema,
evidenciando que o assunto hoje jd é conhecido pelos adolescentes,
ou seja, esse conhecimento jd foi adquirido em casa, na sociedade
ou na escola.

Ademais, com frequéncia os alunos veem alguma noticia
em relagio 2 temdtica, mesmo que seja em dados momentos.
Informagées sobre essa temdtica nio constam na grade de
programagao de televisao aberta, mas jd estdo sendo abordadas
e exploradas nas redes sociais ¢ em seriados de canais fechados,
universos esses que os adolescentes estdo inseridos e dominam.
Destacamos o grande nimero de alunos que discordam que a
violéncia contra a mulher é somente o ato fisico, demonstrando,
assim, a clareza que os alunos possuem sobre reconhecer que a
violéncia ndo se dd somente pela agressao fisica. Notoriamente, os
alunos possuem conhecimento da existéncia de uma lei que protege
as mulheres.

Ao longo da trajetéria dos alunos na trilha, foi possivel
observar suas reagoes e expressoes. O local foi planejado para ser
um ambiente escuro, abafado e desconfortvel, no qual os dudios
relataram casos de mulheres que vivenciaram agressoes psiquicas,
emocionais e fisicas. Dessa forma, os alunos tiveram contato direto
com o cendrio, guiados pela luz de uma lanterna, e observaram a
sua frente o varal de camisetas brancas com escritas em vermelho
sangue, que continham dizeres de desculpas ditas pelas vitimas,
trazendo a culpa para si e ndo para o agressor. A inser¢io de um teatro
esbogou diferentes tipos de violéncia, fazendo com que o espectador
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estivesse em um ambiente hostil e perturbador, experienciando na
pele o que muitas mulheres vivenciam. O modo como os alunos
conduziram a atividade demonstrou habilidade e conhecimento
sobre o tema, enriquecendo ainda mais a experiéncia.

A categoria dois enfocou as opinides dos alunos quando
questionados previamente e apds a prdtica da trilha. Sendo
assim, previamente os alunos concordam com a importincia de
abordar essa temdtica na escola, reforcando a importincia de seu
desenvolvimento no ambiente escolar. Isso se mescla com a reflexao
sobre o emocional da vitima e a importincia de abordar essa
temdtica no ambiente escolar, por isso as discussdes que permeiam
este trabalho retratam de forma positiva a agao de uma intervenc¢ao
em um ambiente escolar.

Apés a trilha, buscamos verificar a manifestagio de
sentimentos pelos alunos. Quando questionados se o ato de violéncia
causou alegria, um aluno respondeu que sim e um que nio sabia
responder. Questionamos, assim, se realmente o aluno entendeu
a pergunta e sente alegria pela experiéncia. E importante salientar
que a maioria respondeu que nunca tal ato causaria alegria. Alguns
alunos, no entanto, nio esbocaram nenhuma reacio, indiferentes
a0 processo.

Dentre os dados mais marcantes, destacamos que os alunos
defendem que nio ¢ certo as mulheres serem vitimas desse tipo de
violéncia, o que, por sua vez, simboliza que todo o processo teve
uma reagao nas suas reflexdes, com uma compreensao melhor de
que a mulher é a vitima. Em relacio aos sentimentos, um ntimero
expressivo de alunos demonstrou nao sentir medo ao adentrar
a trilha, mesmo com toda a configuragio do espaco jd descrita
para causar desconforto. Um aspecto vélido a ressaltar é que a
intencionalidade da trilha nao é provocar o medo, mas alertar,
sentir o que muitas mulheres sentem, como forma de sensibilizar,
provocar e alterar o ciclo vicioso da violéncia.

A categoria trés buscou comparar as opinides dos alunos
ates e apos a prética da trilha. Sobre o conhecimento da violéncia
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de género, ocorreram disparidades entre as respostas, ressaltando
que o numero de alunos que nio conhecem o termo ¢ elevado.
Salientando o ponto de vista dos alunos do 9° ano, nessa categoria,
alguns alunos desconhecem o tema ou pouco sabem sobre o assunto,
evidenciando uma disparidade de informacoes e que didlogos ainda
precisam ser construidos no ambiente escolar.

Sobre as outras questdes, destacamos que a maioria dos
alunos ressalta que nunca o homem deve escolher a roupa que sua
companheira deve vestir. Quando percorrida a trilha, e com suas
concepgdes formadas, os alunos em maioria nio concordam que a
cultura de agressao ¢ pelo fato de homem ser mais forte e melhor
que a mulher. Em relacio 2 mulher nio deixar o companheiro
na primeira agressio e gostar das violéncias sofridas, um nimero
expressivo de alunos nao concorda com a sentenca. A partir desses
resultados, concluimos o quio importante ¢ abordar a temdtica no
ambiente escolar com cenas de teatro, caracterizando diferentes
tipos de violéncia.

Em suma, destacamos a importincia do tema no contexto
educacional atrelado ao ensino de ciéncias. No papel de educadora
nos espagos escolares, posso proporcionar uma reflexio e
sensibilizacao sobre os crimes contra as mulheres, de modo a tornar
a prética pedagdgica uma a¢io voltada a vida de cada aluno dentro e
fora do ambiente escolar. Percebemos, ao longo da construgao deste
estudo, a escassez de pesquisas envolvendo abordagens da temdtica
do feminicidio no Ambito escolar, denotando assim a caréncia
do tema. Desse modo, o tema nio se esgota nesta investigacio e
sugerimos que novas pesquisas sejam realizadas, a fim de propor a
abordagem da temdtica no contexto educativo escolar e de formacio
inicial e continuada de professores, considerando aspectos sociais e
emocionais que podem ser desenvolvidos com os alunos.
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1 Introducao

ste relato de experiéncia foi produzido a partir do projeto

de extensido sobre corpo, género e sexualidade, do
Instituto Federal Farroupilha, campus Santa Rosa. Consideramos
que as acoes de extensio podem possibilitar didlogos e debates
sobre essas temdticas nas escolas de Educacio Bdsica. O relato
relaciona-se a uma intervengao com agoes extensionistas realizadas
pelos licenciandos, com estudantes do 6° ao 9° ano do ensino
fundamental, através da oficina “Trilha da prote¢ao”.

Na oficina, foi avaliado um jogo de reverberagio e
naturaliza¢io de pensamentos bindrios, resultando na produgao de
corpo, género e sexualidade hegemoénicos. De acordo com Silva
(2017, p. 254), o que se forma é: “um conjunto de tecnologias de
fazer pensar e fazer viver os corpos dualmente —macho X fémea,
homem X mulher, heterossexual X homossexual”. Essas relacoes
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dicotdmicas se tornam relagdes de poder, estabelecendo hierarquias
e posi¢oes de poder que nio sao horizontais e iguais.

A agao ¢é capaz de revelar e desconstruir preconceitos e
esteredtipos socioculturais relacionados as temdticas de corpo,
género e sexualidade no contexto escolar de educagio bésica.
Visando permitir didlogos e discussoes mais aprofundados sobre este
tema, este relato de experiéncia teve como objetivo compreender
as relacoes entre corpo, género e sexualidade de estudantes
da educagao bdsica. A presente pesquisa apresenta algumas
contribui¢des do desenvolvimento da oficina, que atuam como
facilitadoras do entendimento dos conceitos pelos participantes. O
jogo é um importante instrumento e recurso de aquisi¢ao de novos
conhecimentos para os estudantes.

As institui¢oes de ensino sio responsdveis pela formacio
de identidades, uma vez que seus métodos de ensino envolvem
concepgdes bindrias do que seria considerado aceitdvel na sociedade:
o sexo masculino e feminino (Louro, 1997). Consoante 4 autora, “as
préticas adequadas de ensino para criangas e adolescentes, homens
e mulheres ajustados/as aos padroes das comunidades, requerem
uma atencgdo especial sobre aqueles que serio seus formadores
ou formadoras” (Louro, 1997). Dessa forma, a atenc¢ao deve ser
direcionada aos educadores por serem os responsaveis pela formacio
do sujeito, o que, consequentemente, reproduz esteredtipos sobre
o feminino e o masculino. Assim, essa educacio sexualizada ¢é
apresentada como uma norma para a formagao de sujeitos.

Acreditamos que as temdticas corpo, género e sexualidade
vem ganhando visibilidade no ambiente escolar, sendo abordadas
mais abertamente tanto na escola, quanto fora dela (Colling,
2015). Neste estudo, siao explorados os conceitos de género,
corpo, machismo, feminismo, direito das mulheres e violéncia
sexual. Desse modo, foi desenvolvida a oficina, com um jogo em
que as cartas revelavam algumas curiosidades, situagoes ji ouvidas
ou vividas, que trazem perguntas em que o aluno possa refletir e
debater com os colegas.
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Como apontam os estudos de Inoue e Ristum (2008),
a escola deve ter comprometimento com a garantia dos direitos
da crianca e do adolescente e a adesio da escola fortalece a
militAncia em favor desses direitos. A atua¢io do educador tanto na
identifica¢do quanto na dentincia da violéncia sexual é fundamental,
principalmente quando se trata de criangas e adolescentes, tendo
em vista que o mesmo professor permanece vérias horas do dia em
convivio com os estudantes.

Com o propésito de possibilitar didlogos e debates mais
abertamente sobre esse tema, as acbes tiveram como objetivo
possibilitar a compreensao sobre as relacoes entre corpo, género
e sexualidade de estudantes no Ambito da educagio bdsica. Para
isso, neste estudo, sdo apresentadas algumas contribui¢ées do
desenvolvimento da oficina, que funcionam como facilitadoras
do entendimento dos conceitos pelos participantes, sendo o jogo
um importante instrumento e recurso de aquisicdo de novos
conhecimentos para os estudantes na fase da adolescéncia.

Sendo assim, acreditamos que a formagio inicial de
professores contribui para formacio de professores mais reflexivos, a
partir dos pressupostos de Alarcao (2010), acreditando no didlogo,
nas observagées, na agio e reflexdo sobre as atividades desenvolvidas,
como sendo um caminho possivel para uma investigagao-agao.

2 Metodologia

O estudo se insere na drea de Educacio em Ciéncias,
pautando-se em uma abordagem qualitativa e caracterizando-se
pelos pressupostos de uma investigagao-a¢ao critica e emancipatdria
(Carr; Kemmis, 1988). O trabalho tem como fonte empirica as
escritas narrativas de licenciandos participantes do projeto de
extensdo: “Trilha da prote¢ao”. Os encontros realizados ocorreram
em duas escolas publicas da rede estadual de Educacio Bdsica, em
um municipio da regiao Noroeste do estado do Rio Grande do Sul.
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O jogo da Trilha da Protecdo foi desenvolvido a partir de
um jogo ja existente adaptado aos estudos de Meyer (2003), em
que os licenciandos elaboraram e adaptaram as escritas das cartas
para o desenvolvimento da oficina. Cada carta criada trouxe um
tema para a abordagem, possibilitando uma exploragao dindmica e
os alunos interagiram de modo que o assunto nio fosse tratado de
maneira constrangedora (Campos; Bortoloto; Felicio, 2003).

Os participantes da oficina de extensio foram 64
estudantes. Na oficina, participam os estudantes, os professores em
formagao inicial, os professores de educagio bésica e os professores
formadores, seguindo o principio da triade formativa de Zanon
(2003). A fim de garantir a autoria e, a0 mesmo tempo, o sigilo,
as licenciandas foram nominadas para a andlise ¢ a escrita narrativa
como licencianda 1, licencianda 2 e licencianda 3. Suas escritas
narrativas foram colocadas em destaque tipogrifico itdlico, entre
aspas. A partir das escritas narrativas, utilizamos a andlise da
sistematizagdo de experiéncias (Holliday, 20006).

A andlise sistemdtica é a interpretagao critica das experiéncias
em que, a partir da reflexdo e ordenamento, compreende-se o sentido
das experiéncias, produzindo um novo conhecimento. Isso ocorre,
pois, a partir da sistematizagao, pode-se abstrair o conhecimento
do processo vivido e refletir sobre cada caso particular, organizando
percepgoes dispersas e conhecimento desordenados, dando sentido
paraa prética desenvolvida, além de fazer com que a nova transcenda

(Holliday, 2006).

Ao término das oficinas, eram realizados encontros de
formacio com as licenciandas a fim de realizar as escritas narrativas
com a sistematizagao das experiéncias (Bremm; Giillich, 2020).
Os resultados desta investigagao emergiram da andlise de escritas
narrativas das licenciandas durante a participagao na oficina. Foram
desenvolvidos momentos de sistematizagio de experiéncias em que
se discutiram relatos de experiéncias produzidos pelos participantes.



INVESTIGACOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNo DE CiENcias 133

3 Contexto e detalhamento do jogo de trilha

Segundo a pesquisa de Campos, Bortoloto e Felicio (2003),
o professor pode se valer de recursos, como jogos diddticos, pois,
além de despertar o interesse do aluno, esse tipo de atividade,
muitas vezes preenche lacunas deixadas pelos processos de ensino
e de aprendizagem, fazendo com que os alunos socializem e sejam
protagonistas na constru¢io de seu préprio conhecimento.

O jogo foi confeccionado com base nos estudos de Meyer
(2003), envolvendo a temdtica da violéncia sexual, considerando
nio haver como abordar esse tema descolado de temas como
género, machismo, feminismo e violéncia de género. A estratégia
foi desenvolvida para ser utilizada com adolescentes, tendo em
vista que eles possivelmente ji tenham sido iniciados em discussoes
sobre sexualidade e género no ambito escolar.

A trilha da protegao foi organizada nas cores vermelha,
amarela e verde, fazendo analogia com o semdforo de trinsito,
conforme a Figura 1. Cada carta tem uma funcio de acordo com a
cor. As verdes trouxeram perguntas mais “leves”, apés a resposta o
aluno deverd avancar o nimero de casas que cada carta ird representar.
As amarelas sdo fatos verdadeiros ou falsos e também pequenos
textos para reflexao. Com elas os alunos poderdo avangar, regredir
ou perder a vez de jogar. As cartas as vermelhas sao perguntas mais
“sérias”, em que o aluno, mesmo com a resposta correta, deverd
regredir um determinado niimero de casas, conforme a Figura 2.

O intuito das cartas é fazer com que os alunos reflitam
sobre o assunto e que possam ter percepgoes de mundo a partir
delas, evidenciando preocupacoes e opinides referentes ao assunto.
A partir das reflexoes, os alunos podem pensar em situagoes jd
vivenciadas e que favorecam a percepgao desses casos na vida real.
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Figura 1 - Explicagio de como jogar

Como vamos jogar7 —
Siga as regras e aprenda JTHF|T

Cartas Verdes:
Toda vez que pegar alguma carta verde, apés ler a pergunta veré deve
respender, pedende avantar a quantidade de casas sugerida na mesma.

Cartas Amarelas:
‘ Ird conter uma informagdo ou Curiosidade, voré deverd ler em voz alta para os
colegas, apés ler, ird refletir. Nessa cor vocé poderd tanto avangar ou regredir.

Fonte: Autores (2024).

Em relagao ao modo de jogar, percebemos que, durante a
intervencio, os estudantes ficaram atentos a explicagio das regras e
demonstraram facilidade de entendimento das regras do jogo. Em
relagao a Trilha da Protegao, a Figura 2 apresenta o modelo de trilha
utilizado, com imagens coloridas e representativas.

Figura 2 - Tabuleiro da trilha da protecio

TRILHA DA PROTECAO C&ﬁ

sEm. . !\:'/ :3‘7‘.“

Fonte: Autores (2024).
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Na Figura 2, ¢ possivel visualizar a imagem da trilha
utilizada na oficina, que continha 50 casas, intercalando as trés cores
representativas do jogo: verde, amarelo e vermelho. Percebemos
que, ao adentrar a sala com a caixa das cartas e materiais utilizados
no jogo e com as trilhas, os estudantes, logo que nos apresentamos e
explicamos que haveria um jogo, demonstraram muita empolgacao,
alguns até bateram palmas ou expressaram sorrisos no rosto, alguns
conversavam entre os colegas: “Ob4! Uma atividade diferente!”.

4 Analise e discussao da acao de extensao

A partir das escritas narrativas, foi possivel elaborar a anélise
e discussao da agdo de extensao. Segundo Porldn e Martin (2001),
no desenvolvimento de uma reflexao sobre as priticas pedagdgicas,
¢ importante que haja, apds as intervengoes, a constru¢io da
escrita narrativa/reflexiva. Com isso, o movimento de escrita
pode auxiliar os professores em formagao inicial, pois, ao fazer as
escritas narrativas, analisam e relatam suas dificuldades sobre a agao
docente, tornando-as ferramentas de reflexio, pesquisa e agao.

Com a finalidade de refletir sobre a oficina, realizamos
escritas narrativas, resgatando nossas memorias das agdes de
extensdo. Conforme Reis (2008), acreditamos que a escrita
narrativa nos permite refletir e analisar nossa formagio docente em
relagdo a saberes, melhorando nossas agdes para suprir eventuais
lacunas, a partir da defini¢ao de novas metas. Os momentos mais
significativos foram os que promoveram uma forte interagao entre
alunos e licenciandos, que, por sua vez, desafiaram os alunos a
desenvolverem suas proprias reflexes e compartilhd-las com a
turma.

Nesse sentido, as escritas narrativas revelam o seguinte:

Inicialmente ocorreu uma breve apresentagdo por meio de slides
para enfatizd-los ao que serd desenvolvido no projeto, com os
seguintes temas: género, corpo e sexualidade. Ao comegar o
jogo, os estudantes se depararam com trés tipos de cartas verdes,
amarelas e vermelhas fazendo analogia ao semdforo de trinsito.
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As quais trazem situagoes do nosso cotidiano, onde os estudantes
mostraram-se em grande maioria participativos ¢ interagiram
conosco, tragendo temas que de alguma forma encaixam-se nas
questoes trazgidas pelas cartas em que liam, contando situagoes
em que presenciaram ou até mesmo ouviram falar. As cartas que
abordavam temiticas de sexualidade e LGBTfobia eram as mais
repercutidas entre os estudantes onde entre eles mesmos esclarecem
as diividas que tiveram (Escrita Narrativa, Licencianda 1).

Identificamos, nas escritas narrativas, que cada participante
teve uma experiéncia subjetiva, mesmo sendo a mesma aglo.
Ficamos surpresos com as participagdes dos alunos perante as agoes
desenvolvidas no projeto, trazendo seus conhecimentos prévios e
fazendo perguntas sobre suas duvidas.

O jogo auxiliou na compreensio e no desenvolvimento da
atividade com as turmas de 6° a 9° ano, pois, inicialmente, os alunos
estavam um pouco timidos. Apés as interacdes com o jogo, houve
maior participagio, trazendo relatos do cotidiano e apresentando
questoes e davidas:

O jogo da trilha me fez perceber a importincia do didlogo desses
temas, por serem considerados por muitos ‘tabus” ou até mesmo
por preconceito acabam por ser evitados no ambiente escolar. Ao
abordarmos sobre as violéncias, sejam elas de género, ou até mesmo
sexuais, observamos que apesar de terem vergonha de falar sobre
0 assunto, os estudantes mostravam-se interessados em socializar
entre eles e em alguns casos os licenciados complementam com
conceitos (Escrita Narrativa, Licenciando 1).

Diante do conteiido passado, os estudantes jd possuiam um
pequeno conhecimento sobre, foram participativos e interagiram,
com o decorrer da aula afirmagoes e questionamentos foram
surgindo, como ‘jd ouvi falar da lei maria da penha”, “posso
denunciar ligando para qualquer nimero do disque-deniincia?
(Escrita Narrativa, Licenciando 2).

Para mim a experiéncia foi extremamente positiva, 0s alunos
Jforam receptivos e curiosos, participando a aula inteira, sempre
interagindo conosco e trazendo assuntos & tona, tirando dvividas e
contando fatos que sabiam, para confirmar se era veridico ou ndo.
O jogo foi um pouco demorado, pois eles discutiam bastante entre
si para melhor resposta (Escrita Narrativa, Licenciando 3).
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Percebemos, nas narrativas, a énfase na temdtica da violéncia
sexual, que também esteve presente nas cartas do jogo, se mostrando
extremamente necessario o estudo desse conceito marginalizado
na sociedade (Silva, 2004). As escritas narrativas demonstram que
os alunos apresentaram facilidade em relatar situagdes recentes
e de seu cotidiano, trazendo vivéncias que englobam o tema do
jogo, facilitando o entendimento e o didlogo entre os alunos e os
licenciandos.

A Figura 3 apresenta uma carta verde sobre o tema da
autoidentidade de género e acesso aos banheiros.

Figura 3 - Carta Verde

0O acesso aos
banheiros na
escola deve ser
permitido de
acordo com a auto
identidade de
género da pessoa
que precisa usa-lo.

Vocé concorda com
essa afirmacdo?
Justifique

AVANCE Z CASAS

Fonte: Autores (2024).
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Na Figura 3, ¢ apresentada uma carta que possibilitou o
didlogo de que, no contexto escolar, é fundamental garantir o
acesso ao banheiro de forma que se respeite e assegure o bem-estar
e a dignidade de cada individuo, sem discriminagio com base na
orientagdo sexual, origem, raga, sexo, cor, idade ou qualquer outra
forma de preconceito (Butler, 1990). O acesso deve ser um direito
assegurado, promovendo um ambiente inclusivo e seguro para
todos os estudantes.

Além das cartas verdes, o jogo apresenta cartas amarelas,
que abordam curiosidades, momentos de reflexdo e verdadeiro ou
also, como exposto na Figura 4.
fal to na Figura 4

Figura 4 - Carta Amarela

VERDADEIRO OU FALS0?

Apenas uma em cada
quatro mdes que tem
entre 15 e 17 anos
finaliza a educagdo
basica.

AVANCE 2 CASAS

) VOLTE 2 CASAS

Fonte: Autores (2024).




INVESTIGACOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO EnsiNno DE Ciéncias 139

A partir da carta da Figura 4, foi possivel dialogar sobre
gravidez na adolescéncia, o que representa um desafio significativo
e impacta diversos aspectos da vida das jovens maes, incluindo
sua educagao bdsica. Como evidenciado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), apenas uma em cada quatro
mies entre 15 e 17 anos completa a educagio bdsica, pois a
responsabilidade da maternidade muitas vezes interfere diretamente
nos estudos. Consoante a isso, quando a gravidez ocorre em idade
precoce, tende a dificultar o desenvolvimento da adolescente como
pessoa provida de opgdes diante da vida, além do fato de que ela,
muitas vezes, abandona os estudos para procurar algum trabalho

remunerado, por necessidade de custear os encargos financeiros
advindos da maternidade (Oneti, 2019).

Ainda, por meio dessa carta, foi possivel enfatizar que a
necessidade de cuidar dos filhos pode limitar o tempo disponivel
para frequentar as aulas e realizar tarefas escolares. Esses desafios
nao apenas comprometem a presenga escolar, mas também podem
resultar em um desempenho académico inferior, impactando o
ambiente escolar das adolescentes maes de maneira significativa.
Portanto, politicas educacionais sensiveis as necessidades desses
jovens sao essenciais para garantir que tenham oportunidade de
completar sua educagao e alcangar seu potencial maximo.

Ao discutir o tema gravidez na adolescéncia, foi importante
abordar a maternidade e a paternidade na adolescéncia. Desse modo,
a partir do didlogo com os alunos, retratamos que a gravidez tem
um periodo de inicio e fim, mas envolve questdes psicoldgicas do
ser mae e do ser pai, que sao permanentes. A gravidez compreende
questoes para além do corpo em seus aspectos bioldgicos, uma vez
que abrange questoes sociais do planejamento familiar e questoes
psicoldgicas (Souza; Coan, 2013).

Por ultimo, as cartas vermelhas tratam de temas polémicos,
conforme a Figura 5.
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Figura 5 - Carta vermelha

Observe e leia a imagem:

DIREITO A LIBERDADE |
DE EXPRESSAO! _/

Qual a diferenca entre
liberdade de expressao
e discurso de ddio?

VOLTE 2 CASAS

Fonte: Autores, 2024.

Por meio dessa carta, foi possivel enfatizar que os crimes
de 6dio representam uma manifestagio extrema de intolerAncia
e preconceito, dirigidos contra individuos ou grupos com base
em caracteristicas como raga, etnia, religido, orientagao sexual ou
deficiéncia (Lafer, 1988). Embora a liberdade de expressio seja
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um pilar fundamental das sociedades democrdticas, ela nao pode
ser utilizada como uma licenca para disseminar 6dio e incitar a
violéncia.

A partir dessa ideia, foram desenvolvidas leis para
criminalizar e punir condutas que promovam o discurso de ddio,
reconhecendo que a protegao dos direitos individuais e a promogao
da igualdade siao essenciais para uma convivéncia pacifica e
respeitosa. Contudo, o desafio permanece na definigio clara e na
aplicagao consistente dessas leis, garantindo a0 mesmo tempo que
a liberdade de expressao seja protegida, desde que nio infrinja os
direitos e a dignidade dos outros.

Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao
Bésica (Brasil, 2013), a escola deve garantir os direitos da crianga e
do adolescente como uma pessoa humana, assegurando a protegao
dos estudantes contra qualquer forma de violéncia, seja ela fisica ou
verbal, tanto no ambiente escolar quanto na experiéncia familiar
do jovem e a adesdo da escola fortalece a militAncia em favor
desses direitos. Os profissionais da educagao tém a incumbéncia de
identificar e denunciar casos de praticas dos adultos que desrespeitem
a integridade das criancas e dos adolescentes, considerando que o
professor permanece vdrias horas do dia em convivio com os alunos.

Dificilmente encontram-se educadores com capacitagao
acerca do abuso sexual infantil. Essa discussao comeca a ganhar
espago, timidamente, nos espagos escolares e salas de aula. Planejar,
realizar e avaliar um programa com estratégias apontadas pelos
estudos feitos anteriormente pode ser um caminho vidvel para
verificar a eficdcia da capacitagao de professores e do aprendizado
das criancas para evitar a ocorréncia de um abuso sexual.

Ao analisar e compartilhar as experiéncias subjetivas,
pudemos observar que mesmo realizando as atividades em conjunto,
cada um de nés tem uma perspectiva diferente sobre o uso dos
jogos. Compreendemos também que a prdtica e o planejamento
sio fundamentais para a agio e a formagio docente. Em nossa
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formacao inicial, temos clareza disso, pois nao hd uma aula sem
antes um bom planejamento.

5 Consideracgoes finais

Dessa forma, ao finalizar o projeto de extensao,
percebemos a importincia de atividades interativas, que auxiliam
o aluno no processo de aprendizagem, facilitando a construgao do
conhecimento. Evidenciamos a relevincia de atividades e projetos
como esse serem feitos e levados as escolas, principalmente apds a
pandemia global, situa¢ao que muitas criangas e adolescentes nao
tiveram acesso aos estudos escolares.

Esse projeto de extensio nos proporcionou uma visio
diferente em relacio a docéncia, no sentido de auxiliar na
construgdo de nossa formagao académica, uma vez que trouxe novas
experiéncias para a formagio inicial, que, talvez sem participar de
projetos de extensio com esse enfoque, nao teriamos vivenciado.

Sendo assim, as temdticas abordadas no jogo foram mediadas
pelos licenciandos, que trouxeram conhecimentos para os alunos de
modo mais interativo, focando no didlogo e na intera¢io. Notamos,
assim, como a percep¢io dos alunos acerca da oficina de extensio
mudou desde o inicio das intervengoes até o final delas e desse
modo nosso objetivo foi concluido, pois os alunos expressaram
entendimento apds término de todas as atividades.

Considerando o jogo de trilha, os alunos demonstravam
estar introspectivos por terem que realizar essa atividade e a temdtica
ainda ser um tabu na sociedade atualmente. Porém, conforme os
licenciados estavam auxiliando no processo da trilha, eles foram se
abrindo ao didlogo e respondendo as cartinhas como conseguiam,
fazendo perguntas e contando fatos ou situagdes de seu cotidiano.

Dessa forma mostramos a importincia dessa temdtica no
contexto das escolas, pois os alunos foram capazes de esclarecer
duvidas, expressando suas ideias e ampliando suas compreensoes
sobre a temdtica, considerando que ela nem sempre é dialogada em
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escolas. Apesar de demonstrar sua importincia para conscientizagio
da populagao em geral, também notamos, com o desenvolvimento
daoficinadeextensio, o quanto trabalhos em grupo comsocializacio
entre aluno-aluno e professor-aluno sao uma boa forma de dialogar
e construir conhecimentos.

Reconhecemos a necessidade de haver mais estudos
relacionados a corpo, género e sexualidade na educacio e, na
oficina de extensio, o jogo foi uma maneira diferente de partilhar
conhecimentos. A experiéncia possibilitou aos professores e
licenciandos perceber que sua agdo foi e ainda é igualmente divertida
e conscientizadora, nio se restringindo apenas ao jogo. A partir da
experiéncia ji ouvida ou vivida pelos alunos, o fazer das acoes de
extensao na escola tem possibilidade de novas aprendizagens sobre
os conceitos abordados.
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1 Introducao

m um mundo de cores e formas, onde cada tonalidade

possui seu proprio nome e brilho, a diversidade é a regra,
nao a excegdo. Se aceitamos e celebramos a riqueza das cores, por
que deverfamos esperar que todos os humanos fossem iguais? Cada
pessoa ¢ uma combinag¢do unica de experiéncias e identidades e o
mundo sé se torna mais belo quando abragamos essas diferengas
com respeito e compreensdo. A imagem do arco-iris representa a
diversidade de géneros e orientagdes sexuais. Cada cor simboliza
um individuo tnico, contribuindo para a beleza do todo. Isso nos
lembra que a verdadeira for¢a estd na aceitagio e celebragao das
diferencas.

Com essa reflexao, percebemos que as relagoes de género e
a sexualidade sao temdticas fundamentais na formagio inicial de
professores, especialmente no contexto educacional contemporéneo.
Esteredtipos de género e preconceitos relacionados a sexualidade
ainda sio prevalentes na sociedade em geral, influenciando a
forma como individuos percebem e interagem uns com os outros.
Este capitulo faz parte de uma pesquisa mais ampla realizada no
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Curso Normal de Nivel Médio com o objetivo de compreender e
desconstruir estere6tipos de género entre os estudantes, promovendo
uma formagao mais critica e reflexiva (Zimmer ez al., 2021, 2022).

Para compreender a temdtica de forma ampla, é importante
conhecer os conceitos de preconceito, sexualidade, género e
esteredtipo de género. Autores como Pierre Bourdieu (1990)
enfatizam que os preconceitos sio reproduzidos e perpetuados por
meio de praticas culturais e sociais, muitas vezes inconscientemente.
Essas préticas incluem a linguagem, a educagio, a religiao e outros
sistemas que ajudam a moldar as percepgoes individuais e coletivas. A
desconstrugao de esteredtipos de género e preconceitos é importante
para criar um ambiente educacional mais inclusivo e equitativo.

Estudos como os de Louro (2004) e Scott (1999) destacam
a importincia de uma abordagem critica na educagio que desafie
as normas tradicionais de género e promova a diversidade ¢ a
igualdade. Nesse sentido, Michel Foucault (1988) argumenta que a
sexualidade é moldada por discursos sociais e praticas culturais que
definem o que ¢ considerado normal ou desviante. Esses discursos
influenciam profundamente as percepgoes e atitudes em relacio ao
género e A sexualidade. E através da educagio critica e reflexiva
que podemos comegar a questionar e transformar as estruturas
sociais que sustentam os preconceitos e estereétipos. Portanto, este
capitulo pretende explorar como a formagao inicial de professores
pode ser um espago de resisténcia e transformacio, promovendo
uma reflexao critica sobre essa temdtica.

2 Metodologia

A pesquisa seguiu uma abordagem quanti-qualitativa
(Souza; Kerbauy, 2017), utilizando os pressupostos da pesquisa-
acao (Franco, 2005). Foi realizada uma interven¢io com 27
estudantes do Curso Normal de Nivel Médio em uma escola
da rede publica estadual na regiao Noroeste do Estado do Rio
Grande do Sul. A pesquisa seguiu os preceitos éticos e de direitos
estabelecidos pela Resolugao 510/2016 do Conselho Nacional de



INVESTIGACOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNno DE Ciéncias 149

Saude (Brasil, 2016), que regulamenta pesquisas envolvendo seres
humanos. Todos os participantes concordaram em participar de
forma livre e esclarecida. Eles foram informados sobre os objetivos
e procedimentos da pesquisa, tendo o direito de participar ou nao
garantido, além da preservacio do sigilo e anonimato.

Para assegurar a confidencialidade ¢ a0 mesmo tempo
identificar os participantes, os estudantes foram designados
como “E1” a “E277. A coleta de dados ocorreu através de
questiondrios aplicados antes de uma interven¢ao educativa, que
incluiu explicagoes, problematizagdes e discussdes sobre género e
sexualidade. Apds as explicacoes, foi realizada uma roda de conversa
para esclarecer duvidas e compartilhar situagoes e experiéncias
pessoais. Essa atividade foi extremamente impactante para todos
os envolvidos, promovendo uma reflexao profunda sobre o tema.

Os dados foram analisados tematicamente, categorizando
as respostas dos estudantes em concepgdes de sexualidade e género,
destacando a importincia do estudo das temdticas e participagio
em atividades relacionadas ao tema. Segundo Foucault (1988),
¢ essencial considerar como os discursos sobre a sexualidade sio
construidos e disseminados nas institui¢oes, influenciando praticas
e concepgoes dos individuos, pois as relacoes de poder e saber se
entrelagam, moldando o entendimento sobre género e sexualidade.

3 Resultado e discussoes

Os resultados mostraram que a maioria dos estudantes
inicialmente confundiu género com sexo biolégico, associando género
a uma escolha pessoal ou orientagao sexual. Apés a intervencio,
muitos estudantes ajustaram suas concepgdes, compreendendo
género como uma construgao social e cultural (Zimmer ez al., 2021,
2022). Foucault (1988, 1984) destaca que os discursos sobre a
sexualidade ndo apenas reprimem, mas também produzem formas
de saber e poder que regulam a conduta dos individuos.

Dessa forma, é essencial entender que a sexualidade nao deve
ser vista apenas como uma for¢a rebelde e indomdvel, mas como
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um ponto de passagem denso pelas relagdes de poder. Foucault
(1988) afirma que

[...] nio se deve descrever a sexualidade como um impeto
rebelde, estranho por natureza e indécil por necessidade, a
um poder que, por sua vez, esgota-se na tentativa de sujeitd-
la e muitas vezes fracassa em domind-la repentinamente. Ela
aparece mais como um ponto de passagem particularmente
denso pelas relacoes de poder; entre homens e mulheres, entre
jovens e velhos, entre pais e filhos, entre educadores e alunos,
entre padres e leigos, entre administragdo e populagio. Nas
relagoes de poder, a sexualidade nao ¢ o elemento mais rigido,
mas um dos dotados da maior instrumentalidade: utilizdvel
no maior nimero de manobras, ¢ podendo servir de ponto de
apoio a estratégias mais variadas (p. 97).

Essa visao destaca que a educagao sobre sexualidade precisa
ser critica e reflexiva, desafiar normas tradicionais e promover uma
compreensdo inclusiva. Nesse contexto, a sexualidade ultrapassa
a simples orientacio sexual, como muitos estudantes acreditavam
anteriormente, ela envolve sentir e expressar em todas as suas
formas, incluindo os prazeres humanos. Os Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCNs) (Brasil, 1998, p. 7) propéem que a sexualidade

engloba “fatores biolégicos, culturais, sociais e de prazer”.

Tabela 1 - Concepgio de sexualidade

O que é sexualidade? Estudantes Total
Se sentir como mulher ou homem. EI1, E9, E23. 03
Forma como se manifesta. E2. 01
O quea pessoa é, como se identifica. E4, E19, E24. 03
Sentir e expressar. E5, E18. 02
Orientacao sexual. E7, E8, E10, E11, E15, E16, 09
E21, E25, E26.
Algo que acontece desde cedo. E22. 01
Desenvolvimento do corpo. E27. 01
Naio soube responder. Eo, E12, E13, E14, E17, E20. 06

Fonte: Autores da pesquisa (2024).
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Os dados da Tabela 1 mostram que os estudantes possuem
diversas concepgoes sobre sexualidade, com uma maioria
associando-a a orientagio sexual. Isso indica uma compreensio
limitada e simplificada do conceito, que muitas vezes é reduzida a
questoes de orientaglo e identidade. A falta de uma defini¢ao mais
abrangente, como sentir e expressar, demonstra a necessidade de
uma educa¢io mais aprofundada e inclusiva sobre sexualidade. A
educagio sexual, recomendada pela UNESCO (2018), pode ajudar
a esclarecer esses conceitos, promovendo uma compreensiao mais
precisa da sexualidade como uma combinagao de fatores bioldgicos,
culturais, sociais e de prazer.

Tabela 2 - Concepgio de género.

O que é género? Estudantes Total
Identidade. El, E3, E5, E8, E11, El16, E19, E21, E25. 09

Diferenca de sexo E2, E4, E6, E7, E12, E13, E14, E15, E19, 13
E23, E24, E26, E27.

Orientacio sexual E5, E10. 02
Escolha/opg¢io E2, E8, E21, E25. 04
Nao soube responder  E9, E17, E20, E22. 04

Fonte: Autores da pesquisa (2024).

Os resultados da Tabela 2 revelam que muitos estudantes
ainda confundem género com diferenca de sexo ou orientagao
sexual. Uma parcela significativa também nio soube responder
corretamente sobre o que ¢ género. Isso reforca a ideia de
que os conceitos de género e sexualidade nio sio claramente
compreendidos. A confusio entre género e sexo bioldgico mostra
a necessidade de desconstruir essas concepgoes através de uma
abordagem educativa que destaca o género como uma construgao
social, conforme apontado por Goellner (2010). A inclusao de
criticas sobre género na escola é essencial para promover a defesa e
desconstruir esteredtipos enraizados.
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Embora frequentemente confundidos, sexualidade e género
sdo conceitos distintos, ainda inter-relacionados. A sexualidade
refere-se as experiéncias individuais de sentir e expressar o prazer,
enquanto o género ¢ uma construgao social que diferencia homens
e mulheres. Apds a intervengdo, esses conceitos ficaram mais
claros para os estudantes. Segundo Goellner (2010), o género ¢é
uma condigio social que diferencia homens e mulheres através de
processos culturais e sociais, nio sendo algo natural ou imutdvel.
Na continuagio, estd a Tabela 3 com as respostas dos estudantes
sobre a diferenca entre género e sexualidade.

Tabela 3 - Diferencas entre género e de sexualidade

Sim El, E2, E3, E4, E5, E6, E7, 19
E8,E10,E11,E13, E14, E15,
E18, E20, E22, E24, E25,

E27.
Nio E19. 01
Nio soube explicar E2,E3,E5,E7, E8, E10,E13, 11
E18, E21, E22, E24.
Género: Masculino e feminino. E4, E15, E27. 03
Sexualidade: orientacio sexual.
Género: Masculino e feminino. E6. 01
Sexualidade: identidade.
Género: Identidade. El1, E14. 02
Sexualidade: Por quem se atrai.
Género: Escolha. E25, E27. 02
Sexualidade: Expressoes.
Nio soube responder E12, E16, E17, E21, E23, 06
E26.

Fonte: autores da pesquisa (2024).

A maioria dos estudantes reconheceu a diferenca entre
énero e sexualidade, embora muitos tenham inicialmente
&
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confundido os conceitos. Apés a intervencio, ficou mais claro para
os participantes que género se refere as identidades construidas
socialmente, enquanto sexualidade envolve a orienta¢io e expressio
sexual dos individuos. Essa compreensio ¢ crucial para desconstruir
os esteredtipos e promover uma educagao mais inclusiva.

Afinal, o que sdo esteredtipos de género? Os estereStipos
de género foram identificados como generalizagoes sobre
comportamentos e caracteristicas atribuidas a homens e mulheres.
Pereira, Modesto ¢ Matos (2012) explicam que estereStipos sio
crengas compartilhadas entre grupos sociais, o que evidencia
que todos os membros de um grupo tém comportamentos e
caracteristicas semelhantes. Essas crencas sao baseadas em suposigoes
sobre o que determina o comportamento das pessoas, muitas vezes
usando julgamentos simplificados sobre tracos comuns. Exemplos
comuns inclufam a cor rosa para meninas e azul para meninos, bem
como brincadeiras e papéis sociais especificos para cada género. Esses
esteredtipos muitas vezes resultam em discriminagao e violéncia,
reforcando a importancia de abordi-los criticamente na educagao.
Na tabela a seguir, foi realizada a pergunta sobre entendimento do
conceito de estereStipo de género.

Tabela 4 - Esteredtipo de género

Sim E5, E18, E19, E21. 04

Nao El, E2, E3, E4, Eo6, E7, E8, E9, E10, 20
El1, E12, E13, E14, E15, E16, E22,
E23, E25, E26, E27.

Feminicidio e masculinidade ES. 01
Naio soube responder E17, E19, E20, E21, E24. 05

Fonte: Autores da pesquisa (2024).
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A tabela revela que a maioria dos estudantes nio sabe o
que é um esteredtipo de género. Isso pode ser atribuido a falta de
discussoes e abordagens criticas sobre o tema no ambiente escolar
e familiar. Quatro estudantes responderam que sim, mas trés deles
nao souberam explicar o conceito. Talvez os estudantes ji tenham
percebido os exemplos no dia a dia, porém nio sabem explicar
porque ndo conhecem a palavra “estereStipo”. A auséncia de uma
educagio que aborde a diversidade de género e os preconceitos
associados impede que os jovens desenvolvam uma compreensio
profunda e critica sobre essas questoes.

Sem uma orientagio adequada, os estudantes tendem a
internalizar os estereStipos de género perpetuados pela sociedade
e pela midia, sem questionar suas origens ou impactos. Essa falta
de conhecimento e reflexdo critica limita a capacidade dos alunos
de reconhecer e desconstruir os preconceitos, refor¢ando assim as
desigualdades e discriminagées baseadas no género.

Figura 1 - Brincando de Boneca

© QUE E isso, QUAI QUAI  BRINCANDO BRINCANDO
ARMANDINHO? QUAl = BE BONECA?! BE PAil
/

7

Aamands Beck J53/1

Fonte: Retirada do site https://tirasarmandinho.tumblr.com/.

Essa tirinha ilustra como os estereStipos de género sao
reforcados desde a infancia, limitando as experiéncias e aprendizados
das criancas. A ideia de que brincar de boneca é exclusivo para
meninas é um exemplo claro de como os papéis de género sao
socialmente construidos e impostos.


https://tirasarmandinho.tumblr.com/
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Figura 2 - Carrinho ¢ de menino e boneca ¢ de menina.
— - —
CARRINHO € "DE A J LA EM CASA A
MENINO" E BONECA MINHA MAE
£ “DE MENINA"?! DIRIGE...
...E MEU

155

PAI ME
= CUIDA!

Fonte: Retira

da do site https://tirasarmandinho.tumblr.com/.

Esta figura destaca a segregagio de brinquedos por género,
um reflexo dos estere6tipos que ditam quais atividades e interesses
sio apropriados para meninos e meninas. Esse tipo de segregacao
pode influenciar negativamente o desenvolvimento das criangas,
restringindo suas oportunidades de explorar e desenvolver
habilidades de maneira ampla. Na continuagao estd a Tabela 5, que
relata a participagao dos estudantes em eventos ou aulas com essa

temadtica.

Tabela 5 - Participagao dos estudantes em formagdes relacionadas ao tema

Sim

Nio lembra
Sim, no Youtube

Nio soube responder

E5, E6, E13, E22, E25, E26, E27.
07

El, E2, E4,E7, E8, E9, E10, E12, 16
E1l4, E16, E18, E19, E20, E21,

E23, E24.
E3, E15.

02
E11.

01
E17.

01

Fonte: Autores da pesquisa (2024).


https://tirasarmandinho.tumblr.com/
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Podemos perceber que a temdtica nao é debatida na
escola, segundo a resposta da maioria dos participantes. A escola
¢ um espago fundamental para a formagao de cidadaos criticos e
reflexivos e abordar questées de género e sexualidade desde cedo
ajuda a desconstruir preconceitos e esteredtipos que perpetuam
desigualdades e discriminagio. Segundo Foucault (1988), os
discursos sobre sexualidade sao instrumentos poderosos na formacio
das normas sociais. Desse modo, ao trazer essas discussoes para a
sala de aula, cria-se um ambiente onde os alunos podem questionar
e transformar essas normas.

Figura 3 - Minha familia tem suas diferencas

MINHA FAMILIA TEM MAS é iMPORTANTE E A SUA i
SUAS DiFERENGAS, MANTER O DIALOGO  FAMILIA E MUITO! — 535‘“%““‘:.‘13525
ol E O RESPEITOI GRANDE? \ DE PESSOASI
\ /

=J
Fab] oFa

Fonte: retirada no site https://x.com/QuebrandoOTabu/
status/965357012421836802/photo/1.

A tirinha ilustra uma conversa entre duas criancas discutindo
a importancia das diferengas e do respeito dentro de suas familias.
Quando uma crianga pergunta se a familia do outro é grande, a
resposta revela uma perspectiva inclusiva e global, enfatizando
que todos somos parte de uma grande familia humana de mais
de sete bilhdes de pessoas. A figura aborda de maneira direta
questdes fundamentais sobre respeito a diversidade e inclusio,
que sdo essenciais no contexto de género e sexualidade. Na parte
“minha familia tem suas diferencas, claro!”, podemos reconhecer
a existéncia de diversidade dentro das familias, o que pode incluir
variacoes de género, orientagoes sexuais, origens culturais e outras
caracteristicas. A conversa na imagem destaca a importincia do
didlogo e do respeito, que sao fundamentais. Ensinar sobre essas
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questoes nas escolas pode ajudar a construir uma sociedade mais
abrangente e acolhedora.

Foucault (1988) sugere que a transformagao das concepgoes
sobre género e sexualidade requer uma abordagem critica que desafie
os discursos normativos e promova a diversidade e a inclusdo. Ao
abordar essas temadticas, os educadores sabem criar um ambiente
onde todas as identidades sdo reconhecidas e respeitadas. Como
afirma Freire (1996), a educacgio deve ser um ato de liberdade que
possibilita aos individuos reconhecer e respeitar a diversidade,
promovendo uma sociedade mais justa e inclusiva.

4 Consideracdes finais

A pesquisa demonstrou a importincia de abordar questoes
de género e sexualidade na formagio inicial de professores para
essas temdticas serem abordadas na escola. Através de intervencoes
educativas, é possivel desconstruir esteredtipos e promover uma
compreensdo mais ampla e inclusiva das identidades de género e
orientagdes sexuais. Nesse sentido, é fundamental que escolas e
educadores assumam um papel ativo na promogio de uma educagio
que valorize a diversidade e o respeito as diferengas.

Além disso, é fundamental reconhecer que a educagio sobre
género e sexualidade nao deve ser um evento isolado, mas sim uma
parte continua do curriculo escolar. A integragao dessas temdticas
em diferentes disciplinas pode promover um ambiente escolar
mais inclusivo e equitativo, em que todos os estudantes se sintam
valorizados e respeitados. Ainda, a formagao de professores deve
enfatizar nao apenas o conhecimento tedrico, mas também praticas
pedagdgicas que desafiem esteredtipos e promovam a igualdade
de género. Ao capacitar os educadores a abordar essas questoes de
maneira sensivel e informada, podemos avancar significativamente
na constru¢ao de uma sociedade mais justa. Por fim, que possamos,
como o arco-iris, celebrar nossa diversidade e construir um mundo
onde todas as cores sejam valorizadas e respeitadas.
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1 Introducao

ste estudo foi realizado no componente curricular de

Prética enquanto Componente Curricular II (PeCC II),
do curso Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, no ano de 2019,
e tem como temdtica central o ensino da sexualidade no 4mbito
escolar. Através dessa disciplina foi desenvolvido um planejamento
de uma interven¢ao em uma escola de educagio bdsica envolvendo
as temdticas educacio, género e violéncia.

O estudo teve como objetivo geral compreender as
concepgdes de género e de violéncia dos estudantes e buscar
identificar a forma como eles relacionam essas temdticas entre si.
Os objetivos especificos foram:

i. promover o pensamento em torno do modo como
género e violéncia estio presentes na sociedade



162  INVESTIGACOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNo DE CIENcIAs

contemporanea, com o auxilio de um jogo diddtico que
envolva os alunos com o tema;

ii. identificar como os estudantes reagem diante de temas
que sio considerados tabus sociais e frente a frases
estereotipadas relacionadas a género e a violéncia;

iii. analisar os discursos dos estudantes a fim de desconstruir
os tabus e os preconceitos sociais nas temdticas em
estudo;

iv. reconhecer os estere6tipos de género e de violéncia
reproduzidos nos discursos dos estudantes da educagao
basica;

v. investigar as concepg¢oes de género e violéncia a luz de
referencial te6rico sobre as temdticas.

A intervengao foi realizada por meio de um jogo diddtico
intitulado “Tribunal de Opiniao” (adaptado de Rojao ez al., 2011),
que envolve dindmica e trabalho em grupo, a fim de buscar descobrir
as opinides dos estudantes a respeito dos temas. Além disso, os
estudantes responderam questiondrios e, posteriormente, foram
analisadas suas respostas para compreendermos suas concepgoes
sobre esses conceitos.

O motivo do desenvolvimento da intervengio se deve ao
fato de que a violéncia de género, segundo o Atlas da Violéncia
(2019), teve um aumento considerdvel, principalmente o ndmero
de feminicidios no Brasil. Consequentemente, tais dados sio
publicados nos meios de comunicagio, aumentando assim a
visibilidade na sociedade, mas esse ainda é um tema pouco abordado
nas escolas. O referencial tedrico desta pesquisa constitui-se de
leituras em livros e artigos que relatam as temdticas de interesse:
Kronbauer e Meneghel (2005) — conceitos de género e sexualidade;
Krug er al. (2002) e Casique e Furegato (2006) — ideias de
hierarquizagao, violéncia contra mulher e submissao das mulheres.

Buscamos compreender as concepgdes de género e de
violéncia dos estudantes e identificar como eles relacionam essas
temdticas identificando o pensamento em torno do modo como
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tais temdticas estdo presentes na sociedade. Com o auxilio do jogo
diddtico, o tema pode ser problematizado e os posicionamentos dos
alunos identificados, pois é importante entender como os alunos
reconhecem, produzem e reproduzem os discursos estereotipados
e como reagem diante de temas tabus sociais relacionados a género
e violéncia. Ainda, a investigagao sobre as concepg¢oes de género e
violéncia a luz de referencial tedrico e revisao bibliogrifica podem
contribuir para que possamos, como futuras professoras, promover
uma formagido que integra o ser humano como bioldgico e social.

Considerando a relevincia das temdticas e dos estudos
de género na sociedade contemporinea, a misoginia disfarada e
a violéncia de género estdo cada vez mais ganhando notoriedade
(Silva ez al., 2016). A visibilidade e o enfrentamento ocorrem
devido a (re)existéncia de grupos e movimentos feministas, que
lutam por politicas publicas, o que pode empoderar mulheres que
vivem as margens da sociedade, escondidas e invisiveis.

Dentro dos movimentos feministas em ascensio, o
feminismo radical teve como precursora Simone de Beauvoir, que
orientou a a¢do feminista na Franga a partir de 1950. Segundo
Silva (2008), Beauvoir destaca-se por, mesmo sem usar a palavra
género, ser a primeira feminista a analisar a situacao da mulher na
perspectiva do conceito de género, pois fez criticas ao determinismo
bioldgico. Nesse contexto, o conceito de género, “buscaria dar conta
de relacoes socialmente constituidas, que partem da contraposicao
e do questionamento dos convencionados géneros feminino
e masculino, suas variagoes e hierarquizagao social” (Colling;

Tedeschi, 2015, p. 305).

Em nossasociedade patriarcal existe a realidade do machismo
nos diferentes ambientes sociais, incluidos a instituicao escolar e
as relacoes de trabalho. Especificamente as relagées de trabalho
estdo marcadas pela desigualdade salarial da classe trabalhadora
feminina que, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), tem o saldrio médio correspondente a 79.5%
do saldrio dos homens (Boas, 2019). O machismo também estd
diretamente relacionado 2 violéncia de género, que vem crescendo
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nos ultimos anos, como mostram dados do Atlas da Violéncia
(2019, p. 35) “houve um crescimento dos homicidios femininos
no Brasil em 2017, com cerca de 13 assassinatos por dia. Ao todo,
4.936 mulheres foram mortas, 0 maior nimero registrado desde
2007”.

Nesse sentido, acreditamos que a escola pode ser espago de
estudos, pesquisas, esclarecimentos sobre os conceitos, intervindo
e promovendo o empoderamento entre os estudantes acerca dessas
tematicas. Para isso, o curriculo escolar pode organizar experiéncias
para produzir formas particulares de ensino nos estudantes, seja
relacionado ao conteddo, seja na formagio como cidadao:

O curriculo nao pode ser visto simplesmente como um
espaco de transmissio de conhecimentos. O curriculo estd
centralmente envolvido naquilo que somos, naquilo que nos
tornamos, naquilo que nos tornaremos. O curriculo produz, o
curriculo nos produz (Altmann, 2001, p. 578).

Assim, a escola pode promover didlogos, formacoes,
palestras, oficinas sobre essas temdticas do ponto de vista bioldgico,
social e psicoldgico. Isso deve ocorrer enfatizando a importincia
do didlogo sobre género e violéncia e promovendo a reflexao e a
desconstrucio dos discursos.

2 Metodologia

Este trabalho trata-se de uma investigagio em educagio
de abordagem qualitativa, que teve como tipologias a pesquisa
bibliogréfica seguida de uma pesquisa de campo. Conforme Fonseca
(2002), a pesquisa bibliogrifica ¢ realizada com as referéncias
tedricas jd analisadas e dispostas em livros, artigos e pdginas de
web sites. Essas referéncias j4 analisadas servem para recolher
informagdes e conhecimentos prévios referentes ao assunto. Ainda,
de acordo com Gil (2008), um estudo em pesquisa de campo seria
aquele que focaliza uma comunidade e procura aprofundar-se nessa
realidade. Essa tipologia de pesquisa pode ser realizada por meio de
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observagao direta das atividades do grupo estudado e de entrevistas
para captar as explicagdes e interpretagoes.

Nesta pesquisa, a intervengao foi realizada em uma turma
de estudantes do 1° ano do ensino médio, de uma escola da rede
publica estadual de ensino, da regiao Noroeste, no estado do Rio
Grande do Sul, onde j4 estava ocorrendo o ensino dos temas que
foram abordados na prética de ensino. Para a decisio da escolha da
escola em que seria realizado o estudo, utilizamos como critério a
existéncia de estudantes provenientes da drea urbana e da drea rural
da cidade. Ademais, consideramos o fato de a escola ser a tinica com
a presenca do ensino médio no municipio, da instituigdo ser aberta
e compreensivel para a realizacio de nossa pesquisa de campo e
de haver uma diversidade de culturas e classes socioecondmicas na
regido.

A populagio de pesquisa totalizou 25 estudantes, sendo que
a amostragem utilizada nao foi por conglomerado probabilistico, ja
que todos da turma em questao participaram da pesquisa. O sigilo e
o anonimato foram de direito dos envolvidos, que participaram de
forma consentida da pesquisa, tendo o direito a nio participarem
se assim quisessem. Esclarecemos quaisquer davidas referentes ao
questiondrio e ao jogo diddtico para que assim os estudantes se
sentissem mais descontraidos e despreocupados. Consideramos,
para realizarmos a pesquisa, a Resolugao 466/2012 do Conselho
Nacional de Satde (12.12.2012), que explicita o respeito e a
protegao devida aos seres humanos participantes de pesquisas, que
devem ser realizadas com ética e moral. Nominamos os alunos para
aandlise dos dados de E1 a E25 e as pesquisadoras licenciandas, para
a escrita narrativa de andlise, como pesquisadora 1, pesquisadora 2
e pesquisadora 3.

A aplicagio de um questiondrio diagnéstico, com questoes
acerca da temdtica, foi acompanhada de um jogo intitulado
“Tribunal de Opinido” (adaptado de Rojao er al., 2011). Para
andlise do questiondrio, foi utilizada a andlise temdtica de contetdo
dos discursos dos estudantes e seguiremos as etapas descritas por

Liidke e André (1986):
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Primeira etapa: contexto, pois ¢ importante estudar o contexto
em que uma determinada unidade ocorre; Segunda etapa:
andlise da forma de registro, formas de sintese da comunicacio,
como o tipo de fonte de informacio, os tépicos e/ou temas
tratados, o momento ¢ o local das ocorréncias, a natureza do
material coletado; Terceira Etapa: culmina na construgio de
categorias ou tipologias. A constru¢io de categorias nao ¢ tarefa
ficil. Elas brotam, num primeiro momento, do arcabouco
tedrico em que se apoia a pesquisa. Esse conjunto inicial de
categorias, no entanto, vai ser modificado ao longo do estudo,
num processo dindmico de confronto constante entre teoria e
empiria, o que origina novas concepgoes e, consequentemente,
novos focos de interesse (p. 42).
Constituimos as questoes por categorias temdticas definidas
a priori na andlise de conteddo, sendo elas: concepg¢oes sobre o
machismo, violéncia contra mulher e feminicidio; estere6tipos
de género; conquistas do feminismo; e homofobia e transfobia.
Assim, foi possivel refletir e visualizar os resultados, analisando a
luz do referencial tedrico e da literatura da drea. Os dados coletados
foram tabulados em planilhas no programa Excel para uma maior
facilidade de visualizacao.

3 Resultados e discussoes

Inicialmente, para introduzir a temdtica aos estudantes, foi
passado o video “2 minutos para entender - violéncia doméstica'”,
para uma reflexdo inicial antes das seguintes atividades. Apds,
foi entao distribuido um questiondrio diagnéstico inicial com
perguntas fechadas acerca das concepgdes prévias dos estudantes.

Fundamentada em um jogo diddtico intitulado “Tribunal
de Opinido”, foi desenvolvida com os estudantes a atividade
utilizando quatro cartazes em folhas A3 coloridas, com as
respectivas expressdes “Concordo”, “Discordo”, “Prefiro nio
opinar (absten¢io)” e “Nao sei opinar”” em quatro locais diferentes
dentro da sala de aula, sendo que as duas ultimas opgoes poderiam

1 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=jv7FWOmMU70.
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ser utilizadas apenas duas vezes e uma vez, respectivamente, por
cada estudante. Exibimos frases e imagens relacionadas a género e
violéncia. Em seguida, cada estudante deveria tomar uma posigao
em relagdo a cada frase ou imagem e entdo argumentar o “porqué”
da decisio.

Durante o jogo, cada estudante poderia mudar de opiniao
ap6s ouvir os argumentos expostos pelos colegas. Ao final, apés
todos terem debatido sobre as questoes, pedimos para que os
estudantes indicassem aquilo que aprenderam e quais dificuldades
sentiram, principalmente apds ouvirem ideias contrdrias as suas. As
frases e imagens distribuidas para os estudantes foram adaptadas
do jogo didético intitulado “Iribunal de Opiniao” (Rojao et al.,
2011).

Para a intervencio, consideramos que, segundo Kishimoto
(apud Rau, 2011, p. 51) “as brincadeiras tradicionais, sao elementos
que perpetuam a manifestagao livre e espontinea da cultura popular
e tém por objeto estimular diferentes formas de relagoes sociais e
o prazer de brincar’. Assim, o jogo realizado com os estudantes
propoe um ambiente de descontragio ao mesmo tempo em que traz
uma temdtica que envolve violéncia e género, podendo propiciar
uma maior interagao entre os participantes por fazé-los refletir.
Ainda, “a brincadeira educativa aborda a integragio das dreas de
desenvolvimento e aprendizagem, o que se acredita ser importante
para o futuro educador saber” (Rau, 2011, p. 51).

Os elementos diddticos presentes nas brincadeiras ou jogos
diddticos sao fundamentais para estimular o interesse do estudante
sobre o tema retratado de forma divertida e adequada para a sua
idade, trazendo reflexdes sobre o que se deseja instigar. Ao trazer para
a sala de aula um modo diferenciado de aprendizado, o estudante
ird sentir-se motivado e participard ativamente na estratégia de
ensino, se dedicando enquanto interage com o educador e os
demais estudantes. Um aprendizado divertido e diferenciado do
simples falar e escrever propicia uma maior efetividade no processo,
unindo o brincar ao contetido ensinado.
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O jogo diddtico realizado potencializa a temdtica por ter um
ambito educacional do mesmo modo que possui como finalidade
a diversiao. Trazer a questio de educagio, género e violéncia
em formas de frases populares, algumas conhecidas por serem
preconceituosas, outras por mostrarem a importancia da igualdade
de género, integra o conhecimento adquirido nas aulas de Biologia
com o seu cotidiano, fazendo com que os estudantes redefinam
sua realidade. Esse aprendizado nao ocorre sozinho, o processo ¢é
mutuo e envolve pessoas de diversas esferas sociais.

De acordo com Brougere (1998), “brincar nio é uma
dinimica interna do individuo, mas uma atividade dotada
de significAncia social precisa que, como outras, necessita de
aprendizagem” (p. 20). Essa mutualidade no jogo Tribunal de
Opiniao (adaptado de Rojao ez al., 2011) ocasiona um didlogo
sobre os diferentes pensamentos acerca da temdtica e uma reflexao
sobre a diferenca de realidades por parte dos estudantes. Desse
modo, foi possivel observar como os estudantes tendem a acentuar
as desigualdades de género ou formar esteredtipos em relagio a
orientagao sexual, enquanto o jogo possibilita um pensamento
mais aberto e igualitdrio a partir de frases e imagens presentes no
cotidiano. A possibilidade de dialogar e de trazer conhecimentos e
reflexdes, a serem compartilhadas entre os estudantes, potencializam
o ensino da temdtica género e violéncia no contexto das aulas de
Biologia do ensino médio.

Os estudantes, que totalizaram 25 sujeitos, receberam um
questiondrio com perguntas fechadas sobre Educagio, Género
e Violéncia. Sendo, inicialmente, questionados sobre o género,
identificamos que a maioria dos estudantes sio do sexo feminino:
com 25 estudantes no 1° ano, 14 sio meninas e 11 sio meninos. A
Tabela 1 apresenta a faixa etdria dos estudantes sujeitos da pesquisa,
que responderam ao questiondrio.
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Tabela 1 - Faixa etdria dos estudantes

Idade Estudante(s) T
15 El, E4, E5, E6, E7, E8, E10, E11, E13, E17, E20. 11
16 E3, E9, E12, E14, E15, E18, E19, E22, E23, E25. 10
17 E2, E16, E21, E24. 4

Fonte: Autores (2024) E: Estudante T: Total.

Sobre a turma do 1° ano do ensino médio, podemos
identificar na Tabela 1 que hd mais estudantes com a faixa etdria de
15 anos. Na turma, hd 11 estudantes de 15 anos, 10 estudantes de
16 anos e quatro estudantes de 17 anos, totalizando 25 estudantes.
Nos itens seguintes, serdo apresentadas as andlises das respostas dos
estudantes de acordo com categorias definidas a priori: esteredtipos
de género e violéncia contra a mulher ou feminicidio.

3.1 Esteredtipos de género

Ao buscar uma defini¢ao ou concepgio de género, podemos
conceituar o termo do ponto de vista cultural e social:

‘Género’ é um conceito cultural vinculado 4 forma como a
sociedade constréi as diferencas sexuais, atribuindo starus
diferente a homens e mulheres. Refere-se 4 construcio social
de sexo, ou seja, a palavra sexo designa apenas a caracterizagio
andtomo-fisioldgica das pessoas, enquanto género se refere
A dimensio social da sexualidade humana (Kronbauer;
Meneghel, 2005, p. 696).

A concepgao de género ¢é socialmente construida e
relaciona sexualidade com idealizagdo social, com status baseado
em esteredtipos e na cultura fortemente depreciativa presente na
diferenciagdo de sexos. Entender o que é género e como ele se
diferencia do sexo bioldgico é essencial para a compreensio dos
esteredtipos, porque “o esteredtipo de género ¢, pois, o conjunto
de crengas acerca dos atributos pessoais adequados a homens
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e mulheres, sejam estas crencas individuais ou partilhadas”

(D’amorim, 1997, p. 122).

Essas crengas separam a sociedade em predefini¢oes de género
que abrangem comportamentos, vestimentas e até profissoes. Nesse
sentido, 0 homem tem como regra seguir o estere6tipo masculino,
enquanto a mulher deve seguir a estipulada feminilidade. Para
compreender quais esteredtipos sio reproduzidos pelos estudantes,
foram elaboradas as afirmagcoes listadas na Tabela 2.

Tabela 2 - Esteredtipos de género

Afirmacio Concordo | T Discordo T | Abstenho | T
3. Homem nio 0 E1, E2, E3, E4,
chora. E5, E6, E7, E8, 25
E9, E10, E11,
E12, E13, E14,
E15, E16, E17,
E18, E19, E20,
E21, E22, E23,
E24, E25.
4. Menina brinca E7, E1l6, 3 El, E2, E3, E4, 22 0
de boneca e E19. E5, E6, ES, E9,
menino brinca de E10, E11, E12,
carrinho E13, E14, E15,
E17, E18, E20,
E21, E22, E23,
E24, E25.

5. As tarefas 0 El, E2, E3, E4, 25
de casa sao E5, E6, E7, ES,
responsabilidade E9, E10, E11,
da mulher. E12, E13, E14,

E15, E16, E17,

E18, E19, E20,

E21, E22, E23,
E24, E25.

Fonte: Autores (2024). E: Estudante T: Total.

As afirmagées trés e cinco tiveram unanimidade em
discordancia, sendo possivel considera-los esteredtipos jd superados
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entre os estudantes. Na quatro, houveram trés respostas de
concorddncia enquanto 22 de discordincia, podendo assim
considerar que a popular afirmacio “Menina brinca de boneca e
menino brinca de carrinho” é um estere6tipo ainda presente na
sociedade, apesar de ser minoria.

Esses papéis desiguais sio formados por aspectos
socioculturais, definindo, desde a infincia, a desigualdade dos
géneros, quando os préprios pais fazem distingoes no modo como
meninos e meninas sao educados (Ricotta, 1999). A afirmacio que
apresenta brinquedos diferentes para cada género ¢ exemplo disso.

Devido ao didlogo com os colegas a partir do jogo de
intervengio, alguns estudantes mudaram suas opinides a respeito
dos estereStipos que foram apresentados. Isso se deve ao fato de que,
segundo Macedo (2005), nao se pode restringir a textos diddticos
para definir e determinar como os seres humanos interagem no
ambiente.

3.2 Violéncia contra mulher ou feminicidio

Para Casique e Furegato (2006), a violéncia é um problema
social que acompanha a todos desde a antiguidade. Os formatos
de violéncia vém se alterando com o passar do tempo, entretanto o
grau em que ela ocorre segue um padrio observével.

Na atualidade, nascem mais formas de violéncia que nao
sao precisamente fisicas ou que causam um dano corporal, como
a violéncia psicolégica e sexual e o abandono ou negligéncia
(Krug ez al., 2002). As principais vitimas sio aquelas consideradas
inferiores pelo restante da sociedade, como as mulheres e os nao
heterossexuais, aquelas pela objetificagio e estes por nao aceitarem
o seu sexo bioldgico, desenvolvendo outra identidade/orientagao
sexual.
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Tabela 3 - Violéncia contra mulher ou Feminicidio
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Afirmacio Concordo T Discordo T Abstenho T
15. Mais de 500 E2, E4, E8, 13 EI1,E3,E5 11 E22. 1
mulheres sao agredidas E9, E10, E11, Eo, E7,
a cada hora no Brasil. E12, E13, E18, E19,
El4, E15, E20, E23,
E16, E17, E24, E25.
E21.
16. Mais de 500 E2, E3, E5, 15 E4,E7,E9, 8 El, E11. 2
mulheres sao agredidas ES8, E13, E14, E10, E12,
a cada més no Brasil. E15, El6, E19, E22,
E17, E18, E24.
E20, E21,
E23, E25.
17. Um “tapinha” nio 0 El, E2,E3, 25 0
déi; E4, E5, E6,
E7, E8, E9,
E10, E11,
E12, E13,
E14, E15,
El16, E17,
E18, E19,
E20. E21,
E22, E23,
E24, E25.
18. Maria da Penha E1l, E2, E3, 14 £E7, El6, 5 E4, E6, 6
Maia Fernandes, que E5, E8, E9, E21, E22, Ell, E17,
deu o nome a lei de E10, E12, E24. E18, E25.
violéncia doméstica, E13, El4,
ficou paraplégica El5,  E19,
ap6s levar um tiro de E20, E23.

espingarda do marido,
enquanto dormia, em

29 de maio de 1983.
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Afirmacio Concordo T Discordo T Abstenho T
19. Entre os meses de El, E2, E3, 21 E22,E24. 2 E7, El. 2
janeiro a novembro de E4, E5, Eo6,
2018 a midia brasileira ~ E8, E9, E11,
veiculou 32.916 casos E12, E13,
de estupro. E14, E15,
E16, E17,
E18, E19,
E20, E21,
E23, E25.
20. Cerca de 50% dos E1, E2, E3, 22 E7,E24. 2 E17. 1
estupros sao cometidos  E4, E5, E6,
por companheiros E8, E9, E10,
(namorados e maridos)  E11, E12,
e familiares. E 43% das  E13, El4,
vitimas tém menos de E15, E16,
14 anos de idade. E18, E19,
E20, E21,
E22, E23,
E25.
21. Xingamentos com El, E2, E3, 24 0 E7. 1
uso de humilhacio e E4, E5, E6,
palavras de baixo calao  E8, E9, E10,
sao uma forma de El1, E12,
violéncia. E13, E14,
E15, E16,
E17, E18,
E19, E20,
E21, E22,
E23, E24,
E25.
22. Dados apontam E2, E3, E5, 18 E4, EI10, 4 E1l, E7, 3
que 15.925 mulheres E6, E8, E9, E17, E25. E24.
foram assassinadas em E11, E12,
situagio de violéncia E13, E14,
doméstica desde a E15, El6,
sangio da lei. E18, E19,
E20, E21,
E22, E23.

Fonte: Autores (2024). E: Estudante T: Total.
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Entre as questdes 15 e 16, apenas a primeira continha a
informagio correta, com a proposta de analisar se os estudantes
estavam conscientes sobre o grande niimero de feminicidios no
Brasil. Na afirmacgao 15, a qual continha a informagio correta,
11 estudantes discordaram e 13 concordaram. Na afirmacio 16,
que continha a informagao incorreta, 15 estudantes concordaram,
o que demonstra que nao estao atualizados acerca desses dados
alarmantes.

Por outro lado, a maioria dos estudantes estava ciente da
veracidade do restante dos dados. Pelo menos 13 concordaram
com cada uma das afirmativas, enquanto um pequeno nimero se
absteve e o restante discordou.

Especificamente, a afirmagdo 18 foi a que obteve o maior
ndmero de abstenc¢oes, sendo 6 seis no total. Isto pode demonstrar
a desinformacio por parte dos estudantes a respeito de uma das leis
mais importantes de combate a violéncia doméstica. A partir disso
também é possivel concluir que hd certo receio dos estudantes ao
abordar a lei.

4 Conclusao

A partir do desenvolvimento do jogo didético, das respostas
dos estudantes ao questiondrio e da andlise apresentada, percebemos
as concepgdes que os estudantes possuem em relagio a género e
violéncia e como eles relacionam essas temdticas com o conceito
biolégico e com o seu meio social. Por meio das atividades, foi
possivel identificar a intima ligagdo entre a violéncia e o género,
além da forma como a problemdtica estd presente no cotidiano da
mulher, a principal vitima desse tipo de violéncia.

Com os dados obtidos dos questiondrios, foi possivel
confirmar a hipétese de que estudantes consideram tabus sociais
as temdticas de género e violéncia e também que reproduzem
discursos estereotipados. Os didlogos produzidos pelo jogo
didatico “Iribunal de Opiniao” puderam proporcionar uma forma
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de aprendizado mais integra, que contribuiu para o espago escolar e
social dos estudantes, fazendo-os refletir e observar os esteredtipos,
tabus e pensamentos preconceituosos presentes na escola, em casa
e na rua.

Por fim, o jogo foi uma étima estratégia para abordar o
assunto, pois deixou os alunos livres e confortdveis para expressar
sua opinido e aprender dialogando com seus colegas. Buscamos o
recurso diddtico do jogo na intervencgao, pois, dessa forma, criamos
um local mais prazeroso para o aprendizado, possibilitando a
reconstrugao de discursos e a ressignificacio de conceitos. O
ambiente descontraido trazido pelo jogo pode ser um grande
estimulante para promover uma aprendizagem mais signiﬁcativa
utilizando os materiais simples e diddticos dispostos.

Considerando os aspectos apresentados, notamos como
houve diferencas nas respostas dos questiondrios entregues antes e
ap6s o video, em relagdo a compreensio de estatisticas de violéncia e
também de esteredtipos de género. Assim, dialogando e repensando
suas respostas, os estudantes mudaram suas opinides e refletiram
mais sobre a questao de género dentro da prépria sala de aula.

A partir da prética de ensino, foi possivel perceber como
¢ indispensdvel o ensino desse tema aos estudantes, buscando
com que eles se identifiquem com a temdtica género e violéncia.
Isso promove uma cultura cidada de combate ao preconceito e a
violéncia ao passo em que permite o aprendizado dos estudantes na
drea das Ciéncias da Natureza.
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1 Introducao

Este relato de experiéncia foi produzido no componente
curricular Prdtica enquanto Componente Curricular I1
(PeCC II) do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, do
Instituto Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa, com o objetivo
de refletir sobre a prética de ensino desenvolvida pelos licenciandos.
Trata-se de uma intervengao sobre educagio sexual realizada por
académicos do curso com alunos de uma turma de 8° ano (oitavo
ano) do ensino fundamental em uma escola da rede publica de
ensino, na regiao Noroeste do estado do Rio Grande do Sul.

Sobre educagao sexual, o Ministério da Sadde (Brasil, 2013)
afirma que a oferta de informagdes acerca de técnicas e métodos
anticoncepcionais cientificamente aceitos e que nao apresentam
risco 4 vida e 4 satide da pessoa é essencial em todas as etapas
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da vida. Além disso, o ensino sobre os riscos e consequéncias da
q

gravidez precoce também ¢ relevante para o Ministério da Sadde

(Brasil, 2013).

Destacamos, ainda, que a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (Brasil, 2018) ressalta, na Competéncia 07, a importincia
de “conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar,
compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e
respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da
Natureza e as suas tecnologias”, e expressa as seguintes habilidades:
“(EF08CI09) Comparar o modo de agio e a eficdcia dos diversos
métodos contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar
a responsabilidade na escolha e na utilizagio do método mais
adequado 4 prevengao da gravidez precoce e indesejada e de
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST)”; e “(EF08CI11)
Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensoes da
sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética)”.

A partir das afirmac¢oes do Ministério da Satde (Brasil,
2013) e da BNCC (Brasil, 2018), compreendemos ser pertinente
que a temdtica da educagdo sexual seja desenvolvida no ambiente
escolar, mas, para que isso acontega, os professores devem estar
capacitados. Tratando-se do ensino de ciéncias, conforme o previsto
na BNCC (Brasil, 2018), o estudo sobre corpo e sexualidade
humana é relevante, visto que contribui para a tomada de decisoes
seguras e sauddveis por parte dos alunos.

Com base nesses indicativos, desenvolvemos um plano de
aula sobre sexualidade humana, abordando os seguintes contetidos:
métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia. Para isso,
as metodologias utilizadas foram a aula expositiva e dialogada
e atividades escritas. Os objetivos do plano de aula foram os
seguintes: 1) entender os conceitos bdsicos sobre reproducio e
sexualidade; 2) identificar os métodos contraceptivos existentes,
seu funcionamento e condigoes de uso; 3) compreender os riscos e
consequéncias da gravidez precoce.
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Sobre os métodos contraceptivos, com base nas orientacoes
que constam na “Cartilha 30: Métodos contraceptivos’, da
Coordenagao de Atengao a Satde e Seguranga do Trabalho da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (2020), abordamos
os seguintes tépicos: preservativos masculinos e femininos; pilula
anticoncepcional; inje¢io anticoncepcional; implante subcutaneo;
adesivo anticoncepcional; DIU; laqueadura; vasectomia; pilula do
dia seguinte. Ainda, explicamos e refletimos sobre os conceitos de
mortalidade materna, nascimento prematuro, aborto natural ou
espontineo e evasio escolar.

Também destacamos, durante este relato, algumas escritas
narrativas. As escritas foram fruto das observagoes dos licenciandos
durante a realizagdo da intervencio e tém o objetivo de auxiliar na
andlise da prdtica de ensino.

2 Metodologia

Propomos um plano de aula como objetivo de levar os alunos
a entender os conceitos bdsicos sobre reprodugio e sexualidade. O
plano de aula foi proposto para ser desenvolvido com uma turma de
80 ano, em 110 minutos de aula. Ao longo do plano de aula, foram
utilizados slides, atividades escritas e realizadas rodas de conversa.

A acio docente ocorreu no dia 16 de outubro de 2023 e
foi dividida em quatro momentos, a saber: 1) apresentagao dos
licenciandos e do tema métodos contraceptivos; 2) conceituagao dos
métodos contraceptivos; 3) didlogo sobre gravidez na adolescéncia;
4) atividade “Gravidez... Sim ou nao?”, adaptada do livro Agente
Miolo (Arruda, 2014).

No primeiro momento, nos apresentamos aos alunos
e expomos o tema da aula: “Sexualidade Humana: métodos
contraceptivos e gravidez na adolescéncia” com um slide com
imagens dos métodos contraceptivos (Figura 1). Em seguida,
solicitamos aos alunos que falassem o nome das imagens que
conheciam e observamos que toda a turma conseguiu responder
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corretamente o que estava sendo mostrado nas imagens. Com essa
atividade, mapeamos as concepgdes prévias dos alunos a respeito
da temdtica.

Fonte: Autores (2024).

No segundo momento, por meio de uma aula expositiva e
dialogada, com o auxilio de slides (Figura 2), apresentamos alguns
conceitos sobre os métodos contraceptivos. Os slides continham
imagens e explicagbes sobre o funcionamento de cada um dos
seguintes métodos contraceptivos: preservativos masculinos e
femininos; pilula anticoncepcional; injecdo anticoncepcional;
implante subcutineo; adesivo anticoncepcional; DIU; laqueadura;
vasectomia; pilula do dia seguinte. De forma geral, também
foram abordados os métodos comportamentais. Ao longo da
explanagio, verificamos que os alunos apresentaram dificuldades
em, concomitantemente, prestar atencio e preencher o quadro
entregue a eles no comego da explicagio, entdo fizemos um
momento de siléncio para que todos pudessem fazer as anotagdes
e depois corrigimos todos juntos, lendo em voz alta as respostas.
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Figura 2 - Slide com explicagio dos métodos contraceptivos

Preservativos

Método de barreira

* uso Unico;

* descartavel;

* protege conta DSTs;

* encontrados
gratuitamente nos postos
de salde.

Atengdo: nunca devem ser usados
duas oo mesmo tempo!

Fonte: Autores (2024).

Figura 3 - Gravidez na adolescéncia: riscos e consequéncia
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Fonte: Prefeitura de Jaguarana.
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No terceiro momento, apds a explanagao sobre a utiliza¢ao
dos métodos contraceptivos, explicamos aos alunos a importincia
do uso desses métodos, principalmente na fase da adolescéncia,
para evitar tanto ISTs quanto a gravidez precoce. Com isso,
iniciamos um didlogo sobre gravidez na adolescéncia, que foi
guiado pela projecao de uma imagem (Figura 3) que cita os riscos e
consequéncias de uma gestagao precoce.

Para finalizar a discussdo, realizamos uma adaptacio da
atividade “Gravidez... sim ou nao?”, do livro Agente Miolo
(Arruda, 2014). Comecamos pedindo para a turma se dividir em
trés grupos (dois trios e um quarteto) e entregamos uma folha
impressa com o texto “A Histéria de Joana”. Decidimos fazer a
leitura da histéria em voz alta com toda turma e, apés a leitura, os
grupos tiveram 20 minutos de discussdo para criar um final para a
histéria. Instigamos a criagao destes finais com algumas perguntas,
como: “serd que joana estd gravida?” ou “como Joana lidaria com
esta gravidez?”. Apés os grupos finalizarem a criagio dos finais da
“Histéria de Joana”, organizamos uma roda de didlogo e cada grupo
compartilhou seu final para a histéria.

Apbs a roda de conversa, os alunos voltaram aos lugares, e
finalizamos a intervengao organizando a sala. Depois que todos os
alunos sairam da sala de aula, entregamos uma atividade impressa a
professora regente, que conduziria a aula seguinte, No entanto nao
houve retorno sobre a atividade. Nessa folha os alunos deveriam
responder perguntas acerca dos conceitos abordados durante a
intervengao:

1. Qual o unico método contraceptivo que também

protege contra ISTs?

2. Podem ser utilizados os dois preservativos (masculino e

feminino) a0 mesmo tempo? Por qué?

3. Além da pilula anticoncepcional, quais outros métodos

contraceptivos liberam hormoénios, ou seja, sao
hormonais?
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4.

10.

Os métodos contraceptivos hormonais (que liberam
hormoénios) podem ser utilizados sem recomendagao e/
ou acompanhamento médicos? Por qué?

Como o DIU impede que ocorra uma gravidez?

Quais os dois tipos de DIU? Qual a diferenca entre eles?
Existem dois tipos de métodos contraceptivos cirtrgicos,
quais sdo eles e em que partes do corpo sio realizados?
A pilula do dia seguinte contém altas doses de qué? Em
que casos ela pode ser utilizada?

O que sio os métodos contraceptivos comportamentais?
Eles podem ser utilizados como tinico método?

Dé a sua opiniao sobre a forma que foi explicado sobre
os métodos contraceptivos.

Sinta-se a vontade para compartilhar sugestoes de melhorias.

1.

b

Em qual periodo o ébito da mulher é considerado
morte materna?

O nascimento prematuro ocorre antes de qual semana?
O que é 0 aborto espontineo e quais as possiveis causas?

O que é evasio escolar? Por que a evasao escolar pode ser
uma consequéncia de uma gravidez precoce?

Dé sua opiniao sobre a conversa sobre gravidez na
adolescéncia e sobre a atividade da “Histéria de Joana”.

Sinta-se avontade para compartilhar algo nao compartilhado
durante os didlogos e/ou sugestoes de melhoria.

Através desta atividade seria possivel ter um feedback da
conducio da aula e das atividades realizadas.

3 Resultados e discussao

Com base na prdtica de ensino relatada, realizamos escritas
narrativas para refletir e analisar sobre a interven¢iao e melhorar
nossa a¢ao docente. Reis (2008) afirma que as escritas narrativas
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sio um forte processo de desenvolvimento pessoal e profissional e
uma das formas de acompanhamento e avaliagao desse processo.
Em relagao ao primeiro momento da aula, destacamos as seguintes
escritas narrativas:
[...] na apresentacio do conteiido com as imagens dos métodos
contraceptivos, toda a turma conseguin responder corretamente
sobre o que estava sendo mostrado nas imagens. Apontamos imagem
por imagem e eles disseram o nome certo de cada wma delas. Fui
surpreendida, pois ndo esperava que jd na oitava série os alunos
soubessem sobre os métodos contraceptivos, mas muito contente,
visto que isso significa que terdo as informagoes necessdrias para

tomar decisoes seguras sobre suas vidas sexuais (Escrita Narrativa,
24/10/2023, Licencianda 1).

[...] todos os alunos responderam certo as perguntas sobre o que
as imagens representavam. Ficou evidente que, na oitava série,
os alunos jd tinham conhecimento sobre métodos contraceptivos,
0 que é promissor para suas futuras decisoes sobre satide sexual
(Escrita Narrativa, 01/11/2023, Licencianda 2).
Considerando essas narrativas, acreditamos que o uso de
imagens teve um papel significativo para os alunos recordarem
o que jd sabiam sobre métodos contraceptivos. Conforme Dib
et al. (2003), as imagens representam uma ajuda importante e
fundamental a linguagem escrita e falada nos processos de ensino e
de aprendizagem, pois o0 mundo se comunica por meio de imagens
muito facilmente.

Apds apresentarmos os contetidos, no segundo momento,
explicamos mais sobre os métodos contraceptivos, o funcionamento
e as formas de uso de cada um. Apds a explicagio, os alunos
preencheram o quadro (Figura 5), que, ao final, foi corrigido com
toda a turma. Nessa atividade, os alunos tiveram algumas ddvidas
em relagao aos tipos de métodos contraceptivos. No caso do DIU,
por exemplo, alguns alunos o colocaram como hormonal, mas,
de acordo com a Coordenagio de Atengao a Sadde e Seguranga
do Trabalho da Universidade Federal do Rio de Janeiro (2020), é

classificado como método intrauterino.



Figura 5 - Quadro sobre métodos contraceptivos preenchido por aluno

Fonte: Autores (2024).

Percebemos que realizar a correcdo das atividades de forma
dialogada foi uma maneira eficiente de diagnosticar as ddvidas dos
alunos e, assim, explicar novamente os conceitos nos quais a turma
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apresentou dificuldades. Isso porque, como afirmam Mundim
e Santos (2012), a participagao dos alunos ¢ significativamente
maior em momentos de corregio dessa forma. Sobre a explicagao e
posterior discussao acerca da gravidez na adolescéncia, que ocorreu
no terceiro momento, destacamos as seguintes escritas narrativas:

A discussio sobre gravidez na adolescéncia, no inicio do terceiro
momento, foi bem breve, jd que a turma mostrava entender bem
0s conceitos apresentados na imagem e a importancia da prevengio
de uma gravidez precoce. Ainda, neste momento, os alunos
compartilharam a histéria de uma colega que engravidou aos 12
anos e relataram a preocupagio com a amiga, visto que ela passou
por uma gestagio bem nova. Vejo que comentar sobre a colega foi
importante para a turma, assim eles puderam relacionar a teoria
discutida com situagoes reais que encontram em seus cotidianos

(Escrita Narrativa, 24/10/2023, Licencianda 1).

[...] @ turma demonstrou compreender os conceitos trabalhados
durante o didlogo e a importincia de prevenir a gravidez na
adolescéncia. Uma aluna comentou e repercutiu em comentarios
entre todos a histéria de uma menina que era colega deles, que
engravidou aos 12 anos, mostrando preocupagio com ela, devido
estar grdvida novamente (Escrita Narrativa, 01/11/2023,
Licencianda 2).

Os alunos mostraram ter entendido os conceitos que tinhamos
explicado, wma das situacoes que enfatizaram esse momento
envolveu alguns relatos de casos que eles recordam sobre esses
assuntos tratados: wma aluna com idade superior aos demais
contou sobre o inicio da puberdade dela e tipos de pilulas que
tomara e de uma gravidez precoce de wma amiga muito jovem

(Escrita Narrativa, 07/11/2023, Licenciando 3).

A partir da participagao dos alunos nas discussoes,
descrita nas escritas narrativas, é perceptivel que eles se sentiram
confortdveis com o tema e, assim, relembraram e compreenderam os
conceitos abordados. Por isso, concluimos que abordar os métodos
contraceptivos e a gravidez na adolescéncia de forma dialogada tem
um importante papel no ensino desses topicos.

Além disso, o didlogo, segundo Hartmann ez /. (2019),
tem grande relevincia no ensino de ciéncias e biologia, pois
considera os conhecimentos prévios dos alunos e abre espago para
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questionamentos, criticas e discussbes que agregam ao processo
de constru¢io de conhecimento. Sobre a atividade “Histéria da
Joana”, os licenciandos narram:

[...] quando finalizamos a discussio sobre a gravidez precoce com
a Histéria de Joana, percebi wma certa dificuldade na leitura de
alguns alunos e, mesmo que fossem poucos alunos, decidimos fazer
uma leitura em voz alta para toda turma. Neste momento em que
li a histéria em voz alta, esperava que os alunos fizessem piadinhas
ou rissem nos momentos em que falasse palavras como “transaram”
e ‘periodo fértil”, no entanto os alunos agiram de forma narural. A
reagdo dos alunos a essas palavras me surpreendeu positivamente,
pois conseguir ouvir e conversar sobre isso em aula, significa
que também conseguirio dialogar com seus parceiros” (Escrita
Narrativa, 24/10/2023, Licencianda 1).

Ao final do terceiro momento terminamos a discussio sobre a
gravidez precoce com a histdria de Joana, optamos por uma leitura
em voz alta para toda a turma. Surpreendentemente, os alunos
reagiram de forma madura, néo fazendo piadas ou risos, o que é
um sinal positivo” (Escrita Narrativa, 01/11/2023, Licencianda
2).

“[...] sugerimos uma atividade para os alunos, os quais deveriam
ler um pequeno texto com inicio e meio, chamado historia de
Joana, e usando a imaginacio e também entrar em um consenso
com os demais integrantes do grupo para criar um final para a
histdria. Nesse momento os alunos agiram de forma natural, até
Jfiquei surpreso de nio ouvir sequer uma piadinha ou gargalhadas
sobre falar palavras como: vagina, pénis, camisinba, etc.” (Escrita
Narrativa, 07/11/2023, Licenciando 3).

Conforme as narrativas, os alunos da turma, diante da
leitura de um texto com palavras como “transaram” e “vagina”, que
poderiam provocar desconforto ou até mesmo distragdes, reagiram
com naturalidade. Tal reagdo mostra uma certa maturidade,
que, para nds, ¢ inesperada em alunos do oitavo ano, jd que o
grande desafio da educacio sexual é contribuir para que os jovens
exponham suas ddvidas e as esclarecam, superando preconceitos
e esteredtipos e desenvolvam atitudes sauddveis relacionadas a
sexualidade (Gongalves; Faleiro; Malafaia, 2013). No entanto, nao
hd garantias de que outras turmas, tanto mais novas quanto mais
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velhas, teriam essa maturidade, jé que essa reagio da turma com
quem trabalhamos ¢é fruto do trabalho e das orientacoes prévias da
professora regente.

Ap6s a leitura e o tempo reservado para criagio e discussao,
cada grupo trouxe, em seu final da histéria, um dos conceitos que
foram abordados no momento anterior. O primeiro grupo relatou
um final em que Joana teve uma gestagio e um bebé sauddvel e,
mesmo com dificuldades, conseguiu concluir os estudos e trabalhar.
O segundo grupo contou que o bebé da personagem nasceu
prematuro e passou as primeiras semanas de vida na incubadora. J4
o tltimo grupo imaginou que Joana nao estava realmente gravida,
mas, a partir do susto, tomou mais consciéncia da importincia dos
métodos contraceptivos e decidiu usar a pilula anticoncepcional.
Sobre esse momento, destacamos as seguintes escritas narrativas:

[...] sentamos em uma rodinha e cada grupo compartilhou
sua histéria. Foi muito interessante, pois cada grupo trouxe um
final diferente. Neste momento, todos os grupos incluiram Léo, o
namorado de Joana, com papel ativo, o que mostra que os alunos

entendem que um filho é responsabilidade das duas partes e néo
apenas da gestante (Escrita Narrativa, 24/10/2023, Licencianda

).

Apds cada grupo criar o seu desfecho para a historia de Joana,
realizamos uwma roda de discussio onde compartilharam suas
histdrias. Foi muito legal ver que cada grupo apresentou um
desfecho diferente, destacando a diversidade de perspectivas dos
alunos sobre as formas de reagir a uma suspeita de gravidez
(Escrita Narrativa, 01/11/2023, Licencianda 2).

Em vista dessas escritas narrativas, observamos que a
atividade contribuiu para os alunos refletirem sobre a participacio
do parceiro ou da parceira durante a gestagao e da divisao de
fungoes entre os pais de uma crianga, tanto no 4mbito educacional
quanto no econdmico. Essa compreensio, por parte dos jovens,
¢ de extrema importincia, para tomarem decisdes certeiras em
relagao a uma gravidez, desejada ou nao.

O quarto momento planejado nao foi realizado devido a
falta de tempo. Em relacdo a isso a Licencianda 1 afirmou que:
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[...] a conversa com perguntas norteadoras, nio fai possz’ve[, Jjd que

a discussio sobre as histdrias compartilhadas no terceiro momento
se estenden por mais tempo que o planejado. Porém, este tiltimo
momento ndo afetou muito na construcdo de conhecimento dos
alunos, jd que os didlogos feitos anteriormente foram suficientes
para que a turma entendesse sobre os métodos contraceptivos e a
gestagdo precoce (Escrita Narrativa, 24/10/2023).

Conforme a narrativa, a falta de tempo para a realizagio
do quarto momento nao foi prejudicial para o cumprimento dos
objetivos tracados durante o planejamento da aula, pois a revisao dos
contetidos se deu naturalmente no didlogo do terceiro momento.
Sobre a conclusao da intervencao, destacamos as seguintes escritas
narrativas:

Concluimos a intervencio na discussdo sobre os riscos e
consequéncias de uma gravidez precoce do terceiro momento,
em que os alunos automaticamente deram um feedback sobre a
aula. Apds compartilharem seus finais para a bistéria, os alunos
afirmaram que gostaram das atividades e que consideram tratar
dos temas que conversamos sobre, nesta interven¢do, muito
importante (Escrita Narrativa, 24/10/2023, Licencianda 1).

A aula foi encerrada depois que cada grupo elaborou seu
desfecho para a histéria de Joana. Essa dindmica foi bastante
enriquecedora, pois demonstrou que cada grupo apresentou uma
conclusio diferente, evidenciando a diversidade de perspectivas.
Logo em seguida, os alunos compartilharam conosco um feedback
positivo, expressando seu apreco pela aula e ressaltando a
importancia de discutir os temas abordados durante a atividade
(Escrita Narrativa, 01/11/2023, Licencianda 2).

Ao término das atividades durante uma roda de conversas os alunos

Sficaram muito & vontade para discutirmos sobre vdrios assuntos
relacionados ao conteiido que haviamos acabado de repassar a
eles alguns relatando sobre situacoes que teriam vivenciado na
propria casa como também no meio escolar e demonstraram ter
uma curiosidade de descobrir mais sobre este assunto (Escrita
Narrativa, 29/11/2023, Licenciando 3).

A conclusao da aula se deu a partir da conversa do terceiro
momento, apds a exposi¢io dos finais da “Histéria de Joana’.
Os alunos naturalmente compartilharam suas opinioes sobre a
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intervengdo, o que demonstra a contribuicao do didlogo durante
os momentos anteriores para que os alunos estivessem confortéveis
em expressar sua voz em nossa aula.

Ainda, ouvimos dos alunos que eles compreendem a
relevincia do tema e que consideram importante abordar métodos
contraceptivos e gravidez na adolescéncia na escola. Assim como
na pesquisa realizada por Almeida ez al. (2017), os adolescentes
mostram compreender que, além da familia, a escola também
¢ responsdvel pela educagao sexual dos alunos. Os estudantes
passam grande parte de seu tempo dentro da escola cercados por
profissionais da educagao, que devem estar capacitados para auxilid-
los na construgio de conhecimentos acerca de uma vida sexual
segura e sauddvel.

Considerando os resultados obtidos durante a realizacao
desta pratica de ensino, destacamos as seguintes escritas narrativas:

A PeCC nos proporciona uma grande oportunidade de planejar e
dar uma aula antes mesmo de nos formarmos e vejo isso como um
importante diferencial, jd que nio vamos sair da faculdade e ir
para uma sala de aula sem nem nogdo de como funciona (Escrita
Narrativa, 24/10/2023, Licencianda 1).

A PECC oferece uma oportunidade vinica de dar aula, ela nio
apenas complementa, mas enriquece e solidifica os conhecimentos
académicos, ao vivenciar a prdtica de ensino, nds, estudantes,
temos a chance de observar diferentes estilos de ensino, lidar com
situagées reais de aprendizado, adaptar estratégias para diferentes
contextos e compreender as necessidades individuais dos alunos.
Isso contribui significativamente para o desenvolvimento de
competéncias interpessoais, capacidade de gerenciamento de sala
de aula, habilidades de comunicagio e resolucio de problemas
(Escrita Narrativa, 01/11/2023, Licencianda 2).

[...] essa prdtica logo no inicio do curso é muito importante,
pois, nos traz a dimensio do que estd por vir e nos prepara
para trilharmos os passos seguintes, para mim foi uma excelente
experiéncia especialmente por aumentar minha confianca e me
convencer de que estou no caminho certo (Escrita Narrativa,

07/11/2023, Licenciando 3).
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Levando em conta essas escritas narrativas, entendemos
que a Prética enquanto Componente Curricular é uma forma de
oportunizar aos licenciandos a experiéncia em uma sala de aula real,
com alunos, tarefas e dificuldades reais. Desse modo, a formacao
dos discentes, que realizam uma prética, é potencializada, visto
que, segundo Scalabrin e Molinari (2013), é nesse momento que
os licenciandos se veem professores e se identificam ou nao com a
sala de aula e todas as situagoes nela encontradas.

4 Consideracoes finais

A partir da prdtica relatada neste trabalho, concluimos que
a educagao sexual ¢ de suma importincia no ambiente escolar,
exigindo que os professores estejam capacitados para abordar
esse tema de forma adequada. Durante a intervengao, os alunos
demonstraram que os conhecimentos construidos na abordagem
dos métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia seriam
a base de decisoes certeiras sobre suas vidas sexuais. Além disso,
no contexto do ensino de ciéncias, a exploragio do corpo e da
sexualidade humanas, conforme previsto na BNCC (Brasil, 2018),
nao apenas atende as diretrizes educacionais, mas também capacita
os alunos a tomar decisoes seguras e sauddveis.

Ainda, na andlise das escritas narrativas, fica evidente que a
discussao sobre os métodos contraceptivos e a prevengao da gravidez
precoce no ensino fundamental desempenha um papel crucial
na construcio do conhecimento dos alunos sobre esses temas,
porque os alunos se mostram mais confortdveis para contarem suas
perspectivas e dividas. Por fim, através da escrita deste documento,
percebemos como a prdtica de ensino e a realizacio de um relato
possibilitam que os licenciandos se familiarizem com a realidade
escolar e reflitam sobre a aula realizada. Isso torna possivel a
aquisicao de experiéncias para lidar com situagoes reais em sala de
aula e descobrir as metodologias com que mais se identificam.
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1 Introducao

Este relato de experiéncia foi elaborado apds uma
intervengdo realizada por licenciados do curso de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, do Instituto Federal
Farroupilha, Campus Santa Rosa, em uma escola da rede publica
estadual de ensino bdsico da regiao Noroeste do Rio Grande do
Sul (RS). Essa interven¢io ocorreu por meio da Préitica de Ensino
Enquanto Componente Curricular II (PeCC II), que visa fomentar
a iniciacio a docéncia, fornecendo um melhor aprendizado. Nesse
sentido,

[...] a forma¢ao de professores ¢ algo complexo, que pode

futuramente limitar a inser¢ao profissional na escola devido a

falta de aproximacio existente entre as institui¢des formadoras

(universidade/escola). Entretanto, a formagdo inicial pode
oportunizar conhecimentos que serao mais eficazes se nio
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ficarem restritos apenas a reproducio de teorias. E a prética
profissional é considerada um elemento importante para
auxiliar na reflexdo sobre essas experiéncias vivenciadas,
oportunizando o confronto entre o conhecimento ¢ a realidade
escolar (Graga, 2001, p. 107).

A formagao de docentes é algo complexo e se torna
importante uma formagao inicial para oportunizar conhecimentos
eficazes, utilizando experiéncias prdticas. Assim, a PeCC
proporciona ao licenciando o primeiro contato com o cotidiano
das escolas de educagio bésica, oportunizando, desde cedo, a
vivéncia na realidade escolar e a pritica de ensino focada em temas
relevantes para os alunos. Assim, a intervengao teve como objetivo
refletir sobre a docéncia no desenvolvimento da pratica de ensino
sobre infeccoes sexualmente transmissiveis.

O tema selecionado incide sobre a saide publica, pois,
embora a maioria dos adolescentes relatam o recebimento de
orientagdes sobre ISTs, afirmando possuir conhecimento sobre
elas, a pesquisa de Rizzon ez al. (2021) demonstra uma falha no real
entendimento, mostrando a necessidade de abordagem do tema nas
escolas e no ambiente familiar antes da idade de iniciacio sexual.
A temdtica foi abordada em aula com nove momentos, no total.
Nesta andlise e discussao, daremos énfase aos momentos quarto,
quinto, sétimo e oitavo.

A atividade proposta para essa intervencio abrange
a temdtica “Sexualidade Humana: infecgbes sexualmente
transmissiveis”, sendo delimitados os contetdos relacionados ao
curriculo, que foram os seguintes: condiloma acuminado, AIDS,
herpes genital, gonorreia, hepatite B e sifilis — sintomas, tratamento
e formas de prevencio. Para o conteido, foram considerados os
seguintes pressupostos da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (Brasil, 2018): Competéncia 7 “Conhecer, apreciar
e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na
diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro,
recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas

tecnologias” (Brasil, 2018, p. 349). As habilidades consideradas, da
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drea de Ciéncias da Natureza, na unidade temdtica vida e evolucio,
foram as seguintes: (EFO8CI10) Identificar os principais sintomas,
modos de transmissdo e tratamento de algumas DSTs (com énfase
na Aids); (EFO8CI11) Discutir estratégias e métodos de prevencao
e selecionar argumentos que evidenciem as mdltiplas dimensoes
da sexualidade humana (biolégica, sociocultural, afetiva e ética)

(Brasil, 2018, p. 349).
O plano de auladessa intervencio teve os seguintes objetivos:
i. conhecer as ISTs (condiloma acuminado, Aids, herpes
genital, gonorreia, hepatite B e sifilis);
ii. identificar os sintomas, formas de transmissao,
tratamento e métodos de prevencao das ISTs;

iii. localizar onde se manifestam no corpo humano as ISTs;

iv. diferenciar as caracteristicas, tipologias e tratamentos

das ISTs;
v. conhecer os métodos de prevencao.

O ensino de ciéncias tem de fornecer subsidios para
contribuir diariamente com as decisoes individuais que envolvem
posturas coletivas e ndo apenas tornar o aluno um acumulador
de informagoes conceituais. A aprendizagem do conhecimento
cientifico sé vai fazer sentido quando permitir ao individuo
perceber e compreender a realidade em que vive, além de aplicar o
conhecimento na melhoria da qualidade de vida (Cachapuz ez 4.,
2011).

O ensino de Biologia na educagao bdsica ainda é fortemente
marcado pela memorizagao de conceitos (Gonzaga; Silva, 2016),
sem que haja relagao desses com o cotidiano do aluno. Esse modelo
de ensino torna as aulas pouco atrativas, reverberando numa
aprendizagem deficitdria, com abundincia de termos técnicos que,
segundo os alunos, complicam ainda mais a aprendizagem (Casas;
Azevedo, 2011 apud Paulo; Aguiar; Silveira, 2021).

Assim, para o ensinar sobre ISTs, foi utilizado a aula
expositiva dialogada com uso de slides e 0 uso de um modelo diddtico
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de métodos de prevencio. Ainda, foram utilizadas atividades
impressas, um jogo do bingo e um jogo da meméria, tornando assim
a aula mais prdtica. Anastasiou e Alves (2003) argumentam que a
aula expositiva e dialogada enfoca a exposicao do contetido com a
participacao dos estudantes. Dessa forma, o profissional docente
leva os estudantes a questionarem, interpretarem e discutirem o
objeto de estudo, ou seja, de modo diferente do modelo tradicional
de ensino em que somente o professor apresenta os contetidos
oralmente e os alunos apenas devem ouvir. Ainda, de acordo com
Carneiro e Lopes (2007), as atividades lidicas se configuram como
estratégias atrativas e facilitadoras do processo educacional. Assim,
os professores obtém maior interesse dos alunos pelos contetidos
que serdo ensinados em sala de aula.

O estudo das Infecgoes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs) ¢ fundamental, pois o alto indice de disseminagao estd
diretamente relacionado a falta ou a utilizacdo incorreta do
preservativo, a camisinha, seja ela masculina ou feminina. Esse fato
pode estar relacionado a situagao precdria dos servios de sadde
e a precariedade da educagio sexual difundida tanto pelas escolas
quanto pelos pais, além de outras formas utilizadas pelos jovens
para obter informagdes, como a internet ou até mesmo por trocas
de experiéncias entre eles (Santos ez 4/., 2009).

2 Contexto e detalhamento do planejamento

A interven¢io abordando a temdtica “Sexualidade
Humana: infec¢oes sexualmente transmissiveis” ocorreu no dia
25 de outubro com a turma do 8° ano de uma escola estadual de
ensino fundamental, em duas aulas com periodos de 50 minutos,
estando presentes 11 alunos. Propomos um plano de aula com
a intencionalidade de instigar os alunos a formularem hipéteses
em que consigam compreender, diferenciar os sintomas e refletir
criticamente sobre infecgoes sexualmente transmissiveis (ISTs).

No primeiro momento da intervengio, solicitamos que
fosse organizada uma roda. Comegamos nos apresentando, falando
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sobre o curso de Licenciatura em Ciéncias Biol4gicas e os estudos da
disciplina de Pritica de Ensino enquanto Componente Curricular
sobre temas e conteidos relacionados a sexualidade. Situamos a
temdtica nos contetidos do oitavo ano do ensino fundamental e
justificamos o desenvolvimento de uma aula especialmente para a
turma sobre o tema “Sexualidade Humana: infeccoes sexualmente
transmissiveis”. Apds isso, foi passado um cubo mdgico, parando
de pouco em pouco, para que cada aluno se apresentasse, com o
intuito de gerar uma proximidade na relagao entre professores e
alunos em sala de aula.

No segundo momento, solicitamos que transformassem
a roda inicial em meia-lua com as suas respectivas classes e os
questionamos se tinham algum conhecimento sobre a temdtica. J4
no terceiro momento, foi entregue uma atividade impressa com
questoes sobre a temdtica, para que, com os conhecimentos prévios,
os alunos respondessem.

No quarto momento, por meio de slides, explicamos o
conteudo explicando o que sao ISTs, seus sintomas, tratamentos
e formas de preven¢io. Apresentamos um modelo de camisinha
feminina e uma masculina durante a explica¢io sobre a prevencio
dessas infecgoes, mostradas e manipuladas por nés licenciandos e
posteriormente pelos alunos para terem uma melhor visualizagao e
entendimento.

No quinto momento, os alunos retornaram as atividades
impressas para respondessem novamente, tendo j4 o conhecimento
sobre o assunto abordado em aula (Figura 1). Com isso, conseguimos
fazer uma comparagao entre as duas folhas entregues, analisando se
conseguiram compreender melhor o contetido ou nio e se houve
um maior entendimento. No sexto momento, foi realizada a
correcao das atividades, esclarecendo as possiveis dividas.
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Figura 1 - Alunos realizando as atividades impressas com o auxilio dos
licenciandos

Fonte: Autores (2023).

No sétimo momento, a partir do contetido apresentado,
propusemos uma atividade ludica para avaliar os conhecimentos
adquiridos pelos alunos por meio do jogo do bingo (Figura 2),
desenvolvido por nés licenciandos. Foram entregues cartelas com
as respostas sobre as ISTs e, na sequéncia, foram feitas perguntas
sorteadas em que os alunos colocaram um grao de feijao na resposta
correta, ganhando o aluno que preencheu tudo primeiramente.

Figura 2 - Cartelas do jogo do bingo produzido pelos licenciandos.

Fonte: Autores (2023).



INVESTIGACOES SOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNo DE Ciéncias 203

No oitavo momento, pedimos para os alunos formarem trés
trios e uma dupla para executar o jogo da memoria das ISTs (Figura
3), sendo entao entregues para cada grupo doze cartas embaralhadas
para localizacio de seu respectivo par. Em uma carta havia o nome
da infecgdo e a imagem da bactéria ou virus e na outra a imagem de
um dos sintomas — venceu quem conseguiu 0 maior nimero par de
cartas no menor tempo possivel.

Figura 3 - Alunos participando do jogo da meméria com o auxilio dos
licenciandos

Fonte: Autores (2023).

Para finalizar, no nono momento, ao final da aula,
recapitulamos os pontos-chave sobre o contetido, reforcando
os cuidados que se deve ter com a preven¢io. Agradecemos
a oportunidade dada pela professora regente, abrindo espago
para a nossa primeira intervengao, agradecemos a participagio e
colaboragao de todos os alunos e entregamos como lembran¢a um
mimo.
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3 Analise e discussio da acdo docente

Conforme Reis (2008), as escritas narrativas s3o importantes
para o avanco reflexivo dos professores, deixando para trés a ideia
de ser um espaco de mera descri¢io de acontecimentos, pois as
narrativas de formacgio sio relatos que constituem o sujeito
professor. A fim de garantir a autoria, os licenciandos foram
nominados para a andlise e a escrita narrativa como Licenciado
1, Licencianda 2 e Licenciando 3. Suas escritas narrativas foram
colocadas em destaque tipografico itdlico, entre aspas.

Para Alarcao (2010), escrever é encontrar-se consigo mesmo
e com o mundo que nos cerca, pois, quanto mais elementos
signiﬁcativos registrarmos, mais ricas serao as narrativas. A escrita
narrativa, dessa forma, torna-se um instrumento: o nascedouro da
reflexdo/investigagao da agao.

Assim, sobre a participagao dos alunos, no quarto
momento, na explanagao do contetido, que foi elaborada pensando
na participa¢io e envolvimento dos alunos, temos o seguinte relato:

[...] Vale ressaltar que no momento da fala sobre a prevencio,
se teve a manipulagio das camisinhas — feminina e masculina
, e neste momento nio houve qualquer brincadeira, cada um
pode manipular elas para visualizar melhor, principalmente com
a feminina se teve uma maior curiosidade, onde uma das alunas
perguntou o porqué da “esponjinha” estar dentro da camisinba,
dai foi explicado do porqué — que serve para ocasionar menos
impacto na hora do ato sexual —, mas em nenbhum momento ndio
levaram na brincadeira [...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023,
licencianda 1).

[...] A turma da oitava série, a qual fomos apresentados pela
professora titular da turma, foi muito positiva durante nossa
explanagio sobre o assunto proposto para a aula. Os alunos
mostraram-se muito participantes, e muito entusiasmados e
participativos durante a explanagio do contesido [...] (Escrita
Narrativa, 21/11/2023, licenciando 2).

[...] Posso salientar que em nenhum momento da nossa explanagdo,
houve perguntas e colocagoes ndo pertinentes ao assunto abordacdo.
Os alunos demonstraram interesse e também preocupagcdo, pois
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vdrias IST5 nio apresentam sintomas imediatamente [...]
(Escrita Narrativa, 21/11/2023, licenciando 3).

Conforme ji evidenciado anteriormente, hd a necessidade
de abordar o tema com os estudantes nas escolas e ambiente familiar
antes da idade de iniciagao sexual. Assim, com a participacao
dos alunos, por meio de debates durante todo o periodo de
desenvolvimento da aula, ¢ possivel atingir maior entendimento
sobre o tema.

No quinto momento, foram entregues as atividades
impressas com alguns conceitos depois da explanagao do contetido.
As questoes deveriam ser respondidas com o contetdo ji tendo
sido explanado e o esperado era uma melhora nas respostas, com
maior nimero de acertos. Com relagao a participagio dos alunos,
destacamos as seguintes narrativas:

[...] Visualizei grande maturidade, os alunos estavam super
participativos e curiosos, perguntavam o que tinham divida,
tinhamos um didlogo bem interessante ¢ foi perceptivel como

eles conseguiram adquirir conbecimento [...] (Escrita Narrativa,

21/11/2023, licencianda 1).

[...] E assim, os alunos entenderam como as pessoas acometidas pela
doenga podem ser tratadas, e continuar suas atividades pessoais,
e voltar ao convivio sociall...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023,
licenciando 2).

[...] Mesmo que os alunos tenham pouca idade, demonstraram
grande maturidade, pois faziam perguntas e comentdrios bastante
pertinentes ao assunto. Percebi que conseguimos sanar as diividas
que foram surgindo durante a nossa explanagio |[...] (Escrita
Narrativa, 21/11/2023, licenciando 3).

Durante a corregao das atividades, foi possivel perceber
que os alunos aprenderam. Percebemos que conseguimos esclarecer
as duvidas e que os alunos conseguiram responder tudo com
facilidade, mostrando, assim, compreensio do contetido.

O sétimo momento, a prética do jogo do bingo, foi pensado

para melhor entendimento dos alunos sobre o conteido com
descontragio:
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[...] Durante a atividade pritica do jogo do bingo foi perceptivel
a animagdo deles e como estavam interativos, e principalmente,
como estavam compreendendo o conteiido de uma forma mais

divertida [...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023, licencianda 1).

[...] As IST5, foram de uma grande relevincia a ser trabalhada
em sala de aula, pois nds ajudamos os alunos a compreender como
podem se proteger do contdgio, como podemos tratd-las, e resolver
este inconveniente que Aatinge nossa popula;ﬂ'a [...] (Escrita
Narrativa, 21/11/2023, licenciando 2).

[...] Durante a atividade interativa do jogo do bingo, foi nitida
a empolgacio e interatividade dos alunos. Pois na idade que os
alunos se encontram, qualquer competigio gera grande euforia. E
com isso conseguimos deixar o contetido, um tanto impactante para
essa idade, deixando mesmo com ar de mais leve e descontraido
[...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023, licenciando 3).

A atividade lddica é uma estratégia importante para
ensino de conceitos, pois motiva o aluno a participar ativamente.
Segundo Freire (1996), a relagdo entre o professor e o aluno
pode ser facilitada pela atividade lddica, oportunizando melhores
condi¢des de aprendizagem. De acordo com Carneiro e Lopes
(2007), as atividades ludicas se configuram como estratégias
atrativas e facilitadoras do processo educacional. Dessa forma, os
professores obtém maior interesse dos alunos pelos contetidos que
serao ensinados em sala de aula. Durante a atividade desenvolvida,
foi perceptivel a descontracio e o interesse dos alunos. Além disso,
percebemos que eles responderam tranquilamente as perguntas,
demonstrando entendimento sobre o contetido.

Prosseguindo, no oitavo momento, durante a atividade
prética do jogo da meméria (Figura 3), a proposta era que os alunos
verificassem no jogo as imagens que estavam nos slides sobre cada
IST. Sobre a facilidade dos alunos durante esse jogo, temos as
seguintes narrativas:

[...] Na atividade prdtica do jogo da memdria nds licenciandos
estavam todo o tempo ao lado tirando possiveis dividas e dizendo

se estava correto o par ou ndo, os alunos em sua maioria tiveram
grande facilidade para escolher o par certo, mas no geral estavam
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bem animados jogando e se divertindo |[...] (Escrita Narrativa,
21/11/2023, licencianda 1).

[...] No momento de desenvolver as atividades que propusemos,

apds a explanagio do conteiido, foi proposto realizar um jogo
da memdria, o qual facilitou a melhor compreensio do assunto
trabalhado em aula [...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023,
licenciando 2).

[...] No jogo da memdria, podemos perceber que alguns alunos
conseguiram assimilar de forma mais rdpida cada sintoma com o
seu respectivo causador. Com isso foi possivel perceber que alguns
alunos tiveram um melhor entendimento do assunto abordado
[...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023, licenciando 3).

A pritica educativa deve possibilitar que o educando
interaja de forma ativa e prazerosa, construindo o conhecimento
e entendendo o processo que estd vivenciando. A utilizagio e
a exploragio adequada de brinquedos, brincadeiras e jogos ¢ de
extrema importincia para a pritica docente, com intuito de fazer a
crianga e o adolescente participarem ativamente e nao passivamente
da tarefa pedagdgica proposta. Segundo Piaget (2002), a atividade
ladica ficard registrada na meméria do educando e ele poderd
usar futuramente em outras atividades que dependam desses pré-
requisitos no momento de interagao social.

Figura 4 - Os alunos atentos enquanto era desenvolvida a atividade pratica do
jogo da memoria.

Fonte: Autores (2023).
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Foi perceptivel que a maioria dos alunos teve facilidade na
hora de escolher se era o par certo ou nao, alguns ficavam com
ddvidas em determinadas infeccoes, mas em sua maioria estavam
bem tranquilos jogando. Destacamos que todos os grupos foram
acompanhados por um dos licenciandos que auxiliou e sanou
possiveis davidas.

Sobre a importincia da intervengio realizada, temos as
seguintes narrativas:

[...] Fiquei muito satisfeita com o meu desempenho e com certeza

adquiri um grande conhecimento e aprendizado sobre o ensino

da sexualidade e como futura docente [...] (Escrita Narrativa,
21/11/2023, licencianda 1).

[...] Foi wum momento interessante que acrescentou uma boa
experiéncia a minha vida |[...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023,
licenciando 2).

[...] Fiquei satisfeito com essa primeira intervengdo, pois

conseguimos desenvolver todas as atividades que tinhamos

planejado [...] (Escrita Narrativa, 21/11/2023, licenciando 3).

As escritas narrativas possibilitam avaliar o quanto uma

formagao baseada na prdtica impacta positivamente a atuagio dos

professores, potencializando conceitos técnicos e pedagdgicos,

ampliando suas habilidades e preparando-os para os desafios da

sala de aula. A partir das escritas narrativas, revela-se que a prética

trouxe muito significado para a formagao docente, sendo de grande

importincia todos os momentos realizados, pois apresentamos

materiais e atividades relevantes para os alunos e desenvolvemos
uma prdtica interativa, que obteve uma participagio positiva.

4 Consideracoes finais

Considerando aandlise apresentada, a PeCCII proporcionou
momentos de reflexdo sobre a importincia de levar atividades
ladicas e elaborar uma aula, no ensino de ciéncias e biologia para
as escolas, que possibilite aos estudantes relacionar teoria e pratica
para a constru¢io de novos conhecimentos.
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Esta atividade foi desafiadora para os licenciandos em
diversos aspectos, principalmente pela realizacio de atividades
ladicas e interativas que deveriam estabelecer conexao com o tema e
fazer sentido dentro do contexto da aula e da vida dos alunos. Ainda,
a intervengao promoveu a interagio dos alunos com os professores,
por meio de didlogos e discussdes com trocas de conhecimentos de
ambas as partes. Assim, conhecer os alunos e permitir que eles te
conhegam para compartilharem seus conhecimentos dentro de um
planejamento de aula proporciona virias ocasides positivas para o
aprendizado.

As escritas narrativas revelam a importincia da prdtica
realizada na PeCC 1II para a formagio profissional como futuros
docentes. O componente curricular nos proporcionou planejar
uma aula prdtica em que ocorreu o primeiro contato com os alunos
e contexto de sala de aula. Isso transmite maior seguranca para as
futuras experiéncias e para atuarmos como profissionais em sala de
aula.
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1 Introducgao

Este relato de experiéncia foi realizado no componente
curricular Prdtica de Ensino de Biologia II do Curso
de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, do Instituto Federal
Farroupilha, Campus Santa Rosa. Trata-se de uma intervengio
sobre educacio sexual realizada pelas académicas do curso com os
alunos de uma turma de 8° ano do ensino fundamental em uma
escola da rede publica estadual, situada na regiao Noroeste do

estado do Rio Grande do Sul.

Observamos, no cendrio social brasileiro, a existéncia,
muitas vezes sem escripulos, de discursos violentos, de exclusio
e de interdigao relacionados a temdtica da sexualidade (Magrin,
2022). Os valores e as crengas culturais que integram a consciéncia
coletiva impactam na socializagdo dos individuos e, segundo
Magrin (2022), sao essenciais a reflexao e a discussao do tema para
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a ampliacao das propostas de intervengao dialégicas e inclusivas
sobre sexualidade, algo nio desenvolvido no Plano Nacional de
Educacgao (PNE) 2014-2024 (Brasil, 2014).

Frente ao entendimento de que a puberdade ¢ um momento
de progressiva construgao de identidade, os adolescentes tendem a
apresentar infinitas ideias, ddividas, expectativas, bem como crises
e conflitos, por isso a educagio escolar nio pode se eximir dessa
temdtica (Viola, 2018). Tendo em vista a constante exposigao do
publico jovem a internet, se torna fundamental uma orienta¢io
adequada e com informagdes confidveis (Magrin, 2022).

Diante disso, nossa interven¢io buscou explorar com
os alunos a temdtica das mudangas corporais e socioemocionais
durante a puberdade. O conceito de puberdade, abordado neste
relato, foi definido por Bock (2004, p. 39) como:

[...] uma construgio social que tem suas repercussdes na
subjetividade e no desenvolvimento do homem moderno
e nio como um periodo natural do desenvolvimento. E
um momento significado, interpretado e construido pelos
homens. Estiao associadas a ela marcas do desenvolvimento do
corpo. Essas marcas constituem também a adolescéncia como
fendmeno social, mas o fato de existirem como marcas do
corpo nio deve fazer da adolescéncia um fato natural.

Em decorréncia das mudancas histdricas e sociais, as
experiéncias dessa fase se modificam e se tornam mais complexas
acompanhando o progresso social. Porém, ainda se nota um inato
estigma associado a fase da puberdade ou, ainda, 4 adolescéncia em
geral. E rotulada assim por apresentar atributos depreciados pela
sociedade, como, por exemplo: rebelde, emocional e irresponsavel.
Assim, hd uma equivocada compreensio de que alguns
comportamentos relacionados a imaturidade sio caracteristicos
dessa fase da vida, sendo automaticamente superados quando se
tornam adultos. Esse tipo de discurso pode fechar ainda mais os
espagos de fala e a implementagdo de uma educacio sexual de
qualidade (Figueird, 1996).

Desse modo, foi realizado um planejamento de aula
que considerou a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
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e as seguintes habilidades: (EFO8CIO8) Analisar e explicar as
transformagoes que ocorrem na puberdade considerando a atuagao
dos horménios sexuais e do sistema nervoso (Brasil, 2018, p. 349);
(EFO8CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas
dimensoes da sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva
e ética) (Brasil, 2018, p. 349). Sendo assim, os objetivos da aula
foram os seguintes:

i. compreender os conceitos de puberdade e de
adolescéncia, assim como a relagao entre eles;

ii. entender as influéncias hormonais e as mudancas no
corpo;

iii. reconhecer as mudancas biolégicas e psicossociais que
envolvem a puberdade e a adolescéncia.

Partindo disso, uma abordagem a partir da uniao entre teoria
e prética foi a escolhida para a interven¢ao. Ademais, considerando
que a temdtica das mudangas socioemocionais é normalmente
inexplorada no estudo sobre a puberdade, buscamos abordé-la com
o auxilio de uma atividade lddica na forma de um jogo. A atividade
buscou valorizar o didlogo compartilhado com os alunos, bem
como estimular discussdes sobre a importancia da educagio sexual
nas escolas (Magrin, 2022).

2 Contexto e detalhamento do planejamento

Desse modo, propusemos um plano de aula visando instigar
os alunos a formularem hipé6teses em que consigam compreender,
diferenciar as teorias e refletir criticamente sobre o tema. O plano
de aula foi desenvolvido em uma turma de oitavo ano, em duas
aulas com periodos de 50 minutos.

A agao docente ocorreu no dia 11 de outubro de 2023,
dividida em quatro momentos: 1) apresenta¢io do tema e nuvem
de palavras; 2) didlogo com perguntas prévias do contetido;
3) realizagdo de um gquiz através da plataforma online Quizur e
apresenta¢io de slides; 4) dinAmica do Dado das Emocgoes.
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No primeiro momento, as licenciandas se apresentaram
para a turma como alunas do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, ou seja, professoras em formagio inicial, que estavam
desenvolvendo estudos no componente curricular denominado
de Pritica de Ensino enquanto Componente Curricular, em
que sdo estudados temas e conteidos sobre a sexualidade. Foi
explicado que esse estudo é importante para a formacio das futuras
professoras e também ¢é parte dos conteudos do oitavo ano do
ensino fundamental.

Planejamos uma aula em que utilizamos a ferramenta
digital Mentimeter para gerar uma nuvem de palavras que foi
projetada para os alunos. Na atividade, solicitamos que os alunos
compartilhassem, anonimamente, suas concepgoes sobre a fase da
puberdade. Dessa forma, foi possivel analisar quais conceitos eram
familiares e quais as ddvidas mais frequentes.

No segundo momento, projetamos um slide contendo
o titulo do assunto que seria estudado durante a aula.
Simultaneamente foram feitas perguntas para que cada aluno
analisasse suas experiéncias individuais e compartilhasse com
o restante da turma. As perguntas foram as seguintes: Vocés jd
ouviram falar sobre as mudangas corporais? Sabem quais sio
essas mudancas? Algumas delas estdo acontecendo com vocés?
Sabem o que significa o termo socioemocional? Esperdvamos
que os alunos apresentassem respostas como: a mudanca de voz,
mudangas corporais (crescimento dos seios, aparecimento de acne,
desenvolvimento dos pelos pubicos e axilares e também a primeira
menstruagio), 0 que aconteceu em maioria, mas também foram
apresentadas respostas como mudangas hormonais e cheiros mais
fortes. Apés, apresentamos alguns dos hormonios responséveis por
essas mudancas, a testosterona, o estradiol e a progesterona, com
uma explicagdo oral breve.

No terceiro momento, orientamos os alunos para acessarem
o quiz “O que vocé entende sobre puberdade?”, o qual era
composto por oito questoes elaboradas pelas licenciandas no site
online Quizur. Nas respostas, observamos seus conhecimentos
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prévios sobre o tema “Sexualidade Humana: Mudangas corporais
e socioemocionais na adolescéncia’. Em seguida, as respostas finais
foram corrigidas e dialogadas para saber o que cada aluno pensava
sobre as respostas e o porqué, dando énfase em explicacoes que
esclarecessem as incorretas. Prosseguimos com a apresentagao dos
slides, nos quais abordamos as mudangas fisicas e emocionais na

puberdade.

No quarto momento, apds o término da apresentagao
de slides, disponibilizamos aos alunos um tempo para que se
pronunciassem tirando suas dtvidas, assim sendo possivel esclarecé-
las. Finalizamos com uma atividade ladica, um jogo, no qual o tema
principal foi as mudancas emocionais que transcorrem no periodo
da puberdade. O jogo de cartas “Dialogando sobre as emogoes”,
confeccionado pelas licenciandas, proporcionou um ambiente
seguro para a problematizacio e reflexdo do tépico. Conseguimos
observar uma liberdade de fala dos alunos durante o didlogo na
atividade, a qual foi conduzida com as classes dispostas em formato
“U”, conforme a Figura 1.

Figura 1 - Interagao dos alunos e das licenciandas no jogo das emocoes

Fonte: Autoras (2023).
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Apés a formacio da “meia lua’, cada aluno selecionou
uma carta das doze opgdes representadas, com a disponibilizacao
das perguntas pré-prontas em card. A intencio do jogo foi fazé-
los refletir sobre seus sentimentos e iniciar uma discussio sobre
como a elevada carga hormonal os afeta durante a adolescéncia.
O jogo “Dialogando sobre as emogoes” favoreceu o didlogo entre
os alunos e as licenciandas. Logo, apds as davidas esclarecidas,
especialmente sobre como as mudangas corporais podem afetar
as relacoes socioemocionais, foram fornecidos alguns exemplos:
“a preocupagdo com a aparéncia devido ao ganho de peso e
desenvolvimento fisico durante a puberdade”; “o aparecimento
de espinhas pode afetar o humor”; “lidando com o aparecimento
de pelos corporais”. Os alunos compartilharam suas experiéncias
durante esses processos e a maioria relatou que nio se incomodou
pelo fato de essas mudangas corporais afetarem a aparéncia fisica.
Apés, a prética de integragao foi finalizada.

3 Analise e discussdo da acdo docente

Segundo Reis (2008, p. 15), as escritas narrativas sio uma
parte essencial do processo reflexivo sobre as préticas pedagdgicas
desenvolvidas, pois auxiliam a detectar e ultrapassar eventuais
problemas. Diante disso, a prdtica da reflexao sobre a agao docente,
enquanto futuras professoras, é essencial na formacao inicial, pois
auxilia a associagdo entre a teoria e a pritica para o entendimento
e desenvolvimento de métodos diddticos. No momento inicial,
com a finalidade de discutir a importincia de identificar os
conhecimentos prévios dos alunos nas aulas de Ciéncias do ensino
fundamental, destacamos a seguinte escrita narrativa referente ao
primeiro momento da aula:

[...] conforme os alunos acessavam a plataforma Mentimeter as
palavras comegaram a aparecer no quadro através do projetor e
Jfoi percebendo como os alunos jd estavam com um conhecimento
preliminar, pois, a professora tem o hdbito de ter um momento

da aula reservado propriamente para esclarecer as dividas dos
mesmos (Escrita narrativa, 14/11/2023, Licencianda 3).
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A partir da ferramenta digital Mentimeter, tinhamos a
intengao de verificar o nivel de conhecimento prévio sobre o
assunto que a turma apresentava, sendo um instrumento também
utilizado para contextualiza o assunto tratado. A ferramenta
demonstrou-se eficaz para nos aproximarmos da turma e também,
como enfatizado na escrita narrativa, para a introdugio da parte
conceitual da intervencio.

Na sequéncia, foram utilizadas perguntas que auxiliaram
na explica¢ao do contetido sobre mudangas corporais, hormonais
e socioemocionais, antes de abordarmos o contetido por meio de
slides. A respeito do segundo momento, destacamos duas narrativas:

Percebi que, durante a explicacio da aula, os alunos demonstraram
interesse e atengdo, levantando alguns questionamentos sobre o

conteiido abordado, como: “Por que algumas pessoas tém mais
espinbas que as outras?” ou ‘o que é polucio noturna, é normal

»

ter isso?”, me chamou atengio pelo fato de eu nio saber que esse
tipo de sono REM é mais comum na faixa da adolescéncia, pois o
corpo passa por transformagoes hormonais, cerebrais ¢ musculares
e com mais desejos sexuais (Escrita narrativa, 14/11/2023,
Licencianda 2).

[...] O objetivo de identificar as mudangas, corporais e cognitivas,
perpassadas durante a adolescéncia foi cumprido. Porém, os alunos
tiveram mais dificuldade em assimilar o conceito de habilidades
socioemocionais e como visualizd-las no cotidiano, o que ao meu
ver, pode interferir na significagdo do mesmo e sua importincia
(Escrita narrativa, 14/11/2023, Licencianda 1).

A partir das escritas narrativas, podemos observar como a
proposta de apresentagao expositiva do contetido, quando envolve
também o didlogo, proporciona momentos de reflexao e interagao
entre as licenciandas e os alunos, especialmente quando se trata
de um assunto que ji ¢ familiar aos alunos em suas vivéncias
didrias. Segundo Lima (2016, p. 21), existem aspectos principais
necessdrios para o ensino, um deles é a problematizagao prévia
do assunto. Sendo a intervengao limitada a apenas um encontro
com os alunos, o método nio oferece a estrutura temporal para
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uma problematizagio marcante do assunto. E esse foi o problema
encontrado na explanacio sobre as habilidades socioemocionais.

Isso foi observado especialmente a partir da prdtica do
terceiro momento da aula, o qual envolveu a resolugio de um guiz
elaborado pelas licenciandas. Os alunos apresentaram facilidade
ao responder questdes voltadas as mudancas corporais, porém
a sistematizacdo do que eram as habilidades socioemocionais foi
limitada quando comparada a aptiddo apresentada nos conceitos
de mudancgas fisicas. Assim, foi necessiria uma retomada dos
conceitos ao fim da intervencio. De acordo com os acontecimentos
do terceiro momento da aula, apresentamos a narrativa a seguir:

Durante o desenvolvimento do quiz foi perceptivel a facilidade da
turma em responder as questoes gerais sobre a sexualidade humana.
Levantando também questionamentos sobre as determinadas
respostas dos alunos (do motivo deles terem escolhido aquela
alternativa). No entanto, apesar de todas terem sido respondidas
corretamente, foi necessdria uma retomada dos conceitos achados
no quiz para esclarecer as dividas relacionadas aos termos
apropriados da sexualidade (Escrita narrativa, 04/12/2023),
Licencianda 2).

O conteddo de educacio sexual tratado em aulas de
ciéncias ou biologia majoritariamente enfatiza os aspectos
biolégicos, preventivos e higiénicos de forma impessoal, limitando
a participacao ativa do adolescente e também a interagao entre os
diferentes campos de conhecimento (Valadares; Nogueira, 2020).
O modelo de educagao sexual biopsicossocial, que considera o
estudo da sexualidade uma junc¢ao dos aspectos biolégicos, culturais
e sociais, permite uma experiéncia de ensino contextualizada
e interdisciplinar. O modelo utiliza metodologias préticas de
conversa¢ao, embasadas na teoria psicanalitica. Segundo as autoras
Valadares e Nogueira (2020, p.14), o método “oferece mais
possibilidades de inser¢io da participagio dos adolescentes nas
pautas escolares”.

No que diz respeito ao quarto momento da aula, a parte em
que ¢ aplicado o jogo, destacamos a seguinte narrativa:
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[...] No momento do ]0Z0, eu estava um pouco receosd, pois dz’alogzlr
sobre Sexualidade Humana pode ser considerado uwm tabu, no
entanto, os alunos manifestaram interesse em compartilhar as
suas experiéncias relacionadas ao periodo da puberdade, sendo o
que estavam vivenciando ou jd vivenciaram (Escrita narrativa,

14/11/2023, Licencianda 2).

A partir desse relato, podemos verificar que as atividades
ltdicas auxiliam como um método de facilitagio do ensino e da
aprendizagem. Posto isso, além de fornecerem aos alunos um
espago para a constru¢do de conhecimento e da interacio, essa
prética de atividades lddicas aliadas ao ensino de conceitos fornece
o necessdrio para um desenvolvimento do posicionamento critico
dos alunos sobre o mundo em que estao inseridos (Lima et al.,

2016).

Além disso, segundo Castanheira (2007, p. 720) “os
processos avaliativos precisam construir a globalidade e a integragao
entre o sujeito e o objeto”. Por isso, como método de avaliagio,
foram explicados os conteidos e os alunos foram questionados
oralmente, repassando as questdes feitas no inicio da aula.
Estabelecemos entao um método de avaliagao diagndstico a ser
comparado com o conhecimento apresentado antes da exposicio
do contetido. Ademais, também foram levadas em consideracio as
respostas ao guiz do momento 3, as quais foram avaliadas de forma
somativa e ap6s a intervengao. A respeito disso trazemos o seguinte
excerto de uma narrativa:

A utilizacdo de diversos métodos avaliativos durante a intervengio,
perpassando desde o diagndstico inicial dos seus conhecimentos
através da nuvem de palavas, seguido por atividades interativas
durante e apds a explicacio, o quiz e as discussoes orais permitiram
usd-las como dindmicas na intervengio e nio apenas como métodos
de verificagdo (Escrita narrativa, Licencianda 1).

Desde o diagnéstico inicial dos conhecimentos, por meio
da nuvem de palavras até as atividades interativas, o guiz e as
discussoes orais, cada elemento foi integrado de maneira dinimica,
ultrapassando sua fungio meramente verificativa. A Licencianda
1 destaca como essas priticas nao foram apenas instrumentos de
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mediacao, mas dindmicas essenciais na conducio da intervencio.
Essa perspectiva alinha-se com o entendimento da autora
Castanheira. Para ela,
A redugio do fendmeno complexo e multidimensional da
avaliagio a um sé ou poucos aspectos, sem articulagio, traz
o risco de resumir o processo a um desses instrumentos
dedicados a medir e comparar, o que pode comprometer os
resultados de desfigurar objetivos (Castanheira, 2007, p. 720).

A partir disso foi possivel investigar como a articulagao dos
métodos avaliativos pode auxiliar a construgio do conhecimento.
Devido ao que foi exposto, concluimos que avaliar nio ¢
simplesmente medir e a avaliagdo nao deve ser utilizada como um
processo isolado. A avaliagao continua e permanente contribui para
a melhoria constante do ensino e da aprendizagem, pois contém
um compromisso em estabelecer uma articulagio entre a teoria e a
pratica. Com isso, apresentamos a narrativa:

A PECC II proporcionoun as licenciandas a interagio interpessoal,
de maneira que, néo se limitou apenas a elaboragio de aulas; ela
Jfoi um espelho do ambiente real da sala de aula. Nos permitin
experienciar os desafios e as alegrias que aguardam nos futuros
profissionais da educacio. Essa atividade de intervengio faz
a pritica profissional construida pelas licenciandas, como
também um papel crucial na aprendizagem dos alunos ¢ como
guias do conhecimento de forma facilitadora (Escrita narrativa,
22/11/2023, licenciandas).

A respeito das escritas narrativas sobre a prdtica de ensino,
entendemos que, quanto mais ampla a participagio dos envolvidos
em uma reflexdo sobre o processo dialético da construgio do
conhecimento, mais resultados positivos serdo alcangados.
Desse modo, hd uma melhora constante das préticas docentes
que foi possibilitada pela reflexdo do planejamento e das agoes
desenvolvidas. O incentivo ao didlogo em sala de aula, aliado ao
dominio do conhecimento especifico, pode facilitar aos alunos a
compreensao e utilizagao do contetido em situagdes cotidianas de
forma critica e consciente.
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4 Consideracodes finais

Em virtude da anilise apresentada, dos temas abordados no
plano de aula e das escritas narrativas produzidas pelas licenciandas
sobre as experiéncias vivenciadas durante os momentos da aula,
notamos que, ao expor questdes relacionadas a sexualidade,
os professores de Ciéncias desempenham um papel crucial na
problematizacio e (re)construc¢io de significados associados a
puberdade e a experiéncia dos educandos nesse contexto. Embora
o tema nao seja exclusivo dos professores de Ciéncias, visto que
impacta todos os contextos, é fundamental que eles o abordem.
Muitas vezes, essa abordagem ¢ negligenciada devido a percep¢ao
de que nio se trata de um contetido especifico, mas sim da prépria
vivéncia dos alunos.

Concluimos que a PECC II tem grande importincia para
a formacao profissional dos licenciandos. A disciplina nos permitiu
a primeira experiéncia de preparacio e desenvolvimento de uma
aula. Apds essa prdtica docente, nos sentimos mais seguras para
atuar como profissionais na drea de Ciéncias Bioldgicas.

A abordagem adotada demonstrou ser compreensivel,
despertando o interesse dos alunos pela aprendizagem e permitindo
a construgio de significados e reflexdes mais profundas sobre
a puberdade e a sexualidade. Essa experiéncia inicial forneceu
uma base para nosso crescimento profissional como licenciandas
a0 mesmo tempo em que ressaltou a relevincia de tratar tépicos
sensiveis relacionados a sexualidade, os quais, na sociedade, muitas
vezes acabam sendo considerados tabus e pouco explorados
de maneira educativa, envolvente e informativa em contextos
educacionais.
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1 Introducao

Asexualidade é um tema relevante no ensino de ciéncias,
pois contribui para a diminui¢io de problemas pessoais,
psicoldgicos e sociais. Dessa forma, é relevante salientar o papel
crucial da escola na educagio sexual, uma vez que esse é o ambiente
ideal para aprender nio somente anatomia e fisiologia do corpo
humano, mas também questdes que envolvem o biopsicossocial,
os métodos de prevengao da gravidez precoce e as Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs). Em consonincia aos estudos de
Almeida ez al. (2017), o desenvolvimento corporal inicia-se durante
a escolaridade e ¢ influenciado pelos horménios que despertam a
sexualidade dos estudantes.

Conforme a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(Brasil, 2018), os tépicos relacionados a gravidez na adolescéncia,
ISTs e métodos contraceptivos sao incorporados as habilidades do
oitavo ano na disciplina de Ciéncias. O curriculo de sexualidade
contempla o estudo e explicagao dos métodos contraceptivos e a
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comparagio entre a eficicia e 0 modo de agdo, tanto na prevencio
de gravidez precoce quanto na protecio contra as ISTs, incluindo
os sintomas principais (Brasil, 2018). Dessa forma, entendemos a
importincia da orientagio por parte dos educadores, uma vez que
muitos alunos nao encontram espago para discussoes semelhantes
em casa, com seus pais ou responsaveis.

Assim, é necessdrio abordar os riscos e a prevencio da
gravidez precoce. De acordo com Oliveira e Lanza (2017), o
tema pode ser trabalhado de diversas maneiras nos didlogos com
adolescentes, desde interesses especificos até mitos e crengas
populares sobre métodos contraceptivos, menarca, puberdade,
alteragoes hormonais, ciclo menstrual, fecundac¢io e gestagao.
Além disso, as ISTs sdo uma grande preocupacio, podendo ser
contraidas durante relagdes sexuais sem prote¢ao ou por meio da
escolha inadequada de métodos contraceptivos. Carvalho (2012)
ressalta a relevincia da disseminacio e discussio sobre sexualidade
e contracepgao para prevenir o problema. Nesse sentido, a escola
tem um papel fundamental na educagao sobre o tema, despertando
a consciéncia dos alunos sobre os riscos associados e incentivando
a procura por cuidados médicos adequados, tratamentos e apoio
psicoldgico em casos de infeccao (Silva ez al., 2022).

Ao ensinar sobre essas temdticas, os adolescentes geralmente
tém curiosidades que envolvem questdes sexuais e a gravidez.
Essa curiosidade tem relagio com seus desejos de experiéncias
amorosas, o que pode levar a uma vida sexual precoce e associada a
irresponsabilidade decorrente do desconhecimento e daimaturidade
(Silva, 2011). Esses fatores aumentam os riscos de Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e, até mesmo, de gravidez nao
planejada, o que pode resultar em alteragées de comportamento
psicossocial e descontinuidade da vida escolar (Souza; Coan, 2013).

Nesse sentido, os estudos aqui apresentados foram
realizados no componente curricular de Pritica de Ensino de
Biologia II (PeCC II), do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas. Na disciplina, foi possivel planejar uma Sequéncia
Didética (SD) visando um aprendizado que ensine a temdtica por
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meio da utilizagdo de priticas pedagdgicas, que possam permitir
mais envolvimento e interacio entre os alunos, tendo em vista o
contetudo de métodos contraceptivos e gravidez na adolescéncia.

Ao propor reflexdes sobre as relagoes entre as problemadticas
dos métodos contraceptivos e da gravidez na adolescéncia,
elaboramos uma SD estruturada em seis momentos pedagdgicos,
em que s3o propostas a utilizacio das estratégias de ensino aula
expositiva e dialogada e dinimicas de grupo. Dessa forma, o
objetivo desta SD ¢é abordar os métodos contraceptivos e a gravidez
na adolescéncia de forma isenta de julgamentos e aberta ao didlogo,
esclarecendo as ddvidas que cercam os jovens sobre esses temas,
preparando-os para tomar decisbes coerentes e responsdveis em
relagao a promogao da satde fisica e psicossocial. Ressaltamos que
a SD nio foi aplicada, pois, inicialmente, o objetivo era apenas a
construgio e planejamento das atividades diddticas.

2 Contexto e detalhamento da sequéncia didatica

Inicialmente, as docentes apresentario aos estudantes o
tema que serd abordado em duas aulas: “Métodos Contraceptivos
e Gravidez na Adolescéncia”. Os alunos entdo responderao um
questiondrio (Quadro 1) sobre a temdtica, de modo a obter um
breve diagnéstico do entendimento/conhecimento dos alunos
sobre o assunto.
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Quadro 1 - Questiondrio sobre os conhecimentos prévios dos estudantes frente
a temadtica

Questionirio:
1- %ual ¢ o seu sexo? { JMasculino ( )Feminino
2- E importante educagio sexual nas escolas? () Sim ( ) Nao Porqué?

3- Como as informagdes sobre sexualidade chegam até vocé? ( )Colegas de aula ( JPais ( JAvés ( )Internet

{ )Profissi is da sadide ( Joutros
4- Qual ¢ a importincia de utilizar ¢ conhecer métodos contraceptivos? { JPara ndo engravidar, apenas. ( JNio
engravidar e evitar IST (infecgdes sexual issiveis) ( JEvitar IST, apenas.
5- Quais métod ntraceptivos vocé conb ¢ saberia utilizar? ( }Camisinha M lina ( }Camisinh
feminina___ ()DIU ( )Pilula do dia seguinte { )Pilula anticoncepcional ( ) Nio conhego nenhum!

6- Vocé possui conhecimento sobre a vacina do HPV? ( )Sim ( )Nio

7- Em sua casa. ocorre o didlogo aberto entre vocé e scus familiares sobre sexualidade? ( )8im ( ) Nio
8- Voot idera importante o conheci sobre a educagio sexual?

Descreva,

9- Vocé se sente constrangido em falar sobre sexo com os amigos? { )Sim ( )Ndo

10- Vocé sc senle ¢ gido em falar sobre sexo com a sua familia? () Sim ( )Nio
11- Por que ainda existe o tabu sobre ¢sta temitica?

Descreva,

12- Come vocé considera os jovens que se tornam pais?

Descreva,

Fonte: Autoras (2024).

Diante disso, a SD busca instigar os estudantes a refletirem
sobre o tema proposto durante as duas aulas (com periodo de
50 minutos cada), para poderem compreender a importincia de
falar sobre sexo, satide sexual e gravidez sem constrangimentos.
A estrutura da SD, apresentada no Quadro 2, foi feita para ser
desenvolvida com uma turma com média de 30 estudantes do 8°
ou 9° ano do ensino fundamental.

Quadro 2 - Etapas do desenvolvimento da SD

Momentos Descrigao

Primeiro Momento | Aplicagio do questiondrio e proposta da atividade sobre
(aula 1) mitos ou verdades acerca de métodos contraceptivos e
gravidez na adolescéncia.

Segundo Momento | Problematizar e seccionar o contetido.

Terceiro Momento | Agindo sobre os objetos para ver como eles reagem.

Quarto  Momento | Tomando consciéncia de como foi produzido o efeito
(aula 2) desejado.

Quinto Momento | Dando explicagdes causais.

Sexto Momento Aprofundando o conhecimento.

Fonte: Autoras (2021).
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No primeiro momento, os estudantes irdo responder
um questiondrio diagndstico sobre os conhecimentos acerca do
assunto que serd abordado em sala de aula. Apés o diagndstico,
apresentaremos a dinimica, que serd realizada através da formacao
de grupos. Cada grupo ird retirar uma carta que contém mitos e/ou
verdades sobre o contetido abordado, fazendo com que eles reflitam
e argumentem sobre o assunto proposto na carta. Em seguida,
a classe (composta por 30 alunos/as) serd dividida em grupos
menores (5 alunos/as por grupo), visando conhecer e caracterizar
os conhecimentos prévios dos estudantes em relacio a temdtica.

As professoras possuirdo cartas com frases corretas ou
frases erroneas. Cada grupo deverd ter um representante, que serd
responsdvel por retirar as cartas e manter a ordem entre 0s grupos
menores. Apds a retirada da carta, os estudantes devem discuti-la
(no grupo menor) e analisar o contexto, chegando a uma conclusao.
Cada carta deverd ser discutida, argumentada e defendida pelos
alunos do grupo menor. Eles irao anotar as perguntas e as respostas
e poderd ser estabelecido que cada grupo converse sobre no minimo
trés cartas. A partir desse momento, a professora terd acesso as
concepgoes dos alunos a respeito do tema. E importante ressaltar
que as professoras serdo mediadoras do processo pedagdgico,
auxiliando na sistematizacio dos contetidos e na socializacao dos
grupos.

Apés a discussio e socializagio de todos os grupos, as
professoras, projetardo slides sobre métodos contraceptivos, com
o intuito de salientar conhecimentos veridicos e cientificos. Na
apresentacao das professoras, serdo demonstrados os métodos
contraceptivos, a maneira correta de colocar cada um, o local de
coleta, o descarte e os riscos. Na sequéncia, os estudantes deverao
apresentar suas opinides para o grupo maior, para gerar uma troca
de informagées, que desmistifique conceitos pré-estabelecidos. As
professoras devem encorajar o grande grupo a expor suas opinides
em relagdio ao argumento apresentado pelo grupo menor. Os
estudantes deverdo defender suas opinides e argumentar sobre o
exposto na carta e as professoras devem intervir para apresentar



230  INVESTIGAGOES sOBRE CORPO, GENERO E SEXUALIDADE NO ENsiNoO DE CIENCIAS

o fundamento biolégico e cientifico de cada questdo, utilizando
vocabuldrio correto, sanando davidas e quebrando tabus em relagao
as tematicas.

No quinto momento, os estudantes irdo formar os mesmos
grupos da aula anterior, sendo que cada grupo deverd apresentar
uma carta por vez, como exemplificado no Quadro 3, e definir ser
mito ou verdade a frase escrita. As respostas devem ser embasadas
no estudo realizado até o momento.

Quadro 3 - Cartas contendo frases verdadeiras e frases errdneas sobre a temdtica

Az cartas terfo verdades e mitos como:

Carta 1 - Camisinha e anticoncepcional sdo os Unicos métodos contraceptivos!

Carta 2 - Reflexfes e didlogos entre familia, comumidade e escola, orientagio e
distribuicio de carnizinhas e suporte técnico em postos de sadde, 530 necessarios!
Carta 3- A pilula € considerada um método supenior em comparagio aos demais
métodos contraceptivos!

Carta 4 - Engravidei, wou abandonar a escolal

Carta 5 - Oz métodos contraceptivos nfo apresentarn nenhum beneficiol

Fonte: Autoras (2024).

O sexto momento tem como objetivo aprofundar o
conhecimento adquirido e expandi-lo para além das paredes da
sala de aula. Desse modo, os alunos irdo sistematizar o contedido
discutido nas duas aulas anteriores e serd proposta a criagio de
cartazes informativos, com o apoio da internet, nos quais cada
aluno deveri escrever, em uma folha A4, um mito relacionado ao
tema e justificd-lo. A confecgao dos cartazes serd acompanhada pelas
professoras e, antes de serem expostos, passardo por uma verificagio
da equipe pedagégica e da dire¢io da escola, para validagao. Apés a
aprovacao, os cartazes serdo exibidos em locais estratégicos da escola,
como banheiros e dreas comuns, com o intuito de compartilhar o
aprendizado da turma com os demais alunos da instituicio.
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3 Analise e discussao da sequéncia didatica

Como descrito por Nascimento ez al. (2009), a SD
corresponde a um segmento de aulas realizadas e sua aplicacio
e avaliacgio atuam com a intencio de minimizar a lacuna
pesquisa-pritica no ensino de Ciéncias com a colaboracio entre
pesquisadores e professores. A sexualidade ainda é um tabu para
grande parte das familias, o que leva os adolescentes a buscarem
informag6es com amigos, por meio de filmes, televisdo e internet
e raramente recorrem a professores ou profissionais de satide para
esclarecer suas dtvidas. Além das incertezas naturais desse periodo,
os adolescentes estao apenas comegando a explorar um mundo
cheio de curiosidades (Almeida ez al., 2017).

Como afirma Osério (1992), a adolescéncia é uma etapa da
vida em que a personalidade estd em fase final de estruturagio e a
sexualidade se insere nesse processo como um elemento estruturador
da identidade do adolescente. Para isso, para o primeiro momento
da SD desenvolvemos um questiondrio, com a inten¢do de conhecer
melhor os alunos e seus conhecimentos prévios sobre a temdtica,
enquanto que o segundo momento procura problematizar e
aproximar o aluno do assunto. Isso se justifica, pois, de acordo com
Lopes ¢ Maia (1993) hd uma tendéncia na diminui¢o da idade
da primeira relagao sexual, considerando que, no Brasil, a idade
média é de 16,9 anos para meninas e 15 anos para os meninos.
Segundo esses autores, 26% da populacio feminina de 15 a 24 anos
jd viveu uma gravidez (indesejada para 40% dessas jovens). Por isso
a importancia do livre esclarecimento: nio ¢ falar de sexo, mas de
sexualidade.

Na SD, o aluno toma consciéncia e entende que é possivel
debater sobre sexualidade em sala de aula sem julgamentos, ouvindo
a davida do outro e aprendendo juntos. Acreditamos que o uso dos
instrumentos lddicos possibilita o didlogo e a aquisi¢ao de novos
conhecimentos por meio de uma atividade divertida. Dessa forma,
salientamos a importincia da elaboracio e da utilizag¢ao dos jogos
diddticos para o aprendizado. Entendemos que temas relacionados
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a sexualidade apresentam vdrias lacunas, principalmente devido a
auséncia de discussdes que abordem a desmistificagdo de mitos,
preconceitos e inverdades sobre o corpo, o género, a sexualidade e
as questoes biopsicossociais.

4 Consideracoes finais

A partir dos aspectos apresentados, podemos considerar
que a atividade proposta ao grupo de alunos é de grande valia
para o acesso a informacio e desconstrugio de tabus, visto que é
necessario debater o assunto de forma leve e coesa, de modo a tornar
a atividade dinimica e de interesse mutuo. Assim, o uso de cartas,
com o objetivo de promover debates de forma equitativa, reforca a
ideia de que tanto meninas quanto meninos tém responsabilidades
em rela¢io ao préprio corpo e as suas agoes

As cartas abordando questoes equivocadas refletem didlogos
comuns entre os alunos, o que torna essencial a desconstrugio
de ideias pré-existentes. Além disso, a utilizagdo de cartazes em
locais estratégicos da escola é fundamental para ampliar o acesso
a informagao, beneficiando toda a comunidade escolar. Uma agio
inicialmente direcionada a uma turma especifica pode ganhar
proporgdes maiores, promovendo respeito e autoconhecimento.

A sequéncia diddtica reforca a importdncia de manter
um olhar critico sobre questoes de género e sexualidade. Assim,
torna-se ainda mais relevante analisar a integracdo dos aspectos
biopsicossociais, garantindo que o ensino sobre métodos
contraceptivos e a prevengio da gravidez precoce ocorra sem
constrangimentos e sem perpetuar preconceitos. A sequéncia
diddtica contribui para o esclarecimento e a compreensio das
dimensoes socioculturais e psicolégicas, temas de grande relevincia
na sociedade atual, a0 mesmo tempo em que reflete os anseios dos
adolescentes

Por fim, a SD ¢ de extrema importincia para nossa formagio
docente, pois nos leva a pensar de forma critica e humanizada
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sobre essa temdtica, para podermos organizar a metodologia
de nossas aulas de maneira mais eficiente e diddtica, almejando
que os estudantes aprendam o contetido de maneira mais leve e
reflexiva, de modo que sejam os protagonistas do ensino, formando
individuos mais independentes e autbnomos.
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1 Introducao

Este relato de experiéncia foi realizado no Componente
Curricular (CC) Préitica de Ensino de Biologia II (PECC II) do
Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, do Instituto Federal
Farroupilha (IFFar), Campus Santa Rosa/RS. A disciplina de
PECC II tem o objetivo de aproximar o licenciando de seu futuro
ambiente de formagao, sendo de grande importancia as experiéncias
adquiridas em sala de aula para a drea de atuagdo, que sao as aulas
da disciplina de Ciéncias. Como proposto pelo CC, as licenciandas
desenvolveram uma intervengao prdtica sobre a temdtica educagao
sexual em uma aula de Ciéncias, com os alunos de duas turmas de
80 ano (oitavo ano) do ensino fundamental em uma escola da rede

privada na regiao Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (RS).
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A educagio sexual nas escolas vem sendo discutida com mais
frequéncia nos tltimos anos, pois ela trabalha o autoconhecimento
e auxilia criancas e adolescentes a conhecerem os préprios corpos e
compreenderem as mudangas, principalmente na fase da puberdade.
E fundamental tratar desse tema nas escolas, pois a sexualidade
se manifesta em todas as fases da vida humana. Segundo Souza
e Coan (2013), a educacio sexual comeca desde o nascimento.
Inicialmente, a sexualidade é abordada no ambiente familiar, em
que sao transmitidos os valores que cada familia adota e espera
que as criangas assumam. O trabalho da escola complementa o
da familia, nio é um concorrente. Assim, como afirma Altmann
(2001, p. 2), “cabe, portanto, a escola — e nao mais apenas a familia
— desenvolver uma acio critica, reflexiva e educativa que promova
a satide das criangas e dos adolescentes.”

Como destacam Souza e Coan (2013), a orienta¢io sexual foi
introduzida nas escolas no inicio do século XX devido a preocupagdes
como a gravidez na adolescéncia e as doengas sexualmente
transmissiveis, que se tornaram questdes sociais importantes para
0s governantes. Desde entio, surgiram muitas davidas tanto entre
pais quanto educadores, que precisavam considerar as diversidades
culturais e sexuais de cada aluno. Para os autores, o trabalho de
orientacao sexual da escola nio se constitui em aconselhamento
individual, a partir de andlises de casos, deve ocorrer em ambito
coletivo, isto ¢, as temdticas devem ser trabalhadas sem invadir a
intimidade das familias e do comportamento de cada aluno, sendo
importante que nenhum aluno se sinta exposto diante dos demais.

Sabendo que os adolescentes apresentam muitas mudangas
em seu organismo durante a fase da puberdade, entendemos que
essas alteragoes sejam determinadas a partir de alguns fatores, como
afirma Mariuzzo (2003, p .11):

O ser humano a expressa, como atividade que lhe é prépria
enquanto resultante de seu desenvolvimento bioldgico,
psiquico e social [...]. Suas particularidades sio determinadas
por influéncias educacionais, econdmicas, ideoldgicas, morais,
culturais e politicas, que por sua vez, obedecem também a
determinagées sécio-histéricas.
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Devido a isso, inicialmente elaboramos um plano de
aula com o tema “Sexualidade humana: mudangas corporais e
socioemocionais na adolescéncia”, a partir dos seguintes contetdos:
conceito de adolescéncia e de puberdade; transformagoes corporais
e socioemocionais na adolescéncia; atuacio dos hormonios sexuais
na puberdade. As metodologias utilizadas foram: aula expositiva e
dialogada e atividades did4ticas.

Os objetivos da aula foram os seguintes:
i. diferenciar os conceitos de adolescéncia e puberdade;

ii. entender a influéncia dos hormoénios nas alteragoes
corporais e socioemocionais na adolescéncia;

iii. identificar as alteragoes corporais (aspecto fisiolégico)
e socioemocionais (aspecto psicoldgico, sentimentos e
emogoes).
Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2018, p. 349), consideramos a habilidade: (EFO8CI08) “Analisar e
explicar as transformagoes que ocorrem na puberdade considerando
a atuacio dos hormonios sexuais e do sistema nervoso” — destinada
ao 8° ano (oitavo ano) do ensino fundamental.

2 Metodologia

A partir dos elementos supracitados, foi proposto
um planejamento de uma aula buscando instigar os alunos a
formularem hipéteses em que consigam compreender, diferenciar e
refletir criticamente sobre as teorias. O plano de aula foi proposto
para ser desenvolvido em duas turmas de 8° ano, em dois periodos
de 45 minutos cada.

A aplicagao do planejamento ocorreu nos dias 19 e 21
de outubro de 2022, em sete momentos: apresentacio do tema;
problematizacio por meio do quiz pela plataforma Kahoot; anilise
das questoes do guiz; dinimica do Dado das Emocgoes; atividade
impressa de revisao de conceitos; relato da transi¢io para a
puberdade; avaliacio dos alunos sobre a aula desenvolvida.
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No primeiro momento, nos apresentamos para a turma
como licenciandas do curso de Ciéncias Bioldgicas do Instituto
Federal Farroupilha (IFFar) e apresentamos o tema da aula:
“Sexualidade humana: mudangas corporais e socioemocionais”.
Esse momento foi desenvolvido em aproximadamente 8 minutos.

No segundo momento, realizamos a problematizagao do
tema, com a apresentagio de um slide que apresentava um link
de acesso a um gquiz de verdadeiro e falso sobre a adolescéncia
na Otica hormonal, para que pudéssemos compreender o
nivel de conhecimentos dos alunos. Os alunos fizeram o guiz
individualmente pela plataforma Kahoor (Figura 1), através do
uso de seus celulares. Diferentemente do tempo estipulado no
planejamento, essa atividade teve duragio de apenas 5 minutos.

Figura 1 - Quiz na plataforma Kahoot
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Fonte: Autores (2024).

No terceiro momento, foi retomada cada questao do guiz,
apresentando os conceitos e revisando os contetdos envolvidos.
Durante as explicagoes, foram considerados os questionamentos dos
alunos e suas davidas referentes a cada questao, sendo que os alunos
foram colaborativos e demonstraram interesse nas explicagdes. Essa
atividade foi desenvolvida em aproximadamente 20 minutos.

No quarto momento da aula, foi desenvolvida a atividade
prética Dado das Emocoes (Figura 2), sendo essa uma atividade
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que ajuda no desenvolvimento de competéncias socioemocionais,
como o autoconhecimento, a partir da identificagio de emogoes.

Figura 2 - Dado das emogoes

Fonte: Autores (2024).

Conforme a Figura 2, cada lado do dado possuifa uma frase,
« » <« . » «
como “fico calmo(a) quando...”, “fico triste quando...”, “me alegro
» <« . . » « ~ »
quando...”, “lugar que me deixa feliz ...”, “ndo gosto quando...
e “gosto muito de...”. Para a realizagdo da atividade, foi colocada
uma musica e, quando pausada, o aluno que estava com o dado na
mao jogava-o para cima e respondia a pergunta apresentada na face
virada para cima. A atividade teve a duragao de aproximadamente
30 minutos e, durante seu desenvolvimento, conseguimos perceber
bastante interacio e participagio dos alunos, que demonstraram
gostar da proposta e a maijoria se sentiu a vontade para participar e
completar as frases do dado com seus relatos pessoais.

No quinto momento, foi disponibilizada aos alunos, de
forma individual, uma atividade de revisao impressa. A atividade
consistia em ligar as palavras-chave e relaciond-las aos conceitos.
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Apés todos os alunos terem respondido, foi realizada a corregao de
forma oral, o que evidenciou a compreensio dos conceitos pelos
estudantes. Essa atividade teve dura¢io de 12 minutos.

No sexto momento, foi solicitado aos alunos que escrevessem
um breve relato de como ocorreu sua transi¢ao da infincia para
a puberdade, de forma andénima, com a produgido recolhida ao
final. A maioria dos alunos respondeu de forma sincera e objetiva.
Ficamos surpresas com as respostas apresentadas por eles por se
tratar de um tema que pode causar constrangimentos, pois trata-se
de uma fase pela qual eles ainda estao passando. No entanto, alguns
alunos demonstraram nao conseguir compreender seus sentimentos
e assimild-los. Para a realizagao da atividade foram disponibilizados
10 minutos.

No sétimo momento, para concluir a aula, apresentamos um
QR Code que direcionava para um breve questiondrio de avaliagao
da prética desenvolvida. Fomos surpreendidas pela sinceridade
dos alunos e percebemos que eles realmente gostaram da aula e de
participar das atividades propostas, o que nos deixou muito felizes.
A atividade durou aproximadamente 5 minutos.

3 Resultados e discussao

Com a finalidade de refletir sobre a pritica de ensino,
realizamos escritas narrativas para resgatar nossas memorias de
planejamento e da agao docente. As escritas narrativas sao descritas:

Como um forte processo de desenvolvimento pessoal e
profissional ao desencadear, entre outros aspectos: a) o
questionamento das suas competéncias e das suas agdes; b) a
tomada de consciéncia do que sabem e do que necessitam de

aprender; ¢) o desejo de mudanca; e d) o estabelecimento de
compromissos e a defini¢io de metas a atingir (REIS, 2008,

p. 3).
Em concordincia com Reis (2008), acreditamos que a
escrita narrativa permite refletir e analisar nossa formagio docente,
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no que se refere aos saberes, melhorando nossa prdtica, a partir da
defini¢ao de novas metas, para suprir eventuais lacunas.

Em relagio ao primeiro momento da aula, destacamos as
seguintes escritas narrativas:

[...] No momento que entramos nas salas de aula foi notdvel a
agitagdo por parte dos adolescentes, ansiosos e cheios de expectativa
para a aula. Durante as explicagées dos slides, todos se mantiveram

em siléncio e prestaram atengdo nas nossas explicagoes (Escrita
Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 1).

[...] Logo quando comegcamos as atividades, fiquei surpresa, pois
todos participaram muito, estavam envolvidos nas explicagies e
interagindo. Foram muito dgeis nas atividades e conversavam com
os colegas, discutindo sobre se era verdadeira ou falsa [...] (Escrita
Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 2).

[...] No decorrer da primeira prdtica nos surpreendemos com as
turmas, pois as mesmas foram bem participativa e interagiram
durante as atividades e questionamentos. A maioria dos alunos jd
tinha conhecimentos prévios e claros sobre o tema, o que faciliton
a realizacio das atividades (Escrita Narrativa, 25/10/2022,
Licencianda 3).

Ap6s a andlise dos conhecimentos prévios dos alunos sobre
o assunto, realizamos a corregao das questoes, trazendo explicagoes
sobre os motivos de serem verdadeiras e falsas. Nesse momento,
os alunos participaram como ouvintes, apresentando apenas um
questionamento que se referia a puberdade precoce.

Dentro da acio docente, a atividade do Dado das Emocgoes/
Sentimentos, desenvolvida no quarto momento, trouxe muitos
significados para as licenciandas, como descrito nas narrativas:

[...] Na realizacio da atividade do Dado das Emogées os alunos
ficaram muito animados e gostaram bastante de responder
as questoes, tanto que alguns até responderam mais de uma
vez. Essa foi a atividade que mais houve interacdo, os alunos
respondiam realmente aquilo que pensavam e as vezes, esperavam
os colegas responderem por eles (Escrita Narrativa, 25/10/2022,
Licencianda 1).

[...] Achei que eles néo iam aceitar participar por ser uma
atividade muito infantil, mas deixamos claro que eles poderiam
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ficar & vontade se quisessem participar ou ndo. Quando
comegamos a explicar a atividade, estavam bem agitados, mas
logo conseguimos a atengdo, e iniciamos a atividade (Escrita

Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 2).

[....] Durante a atividade do dado, quase todos os alunos
participaram e demonstraram  interesse em  responder aos
questionamentos, estavam bem empolgados e foi uma prdtica bem
descontraida (Escrita Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 3).
Para Martins (2011), é necessdrio superarmos a ldgica
do “Ou ¢ isso, ou aquilo” ao analisar os aspectos cognitivos e
afetivos dos sujeitos, antes devemos compreendé-los a partir
do materialismo histérico dialético, como seres constituidos de
uma unidade cognitivo-afetiva. Nesse sentido, Vygotsky (2004)
defendeu que devemos compreender as emogoes, sentimentos e
afetos como elementos da consciéncia e personalidade humanas
desenvolvidas socialmente e essenciais para pensarmos o ser
humano como totalidade psiquica. Dessa forma, atividades que
visam desenvolver capacidades emocionais podem trazer beneficios
para a aprendizagem e para o desenvolvimento das aulas.

Durante a atividade impressa de revisao, houve uma grande
g
participagao dos alunos, como nas narrativas abaixo:

[...] Na atividade impressa de revisio a corregio da atividade foi
de forma oral e todos responderam de forma correta, percebemos
entdo que os alunos realmente entenderam nossas explicagdes
(Escrita Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 1).

[...] Foi o mais emocionante, com certeza o mais marcante para
mim, quando teve a explicagio da atividade de revisio, todos
compreenderam bem e comegaram a fazer, e quando corrigimos
Joi emocionante, porque falamos as palavras e eles falavam os
conceitos que tinham colocado, e todos responderam, e falaram suas
respostas em conjunto e, ao mesmo tempo, a sala ficou parecendo
um coro (Escrita Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 2).

[....] Na atividade de revisdo, os alunos também foram rdpidos
em responder. Durante a corregdo, todos respondiam em conjunto
e de forma correta, demonstrando terem certeza a respeito, com
isso concluimos que haviam aprendido (Escrita Narrativa,
25/10/2022, Licencianda 3).
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Conforme as diretrizes curriculares de Ciéncias para o
ensino fundamental, “o lidico permite uma maior interagdo entre
os assuntos abordados, e quanto mais intensa for essa interagao,
maior serd o nivel de percepgoes e reestruturagdes cognitivas
realizadas pelo aluno” (Brasil, 2008, p. 42). Dessa maneira,
acreditamos que a atividade desenvolvida no sexto momento pdde
demonstrar na pratica como esse periodo da puberdade causa muitas
transformagoes e duvidas. A partir desse momento, trouxemos os
seguintes relatos:

[...] novamente ficamos surpresas com a sinceridade das palavras
usadas por eles. Por ser um momento vinico e individual pensamos
que iriam se sentir retraidos de escrever, mas acredito que isso
ndo aconteceu pelo fato de que falamos que néo iriamos ler para

ninguém, apenas para nosso conbecimento (Escrita Narrativa,
25/10/2022, Licencianda 1).

[...] Também me surpreendi bastante, porque geralmente nesse
assunto de puberdade e mudancas corporais, a tendéncia é
ficar mais retraido, timido, nio querer contar a experiéncia, e
acontecen bem o contrdrio, todos concordaram em escrever o seu
relato (Escrita Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 2).

[...] os relatos que os alunos trouxeram, em sua maioria,
transparecem sinceridade, para wuma grande parte foi tranquila essa
transi¢do, jd para outros wum momento de descobertas e desafios. De
modo geral, acredito que a pritica foi bem interessante para nds,
como professoras e também para os alunos, permitindo a ambos
perceber a importincia do assunto nessa fase, principalmente
(Escrita Narrativa, 25/10/2022, Licencianda 3).

As narrativas revelam que essa prdtica trouxe muito
significado para nossa formagao, sendo de grande importincia
todos os momentos realizados. Ademais, ficou claro que a reflexdo
sistemdtica sobre o planejamento e a execugao das aulas é um
elemento crucial no desenvolvimento docente, podendo identificar
competéncias e limitagoes, bem como reconhecer dreas que
necessitam de aperfeicoamento. Mesmo com pequenas dificuldades
em relagio A organizagio do tempo, conseguimos apresentar
materiais e atividades relevantes para os alunos e desenvolver uma
prética interativa com efetiva participagao.
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As narrativas demonstraram que a pratica de ensino, quando
bem planejada e executada, pode superar as expectativas iniciais
e gerar resultados positivos tanto para os alunos quanto para os
futuros professores. A utilizacio de métodos lidicos e interativos,
como o Dado das Emogoes, permitiu que os alunos se expressassem
de maneira mais aberta e sincera, criando um espago seguro para
discussoes importantes sobre a puberdade e outros temas sensiveis.
Essas préticas nao s6 enriqueceram o aprendizado dos alunos, mas
também fortaleceram nossa confianca, como futuras professoras,
em nossa capacidade de abordar temas complexos de forma acessivel
e envolvente.

4 Conclusao

Em virtude da andlise apresentada e dos temas abordados no
plano, relacionados a sexualidade, acreditamos que os professores
da disciplina de Ciéncias possam exercer um papel central na
problematizagdo e (re)construgio de significados relacionados
a puberdade e 4 vivéncia dos educandos nesse contexto. Apesar
de esse tema nao ser restritivo a professores da drea de ciéncias,
visto que interfere em todos os contextos, é importante que seja
abordado por eles, o que muitas vezes ¢ deixado de lado por nio se
tratar de um contetido especifico.

Dessa forma, o planejamento de atividades de intervengao
permitiu as licenciandas gerar uma primeira experiéncia como
professoras, possibilitando o contato com a escrita e planejamento
de uma aula, bem como a a¢io docente nas duas turmas do 8°
ano. Ao abordar a sexualidade de maneira aberta e informativa, as
licenciandas conseguiram criar um ambiente seguro e acolhedor,
em que os alunos se sentiram a vontade para discutir suas duvidas e
compartilhar suas experiéncias. Essa abordagem nao s6 enriqueceu
o aprendizado dos alunos, mas também fortaleceu a confianga das
futuras professoras para lidar com temas sensiveis e importantes
para o desenvolvimento dos educandos. A interagio positiva e o
engajamento dos alunos mostraram que temas menos abordados
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em sala de aula, quando tratados com cuidado e criatividade,
podem resultar em um aprendizado significativo e transformador.

Levando em consideracio esses aspectos, as expectativas e
angustias, antes mesmo da elaboragio do plano, eram grandes. Por
se tratar da primeira prdtica, nao havia muitas expectativas sobre
participa¢do e intera¢io dos alunos, visto que o tema proposto nao
¢ debatido com frequéncia em sala de aula. Por isso sentimos a
necessidade de planejar algo inovador para retratar o assunto de
forma informativa e interativa, de modo a despertar nos alunos o
interesse por aprender. Hoje, apds realizada a prética, verificamos
que as expectativas foram superadas, junto com o nervosismo ¢ a
ansiedade, que eram os principais desafios encontrados.
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1 Introducgao

constante necessidade das escolas em abordar a temdtica

da sexualidade humana, envolvendo as Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) Virais, motivou a elaboragao
deste relato a partir de uma proposta de Sequéncia Diddtica
(SD), que apresenta possibilidades de trabalho aos docentes.
Os professores normalmente buscam aporte atual para o ensino
desses conhecimentos e, assim, buscam possibilitar uma vivéncia
mais sauddvel da sexualidade. O estudo teve como objetivos:
i) compreender os principais sintomas, modos de transmissio,
prevengio e tratamentos de algumas infecgdes sexualmente
transmissiveis virais (com énfase na Aids, HPV e hepatites virais);
ii) conhecer estratégias ¢ métodos de prevencio de ISTs virais e
formas de valorizacao do autocuidados; iii) identificar as diferencas
entre portadores do virus HIV e pessoas com os sintomas da Aids.
A partir de Zabala (1998), compreendemos que a SD
envolve um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e
articuladas para a realizagio de certos objetivos educacionais,
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com um principio e um fim conhecidos pelos professores e pelos
alunos. Para Legey er al. (2021), uma SD nada mais é que uma
forma de organizar, metodologicamente, de forma sequencial, o
desenvolvimento das atividades.

As SDs ajudam a melhorar a educagio (transmissao de
conhecimentos e maior facilidade na memorizagao dos contetidos)
e a interagao entre o professor e os alunos. Conforme Legey ez al.
(2021) em meados de 1980, na Franga, surgiu a no¢io de SD,
porém somente apds 10 anos, em 1990, chegou no Brasil, em um
periodo cheio de mudangas e inovagoes na educagio no territério
brasileiro. Com a globalizagao, uma rede de novas informacoes foi
inserida no campo educacional, o que permitiu alunos e professores
conhecerem de maneira mais rdpida e prética outros entendimentos,
outras experiéncias e diversas novas pessoas.

Em rela¢io ao ensino das ISTs, consideramos os estudos de
Almeida ez al. (2017). Os autores afirmam que a adolescéncia é o
periodo de transi¢io entre a infincia e a idade adulta, momento
de transformagdes anatdmicas, fisioldgicas, psicoldgicas e sociais.
Em decorréncia dessas mudancas ocorrerem de forma acelerada,
elas acabam sendo profundas e marcantes, atingindo de maneira
positiva ou negativa o resto da vida do individuo.

Conforme Carvalho ez al. (2018), frente a esses fatores,
o papel da escola é o de se atentar e buscar compreender,
oportunizando momentos de reflexao, pois muitos adolescentes
procuram responder as suas inquietagdes sobre sexualidade na
escola por considerarem esse ambiente um lugar onde suas ddvidas e
anseios podem ser esclarecidos ou, pelo menos, podem ser ouvidos.
Seja com os colegas, seja com o professor mais préximo, conversas
sobre esse assunto sempre estarao presentes.

Considerando que as ISTs estao entre os problemas de satde
publica mais comuns no mundo todo, com uma estimativa de 376
milhoes de casos novos por ano, o assunto deve ser abordado e
discutido em sala de aula a fim de que todos alunos tenham acesso e
conhecimento frente a esses dados (OMS, 2019 apud Chaves ez al.,
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2020). Nesse sentido, Chaves ez /. (2020) informam que as ISTs
sao transmitidas principalmente por contato sexual sem o uso de
camisinha, com uma pessoa infectada e geralmente se manifestam
por meio de feridas, corrimentos, bolhas ou verrugas. Elas sao
provocadas por microrganismos, tais como bactérias, virus, fungos
€ protozoarios.

Os agentes infecciosos encontram-se nos fluidos corporais,
como sangue, esperma e secre¢oes vaginais, podendo algumas ISTs
nio apresentar sintomas, o que requer uso de camisinha na relagao
sexual, caso contrdrio é necessdrio a procura pelo servigo de sadde
para consultas com um profissional periodicamente, como relatado
por Chaves ez al. (2020). Para a melhora da qualidade de vida do
paciente e a interrupgio da cadeia de transmissao dessas infecgoes,
Chaves ez al. (2020) sugerem o tratamento das ISTs, terminologia
adotada em substituicido da expressio Doengas Sexualmente
Transmissivel (DST), pois destaca a possibilidade de uma pessoa
ter e transmitir uma infecgao, mesmo sem sinais e sintomas.

2 Contexto e detalhamento da sequéncia didatica

Propomos uma SD com a intencionalidade de ensinar
aos alunos sobre as ISTs, de modo a terem acesso a informagao e
desenvolver o pensamento critico, auxiliando-os a compreender a
importancia de desenvolver hébitos e atitudes, por meio de agdes
individuais e coletivas, para a manutenc¢io da integridade da sadde
sexual e reprodutiva. A SD foi proposta para ser desenvolvida com
uma turma de 8° ano, em 4 aulas com periodos de 50 minutos. Ao
longo da SD serio feitas rodas de conversas, pesquisas, produgio
de slides, produgao de mapas mentais, organizagao de tabelas e
reprodugao de videos. A SD estd organizada no Quadro 1.
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Quadro 1 - Etapas do desenvolvimento da SD

Momentos Contetdo Metodologia e Recursos de Ensino
Primeiro ISTs: significado do Levantamento do conhecimento prévio
Momento termo; quais sao; e producio de respostas.

transmissao; importancia.
Segundo Infecgoes Sexualmente Apresentagio e explicacio do/a
Momento Transmissiveis Virais. professor/a sobre o tema com a

exposicio de uma /ive temdtica.

Terceiro Aids; HPV; hepatites Divisao e organizagio dos grupos para
Momento virais; herpes. proposta de um roteiro de pesquisa.
Quarto ISTs virais: O que sao; Apresentagio das pesquisas realizadas
Momento agentes causadores, buscando expressar os conhecimentos
transmissao; sintomas; adquiridos.
tratamento; prevencio e
diagnéstico.
Quinto ISTs virais. Retomada dos conceitos anteriores
Momento para organizagio e preenchimentos dos
dados da pesquisa em uma tabela no
quadro e posteriormente em folhas de
oficio.
Sexto Informagées sobre Uso de um questiondrio para levantar
Momento contigio. afirmativas sobre os riscos de infecgao,

podendo ser corretas ou erradas.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

A partir do Quadro 1, foi possivel organizar e apresentar o
detalhamento do desenvolvimento da SD, em seis momentos.

12 momento: verificacao de ideias prévias sobre o tema
(duragdo de aproximadamente 10 minutos).

Para iniciar a aula os alunos farao um circulo com as mesas
e cadeiras, para uma roda de conversa, e serdo questionados: Ja
ouviram falar sobre ISTs? Qual o significado do termo IST?
J& ouviram falar sobre a Aids? Hepatites viraiss HPV? Herpes?
Como se transmite uma IST? Conhecem alguém com uma IST?
Consideram um assunto importante?
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Cada aluno deverd responder e argumentar sobre suas
concepgdes acerca do tema abordado escrevendo em uma folha e
ap6s finalizar entregar ao professor/a. Posteriormente, o professor/a
terd os pontos de vista dos alunos sobre a temdtica.

22 momento: ensino e explicacao do tema (duragdo de
aproximadamente 90 minutos).

Ol/a professor/a, ap6s identificar as concepgoes prévias
dos alunos sobre o tema, apresentard e explicard a temdtica. Serd
assistida uma live do Dr. Drauzio Varella com o Dr. Esper Kallds
sobre as ISTs. Apds assistir a live o/a professor/a ird ensinar sobre
ISTs, o que sdo, quais sao, quais as formas de transmissao, quais
os métodos preventivos, quais os tratamentos, quais os sintomas
e diagnéstico. Os tdpicos deverdo ser explicados como qualquer
outro contetido e poderd ser apresentado através de slides. O
esclarecimento e a exposigdo do tema, junto com a live, poderd
durar até 90 minutos.

32 momento: divisao e organizacao dos grupos para pes-
quisa (duragdo de aproximadamente 10 minutos).

Ola professor/a ird dividir os alunos em 4 grupos e serd
distribuido o tema e a proposta para investigagio em artigos,
revistas, jornais, sites da internet e livros. Cada grupo terd que
pesquisar e montar uma apresentacao para seus colegas (conforme

o Quadro 2).
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Quadro 2 - Organizacio da atividade em grupo

Grupo 1

Tema: AIDS

Foteiro de apresentacdo da pesquisa: O que €, agente causador, transmissfo, sintomas, tratamento, prevencio e
diagndstico.

Sugestio de videos para apoio: QUAL A DIFERENCA ENTRE HIV E AIDS? Enderego de acesso:
https:/fwww . youtube_com/watch?v=p3IzEL237a0

Desenhando ATDS: Mitos, verdades. prevencdo e tratamento. Enderego de acesso:
https:/www.youtube.com/watch?v=gsuWy6iliZM

Viver Bem Aids: sintomas e diagnostico. Enderego de acesso:
httpsfwww.youtobe_com/watch?v=sMCcxoRj3k8

Sintomas iniciais do HIV / ATDS. Enderego de acesso: hitps:/"www.youtube.com/watch?v=oJvisWjdcfd

Grupo 2

Aszsunto: HPV

Foteiro de apresentacdo da pesquisa: O que €, agente causador, transmissfo, sintomas, tratamento, prevencio e
diagndstico.

Sugestio de videos para apoio: Wacina contra HPV para homens | Drauzic Comenta #26 Enderego de acesso:
https/fwww.youtube_com/watch?v=zYK7rEgH _l=

HPV: o que vocé deve saber! Enderego de acesso: hitpsy/www.youtube.com/watch?v=Fyxgvix8_jU

HPV na mulher: saiba tudo sobre a infecgio. Enderego de acesso: https:/www _youtube. com/watchv=vCIXZ0-
itj0

Hcor | O gue é HPV? Enderego de acesso: https://'www.youtube.com/watch™=m_ZnE56{95k

Grupo 3

Assunto: Hepatites Virais

Foteiro de apresentacdo da pesquisa: O que sdo, agente causador, transmiss8o, sintomas, tratamento, prevengio
e diagnostico.

Sugestio de videos para apoio: Saiba o que sdo hepatites virais. Endereco de acesso:

https:fwww . youtnbe_com/watch?v=8ig X wullie]M

Hepatites Virais - Saiba como se prevenir. Enderego de acesso:
https/www.youtube_com/watch?7v=KKILNiOlofZA

Hepatites wirais [ Video oficial. Enderego de acesso: https:/www_youtube.com/watch?v=Z2KaaY 6ufk
Hepatites Viraiz. Enderego de aceszo: https://worw youtube com/watchh=VhodVdrFo%

Grupo 4

Assunto: Herpes

Roteiro de apresentagio da pesquiza: O que &, agente causador, transmissfo, sintomas, tratamento, prevengio e
diagndstico.

Sugestio de videos para apoio: O que é herpes? | Vida e evolugio | Khan Academy. Enderego de acesso:
https:/www. youtube com ' watch v=XTNuvfmpiW8

O que & herpes-zdster? | Coluna #61. Enderego de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=elHmihdMC2c
Herpes labial: O que se deve (e ndo deve) fazer? | Drauzio Comenta #62. Endereco de acesso:

https:/www. youtube com/watch?v=_gQEOM-Ggqo

Fatores que levam a crises de herpes genital | Dicas de Sadgde. Enderego de acesso:

https:/www youtnbe_com/watch?v=80LkTiRavOA

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Com a apresentagdo, os alunos irdo entregar um mapa
mental (elaborado a critério do aluno: Manual, Canva, Excel, etc.),
que deverd ser feito antes da préxima aula. Durante a semana que
precede a apresentagao, os alunos deverao enviar os trabalhos ao/ a
professor/a para que possam ser feitas considera¢oes se necessario,
a fim de que todos os alunos tenham acesso aos materiais
desenvolvidos pelos grupos.
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4° momento: apresentacdo das pesquisas realizadas
(duragdo de aproximadamente 75 minutos).

No primeiro momento serdo realizadas as apresentagoes a
partir dos roteiros produzidos na pesquisa e cada grupo terd 15
minutos para apresentar e argumentar sobre as questoes. Apds a
exposicao dos slides, explicagoes e esclarecimento de ddvidas, cada
grupo ird entregar aos demais colegas o mapa mental do tema
apresentado. Com duragio total de 75 minutos, a atividade serd
dividida em trés etapas: i) apresentagio e explicagio dos slides; ii)
momento para esclarecimento de ddvidas; iii) entrega dos mapas
mentais.

52 momento: organizacao dos dados da pesquisa em
uma tabela (duragdo de aproximadamente 25 minutos).

Com os dados pesquisados, os grupos deverao preencher o

Quadro 3.

Quadro 3 - organizacio dos dados da pesquisa

Nome da IST Agente Sintomas Tratamento Prevencao
causador

Aids
HPV

Hepatites virais

(BeC)

Herpes

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

O Quadro 3 serd desenhada no quadro, a fim de que juntos
(aluno e professor) o preencham e posteriormente os estudantes
devem desenhar o quadro em uma folha de oficio ou sulfite para
que o tenham sempre que precisar.
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62 momento: levantamento de informacgoes sobre conta-
gio (duragdo de aproximadamente 20 minutos).

Opgao 1: Para fixacio dos conhecimentos adquiridos sobre
a prevengao das ISTs, o Quadro 4, que trata de alguns riscos de

contdgio, deve ser apresentado aos estudantes.

Quadro 4 - Riscos de Infeccao

Riscos de infec¢io

Certo

Errado

1. Pode ocorrer infecgao por IST na primeira relagio
sexual.

2. Quem toma pilula anticoncepcional nao precisa usar
preservativo.

3. Uma pessoa diagnosticada com IST pode manter
relagbes sexuais sem preservativo.

4. Uma pessoa que conhece o tratamento para alguma
IST pode se automedicar.

5. O uso de dlcool e outras drogas (incluindo as
injetdveis) nio interferem na transmissio de IST.

6. Uma pessoa infectada or IST s6 transmite a doen a
G
quando apresenta os sintomas.

7. Uma pessoa s6 deve procurar ajuda médica caso os
sintomas aparecam.

8.0 falso-negativo ¢ a pessoa que nao transmite HIV.

9. No falso-negativo a pessoa estd infectada, pode
transmitir o virus, mas o exame dd negativo porque a
infecgio foi recente e a carga viral ainda é baixa (nio
detectivel).

10. Sexo oral pode transmitir ISTs.

11. Dessoas com problemas de fertilidade podem
transmitir IST.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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Sugerimos desenhar o quadro e pedir aos estudantes que o
copiem no caderno ou ¢ possivel entregar aos estudantes o quadro
impresso em folhas de papel oficio ou sulfite. Eles devem ler as
condutas descritas e assinalar se estao certas ou erradas.

Opg¢ao 2: Havendo a possibilidade de acesso a um
computador ou celular com internet, os alunos irdo acessar um
questiondrio no Google Forms' com os mesmos riscos de infecgao
do quadro abaixo para responderem se as afirmagées estao certas ou
erradas, podendo ser uma forma de avaliagao.

3 Anadlise e discussao da sequéncia didatica

A elaboragio da SD foi influenciada pelo pluralismo
metodolégico defendido por Laburt er al. (2003). Esses autores
defendem que todo processo de ensino-aprendizagem ¢ muito
dificil, varidvel no tempo, envolve multiplos saberes e, portanto, nao
é trivial. Além de que “é questiondvel uma agao educacional baseada
num Gnico estilo diddtico, que s6 daria conta das necessidades de
um tipo particular de aluno ou alunos e nio de outros” (Laburt
et al., 2003, p. 251). Sendo assim, ao optarmos pelo pluralismo
metodoldgico, delineamos que nossa sequéncia deveria conter
variadas estratégias incluindo diferentes instrumentos pedagégicos,
considerando e respeitando as diferentes formas de aprender dos
alunos.

Segundo Carvalho (2005), as individualidades dos alunos,
no que diz respeito a aprendizagem, requerem o uso de instrumentos
e estratégias pedagdgicas que considerem a subjetividade dos
aprendizes. Dentre esses elementos pedagdgicos, podemos
mencionar, como exemplos: musica, oficinas, dinimicas de grupo,
leitura, questionamentos, investigagoes, jogos, dramatizagoes.

Nesse sentido, a SD propds os seguintes elementos:
identificar as concepgoes prévias dos alunos; atividades de pesquisa;
apresentacio e construgio de mapa mental; organizacio de quadro

1 Enderego de acesso ao forms: https:/forms.gle/bfsSIFMVD7C7NritS8
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e questiondrios. Esses elementos foram planejados na perspectiva
de que os sujeitos em formagao conhecessem mais sobre o tema e
estivessem preparados para futuros questionamentos relacionados
ao assunto. Essas estratégias de ensino visam atender as motivagoes
e expectativas de um conjunto diverso de aprendizes. Sendo assim,
a escolha das estratégias pedagdgicas e recursos diddticos utilizados
na elaboracio da SD consideraram estratégias que possibilitam a
aprendizagem dos alunos, pois existem diferentes habilidades e
ritmos de aprendizagem.

4 Consideracgoes finais

Em vista dos argumentos apresentados, a SD apresentou
atividades pedagdgicas sobre as ISTs e utilizou uma metodologia
pluralista para conceituar e esclarecer ddvidas, além de sensibilizar
os alunos sobre as questoes das infec¢oes sexualmente transmissiveis.
Sendo assim, nosso cuidado estd em abordar o tema proporcionando
reflexdo e didlogo com os alunos, para haver entendimento e
conscientizagao sobre o que sio, principais sintomas, modos
de transmissao, prevencio e tratamentos de algumas infecgdes
sexualmente transmissiveis virais (com énfase em Aids, HPV e
hepatites virais). Considerando esses aspectos, acreditamos que,
durante o desenvolvimento das atividades, irdo acontecer interacoes
e intervengoes significativas para nosso estudo, pois sdo utilizadas
estratégias diddticas muito pertinentes para efetivar as atividades,
estimular a capacidade dos alunos de argumentar e ajudar com o
processo de andlise e avaliacao continua das atividades.

Portanto, evidenciamos que, ao ensinar sobre ISTs, cabe a
reflexdo das préticas propostas, ainda em seu planejamento. Nesse
sentido, a produgao da SD permitiu adquirir conhecimentos sobre
a temdtica como: 0 que sdo; agentes causadores; transmissio;
sintomas; tratamentos; prevengao e diagnéstico. Assim, ao planejar
a SD, consideramos as idades dos estudantes de uma turma
de oitavo ano, tentando aliar os momentos propostos com o
desenvolvimento dos alunos, pois se tratam de adolescentes. Desse
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modo, buscamos aliar a temdtica com a promogao de didlogos e de
interagdes discursivas que promovam reflexdes sobre a temdtica em
estudo.
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1 Introducao

Este relato de experiéncia apresenta reflex6es desenvolvidas
no Componente Curricular Pritica de Ensino de Biologia
IV (PeCC IV) do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
do Instituto Federal Farroupilha (IFFar), Campus Santa Rosa,
Rio Grande do Sul. O componente curricular tem o objetivo de
preparar os licenciandos para o ambiente escolar, proporcionando
experiéncias significativas em sala de aula, com foco nas aulas
de Ciéncias. Em consonincia com a PeCC IV, realizamos uma
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intervencio com uma turma de 8° ano do ensino fundamental em
uma escola da rede publica estadual na regiao Noroeste do estado

do Rio Grande do Sul.

A temdtica proposta para a intervencao foi “Sexualidade”,
considerando que a professora regente da turma estava iniciando o
contetdo do sistema genital, e na sequéncia abordaria as Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e os métodos contraceptivos. Na
BNCC (2018), na unidade temdtica Vida e Evolugio, o objeto de
conhecimento “Sexualidade” contempla cinco habilidades. Dentre
essas, seguem abaixo quatro habilidades relacionadas a este estudo:

(EF08CI08) Analisar e explicar as transformagées que
ocorrem na puberdade considerando a atuagio dos
hormonios sexuais. (EF08CI09) Comparar o modo de agdo
e a eficdcia dos diversos métodos contraceptivos ¢ justificar
a necessidade de compartilhar a responsabilidade na escolha
e na utilizagio do método mais adequado & prevencio da
gravidez precoce e indesejada e de Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST). (EF08CI10) Identificar os principais
sintomas, modos de transmissdo e tratamento de algumas
DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias ¢ métodos
de prevencio. (EFO08CI11) Selecionar argumentos que
evidenciem as multiplas dimensoes da sexualidade humana
(bioldgica, sociocultural, afetiva e ética) e a necessidade de
respeitar, valorizar e acolher a diversidade de individuos, sem
preconceitos baseados nas diferencas de sexo, de identidade de

género e de orientagdo sexual (BNCC, 2018, p. 301).
Embora a educagao sexual esteja prevista no curriculo
escolar, ela precisa ser implementada de forma efetiva nas escolas,
que podem inclui-la no seu projeto pedagdgico, aproveitando o
interesse que o tema desperta nessa etapa da vida e sua importincia
na construcio da identidade de cada individuo (Costa ez /., 2019).
Assim, para a abordagem da temdtica “Sexualidade”, foi utilizada
a “Rotagao por Estagdes de Aprendizagem” que consiste em criar
uma espécie de circuito na sala de aula, em que cada uma das
estagoes deve propor uma atividade diferente sobre 0 mesmo tema
central, sendo independente das demais (Sassaki, 2016). Segundo
o autor, a ideia é que os estudantes, divididos em pequenos
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grupos, facam um rodizio pelos diversos pontos da sala. Assim,
neste estudo, dividimos a temdtica nas seguintes estagoes: Sistema
Genital Humano, Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs)
e Métodos Contraceptivos. A partir do exposto, este estudo teve
como objetivo desenvolver a temdtica “Sexualidade” utilizando
a metodologia ativa de Rotagio por Estacoes de Aprendizagem,
direcionada a estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental.

2 Procedimentos metodoldgicos

A interven¢io ocorreu em 29 de setembro de 2023, em
uma turma de 8° ano do ensino fundamental, em uma escola
da rede publica estadual localizada na regiao Noroeste do estado
do Rio Grande do Sul. A atividade contou com a presenca de 16
estudantes e teve duragio de dois periodos, totalizando uma hora
e 30 minutos.

Visando desenvolver a temdtica “Sexualidade”, optamos
por um trabalho coletivo a partir da metodologia ativa Rotagao
por Estacoes de Aprendizagem. As trés estagbes propostas foram
as seguintes: Sistema Genital Humano, Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis e¢ Métodos Contraceptivos. Inicialmente, os
estudantes participantes foram divididos em dois grupos de cinco
integrantes e um grupo de seis e cada grupo foi direcionado a uma
das estagoes.

A intervengao iniciou com a apresentagio dos licenciandos
a turma e uma breve descrigao de como funcionaria a Rotagao por
Estacoes de Aprendizagem. Depois do encaminhamento inicial,
cada grupo se direcionou a uma das estagoes, iniciando o percurso.

Com relagio a estagio de aprendizagem “Sistema Genital
Humano”, iniciamos com a explanagio dos dérgaos do sistema
masculino e feminino, abordando suas fun¢ées com um video. Em
seguida, utilizamos dois modelos diddticos, um representando o
sistema genital masculino e outro o feminino, para a localizacio dos
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6rgaos. Na sequéncia, realizamos uma dinimica para a identificagao
dos 6rgaos do sistema genital humano utilizando cartazes.

Quanto a estagao de aprendizagem “Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis”, realizamos as explicagdes orais dos cartazes e dos
modelos diddticos sobre as ISTs: sifilis, gonorreia, Aids e HPV;
por fim, propomos a realiza¢ao do jogo “Responde ou Passa”, para
revisar o conteado. O HPV (Papilomavirus humano) é o agente
etiolégico do condiloma acuminado (doenga), no entanto foi o
termo utilizado em razao de seu uso comum.

Na estagao de aprendizagem “Métodos Contraceptivos”,
iniciamos com uma conversa sobre os métodos contraceptivos e, em
seguida, fizemos a apresentacao de cartazes contendo alguns desses
métodos. Apés, foram projetados videos e imagens para ilustrar a
explicagdo e os estudantes observaram exemplares de preservativos
femininos e masculinos. Para finalizar, propusemos a realizagio de
um jogo de tabuleiro denominado “Jogo da Trilha”.

Os resultados deste relato surgiram a partir da andlise de
escritas narrativas, que permitiram a sistematizagao das experiéncias
dos licenciandos. Conforme Reis (2008), a narrativa é um processo
de interagao, independentemente da forma como ¢ utilizada. Por
meio da expressio narrativa, estabelece-se uma interagao com os
outros, captando e interpretando suas diversas vozes, na busca
por compreender as razoes, intengdes e objetivos ocultos por trds
de suas acoes. Dessa forma, a andlise das escritas narrativas revela
episédios da pritica docente. Para garantir a autoria e, a0 mesmo
tempo, o sigilo, nossos registros foram nomeados para a andlise e
a escrita narrativa como Licencianda 1 (L1), Licencianda 2 (L2),
Licencianda 3 (L3), Licencianda 4 (L4), Licencianda 5 (L5) e
Licenciando 6 (L6). Nossas escritas narrativas foram colocadas em
destaque tipogréfico itdlico, entre aspas.
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3 Resultados e discussao

Os resultados descritos estdo organizados de forma
individual para cada Estagao de Aprendizagem.

3.1 Sistema genital humano

Na estagao de aprendizagem “Sistema Genital Humano”,
iniciamos a revisao dos 6rgaos do sistema genital masculino
(pénis, escroto, testiculos, epididimos, ductos deferentes, ductos
ejaculatdrios e glandulas acessérias: vesiculas seminais, prostata e
glandulas bulbouretrais e uretra) e feminino (monte do pubis, libios
maiores, ldbios menores, vestibulo vaginal, clitéris, dstio da vagina,
ovdrios, tubas uterinas, Gtero e vagina), bem como suas fungoes.
Seguindo o planejamento, usarfamos o aplicativo educacional
Mozaik 3D para ver se os estudantes sabiam o contetido. Mas nao
conseguimos acessd-lo e, entdo, usamos videos do YouTube, com
imagens 3D, do sistema genital masculino e do feminino. A partir
dos videos, explicamos as estruturas externas e internas do sistema,
enquanto questiondvamos os estudantes se eles conheciam algumas
destas estruturas.

Segue abaixo uma escrita narrativa que retrata 0 momento
inicial,
Com relagio aos questionamentos iniciais, alguns sabiam
responder, outros confundiam os nomes, e logo quando comegamos
a explicacdo, realizei a seguinte pergunta: “Que parte é esta que
estou apontando?”, um menino respondeu: ‘este é os testiculos?”,
outro menino disse: “acho que este é 0 pénis”, com isso eles entraram
em uma conversa e chegaram A conclusio que eram os testiculos,
respondendo corretamente, lembramos que o homem possui dois
testiculos e ndo apenas um (Escrita Narrativa, 29/09/2023, L1).

Em seguida, foram utilizados dois modelos diddticos
(Figura 1) como outra ferramenta para a visualizacio e localizagio
dos 6rgaos dos sistemas genitais masculino e feminino.
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Figura 1 - Modelos didéticos do sistema genital masculino e feminino

Fonte: Autores (2023)

As escritas narrativas abaixo retratam este momento com os
modelos diditicos.

Os estudantes se mostraram interessados em participar, sendo
uma _forma de retomar o contesido do Sistema Genital Humano.
Enquanto  explicamos o conteiido, os estudantes tiveram a
oportunidade de observar o modelo diddtico, para poderem
manipuld-lo e observd-lo de wma forma mais concreta. Os
estudantes estavam timidos, nio quiseram pegar o modelo diddtico,
mas observaram suas estruturas de perto. Os estudantes foram bem
compreenstveis em relagio ao contetido, nio fizeram “brincadeiras
bobas’, eles foram bem conscientes e atenciosos (Escrita Narrativa,

29/09/2023, L1).

Os estudantes tiveram diividas na parte da reproducdio feminina,
expliquei que os espermatozoides chegam as tubas uterinas e
na parede uterina iria acontecer um processo qual comegaria
o desenvolvimento do bebé, também perguntaram no modelo
diddtico por onde entio que iria sair o bebé, dai mostrei no
modelo diddtico, a regido da vagina que seria entio por onde ele

sairia (Escrita Narrativa, 29/09/2023, L2).
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Os modelos diddticos sdo uma importante ferramenta para
a construgao de conhecimentos que auxiliam de maneira mais clara
para a compreensio do conteddo. Conforme Giordan e Vecchi
(1996), um modelo é uma estrutura que pode ser utilizada como
referéncia, uma construgao ou uma imagem analégica que permite
materializar uma ideia ou um conceito, tornando-os, assim,
diretamente assimildveis.

Para finalizar as atividades na estacao, realizamos uma
dinimica, na qual a proposta era que os estudantes retirassem uma
frase (relacionada a fungio ou caracteristica do dérgao) de uma
caixa, lessem em voz alta e identificassem o érgio correspondente.
A partir dessa identificagao, deveriam pegar a ficha com o nome
do 6rgao e colar no cartaz (Figura 2). Ressaltamos que havia trés
cartazes: o primeiro representando a parte externa do sistema
genital feminino; o segundo, a parte interna e, o terceiro, a parte
interna do sistema genital masculino.

Figura 2 - Realizacio da dinAmica sobre o sistema genital humano

Fonte: Autores (2023)

Abaixo, seguem as escritas narrativas em rela¢io a dinimica
proposta.
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Durante a dindmica proposta, houve participagdo dos estudantes

e eles mostraram seus conbecimentos jd adquiridos em sala de
aula. Durante a dindmica, os estudantes leram a frase retirada
da caixa, houve dividas em diferenciar alguns drgaos como, por
exemplo, o sacro escrotal e os testiculos, os estudantes achavam
que era o mesmo drgdo, explicamos a diferenca um do outro e
deixamos claro que ndo seria a mesma coisd. (Escrita Narrativa,
29/09/2023, L1).

A dindmica onde os estudantes tiveram que tirar da caixa uma
frase sobre um dos sistemas genitais e responder com o drgio que
eles achavam que era; pude observar uma maior participagio
dos meninos do que das meninas, elas ficaram wum pouco
envergonhadas. (Escrita Narrativa, 29/09/2023, 1.2).

Deacordo com Mourthé Filho ez4l. (2016), o conhecimento
sobre o corpo humano ¢é essencial para uma compreensio mais
profunda de si mesmo e seu estudo na educagio bdsica representa
um diferencial. Dessa forma, na primeira estacao de aprendizagem
acreditamos que os estudantes conseguiram entender um pouco
mais sobre a temdtica sexualidade e reconhecer o seu préprio
corpo a partir dos recursos utilizados (videos, modelos didaticos e
dinimica com cartazes).

3.2 Infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs)

Na estagio de aprendizagem “Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis”, introduzimos o conteddo e os estudantes
demonstraram bastante atencio e interesse em saber mais sobre as
infec¢oes. Ressaltamos nas escritas narrativas abaixo, o que sentimos
antes desta intervengao:

Eftéll/ﬂ bem ﬂnfiﬂsﬂ, pe}’lfﬂndO em como seria a ESCOZLZ, a turma e
como seriamos recebidas. Tinha um anseio também se os estudantes
iriam gostar da nossa atividade e se sentiriam confortdveis com
0 tema, jd que é um assunto um pouco polémico, porém, muito

importante em ser aprendido na adolescéncia, para estudantes do
8°ano (Escrita Narrativa, 29/09/2023, L3).

Estava bem ansiosa e reflexiva sobre como seria essa intervengdo,
visto que ¢é uma turma de 8° ano, e um assunto delicado de se
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tratar com adolescentes, mas muito necessdrio. Tinha dividas em
como eles reagiriam aos assuntos, se iriam ter algum conbecimento
prévio sobre as IS, ou se seria abordado pela primeira vez (Escrita

Narrativa, 29/09/2023, L4).

Na sequéncia, fizemos questionamentos aos estudantes
sobre o que lembravam ou sabiam a respeito das ISTs, mais
especificamente sobre sifilis, gonorreia, Aids e HPV. Apés ouvi-los,
explicamos o conceito de IST, abordamos as infecgdes seguindo os
cartazes produzidos (Figura 3) e os modelos diddticos dos virus e
das bactérias causadores (Figura 4). Notamos que esse contetdo
ainda nao havia sido abordado com a turma, pois os estudantes nao
demonstraram muitos conhecimentos prévios ou dividas, o que foi
algo positivo, fazendo com que eles tivessem uma experiéncia que
antecedesse de fato o contetido abordado pela professora regente.

Figura 3 - Cartazes sobre as ISTs: Aids, HPV, gonorreia e sifilis

Fonte: Autores (2023).
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Figura 4 - Modelos diddticos de virus e bactérias causadores das ISTs

Virus:
Bactéria: Pepilomavirus humang

Brmirrn fRAerReanr
- . !‘;
Virus: l
HIY

Fonte: Autores (2023).

Bactéria:

Trepondme pellidem

Abaixo seguem as escritas narrativas que relatam as
percepgodes acerca desse momento:

Durante as explicagées dos cartazes, os trés grupos ficaram bem
atentos e demonstraram estar entendendo o assunto, quando
questiondvamos se tinham dividas todos respondiam que
ndo e, assim, ddvamos sequéncia ao jogo (Escrita Narrativa,

29/09/2023, L3).

Os meninos estavam prestando atengdo nas nossas explicagdes, e
ao final questionamos se havia alguma divida, se algo néo tinha
ficado claro, e eles responderam que néo tinham diividas, entio
seguimos explicando como funcionaria o jogo (Escrita Narrativa,

29/09/2023, L4).
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Para concluir a estagio, propusemos o jogo “Responde
ou Passa’, composto por 23 questdes relacionadas ao contetido
abordado. Entreas perguntas, estavam: “Qual o método de prevencio
das ISTs durante as relacoes sexuais?”; “Quais ISTs apresentadas sao
causadas por virus?”; “As ISTs desaparecem sozinhas? No formato
Verdadeiro ou Falso, foi apresentada a questao: “A Aids, se tratada
precocemente, apresenta 100% de chances de cura’; entre outros.

Ap6s a explicacao das regras do jogo e do modo de jogar, os
estudantes demonstraram vontade em participar e, caso errassem,
continuavam focados na explicacio da resposta correta. Alguns
alunos nao tinham vergonha de responder, outros se sentiam
desconfortdveis. No geral, estavam bem competitivos para ver qual
grupo ia ganhar, mas se ajudavam de forma mutua. Durante o
jogo, algumas brincadeiras foram observadas, como ressaltado nas
escritas narrativas abaixo:

O jogo também foi super tranquilo, a maioria sabia responder e
souberam jogar seguindo as regras do jogo, apenas teve algumas
brincadeirinhas do tipo: ‘fulano como tu ndo sabe responder
iss0?”; “olha nos cartazes estd bem grande escrito”; ‘essa t muito
facil 7 (Escrita Narrativa, 29/09/2023, L3).

Como as perguntas nio eram dificeis, ¢ muitas respostas estavam
nos cartazes, acontecen que alguns estudantes comegaram a falar
coisas do tipo: “ah fulano, como nio sabe a resposta, é s6 olhar no
cartaz td ali (Escrita Narrativa, 29/09/2023, L4).

Seguindo as escritas narrativas é possivel concluir que:

[...] com essa pritica todos os meus anseios e expectativas fomm
superadas, gostei de conhecer um pouco do espago da escola, da
professora e da turma. A recepcdo da professora foi dtima e me fez
me sentir aliviada, as expressoes de curiosidade e entendimento
dos estudantes também me fez me sentir menos ansiosa, o que
tornou a pritica mais leve, que quase ndo vi o tempo passar.
Estes sentimentos fazem parte de uma intervengio e ao conclui-la
saliento a importdncia da organizagio de uma aula, de conbecer
0 espago e também de se desafiar e ir ao encontro do novo (Escrita
Narrativa, 29/09/2023, L3).

Essa foi uma intervengdo que rompeu com as minhas expectativas,
pois estava bem aflita de nio conbecer a escola, néo ter feito
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contato com a professora e logo de inicio essa afliio passou. Serviu
mais uma vez de exemplo, para que enquanto elaboramos um
plano de aula sempre vio surgir as diividas de se os estudantes
vdo gostar, vdo participar, o que poderia ter planejado diferente.
A intervencdo ndo ¢é uma acio previsivel, a maneira como os
estudantes véo se portar perante a professora, que nunca viram
na frente, ndo hd como prever. Antes de uma intervengio os
pensamentos negativos sempre surgem, e com eles as diividas se a
atividade serd boa suficiente, e muitas vezes no primeiro “Oi” de
um estudante, esse nervosismo, ansiedade e dividas vao embora,
como ocorrido (Escrita Narrativa, 29/09/2023, L4).

Diante das narrativas acima, conseguimos superar os
desafios que surgiram na estagio de aprendizagem. Ao realizar as
atividades propostas com a turma, percebemos que os estudantes
compreenderam o contetido e demonstraram grande interesse a

respeito do assunto.

3.3 Métodos contraceptivos

Para iniciar a estagdo de aprendizagem “Métodos
Contraceptivos”, dialogamos sobre quais métodos contraceptivos
os estudantes ja conheciam. A partir das respostas e da curiosidade
que demonstraram, comegamos a apresentacao dos cartazes sobre
os principais métodos contraceptivos: os de barreira (preservativo
masculino e feminino), os hormonais (anticoncepcional oral,
injetdvel intradérmico e adesivo, dispositivo intrauterino (DIU) -
Hormonal e de cobre), os cirtrgicos (vasectomia e laqueadura) e os
métodos alternativos (tabelinha e coito interrompido) (Figura 5).
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Figura 5 - Cartazes dos métodos contraceptivos
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Fonte: Autores (2023).

Salientamos quais desses métodos contraceptivos conferem
protegio contra ISTs e gravidez indesejada. Nesse momento,
observamos que os estudantes nao sabiam que havia essa diversidade
de métodos contraceptivos, bem como nio conseguiam identificar
quais dos métodos também protegiam contra ISTs, com vemos no
recorte da fala de um estudante: A% agora eu pensava que todos
os métodos conseguiam proteger de pegar doengas”. Segundo Beraldo
(2003), o ato de promover educacio em sadde sobre sexualidade
na escola transforma a institui¢io em um espaco de prevengio,
uma vez que ¢ na escola que o estudante constréi competéncias e
habilidades que podem contribuir para o desenvolvimento de um
comportamento preventivo.

Na sequéncia, falamos sobre a contracep¢ao ser um assunto
importante niao s6 para meninas como também meninos, pois
uma gravidez indesejada pode impactar a vida de qualquer pessoa,
principalmente adolescentes. Os estudantes nio demonstraram
conhecer muitos métodos contraceptivos além do preservativo
masculino e da pilula anticoncepcional, como podemos notar na
fala de uma aluna: “Eu achei que s6 existia a camisinha masculina e
0s anticoncepcionais em remédio”.

Embora estudantes de ambos os sexos demonstrassem
dificuldades no conhecimento sobre métodos contraceptivos e ISTs,
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as alunas demostraram maior interesse sobre o assunto. Segundo
Almeida ez al. (2017), essa percepgao pode estar relacionada com o
processo histérico e cultural em que os individuos do sexo feminino
recebem mais orientagdes quanto a sua sexualidade, estando
inseridos em uma cultura de medo em relagao a gravidez precoce,
muitas vezes pela ideia de que a responsabilidade é direcionada para
quem engravida.

A partir da identificagio dessa dificuldade, explicamos os
diversos tipos de métodos contraceptivos existentes e discutimos
quais deles estio disponiveis no Sistema Unico de Satde (SUS).
Nesse momento, achamos importante também esclarecer que o
tnico método contraceptivo que também previne uma IST sdo os
preservativos feminino e/ou masculino. Apesar de, no momento
inicial, nao parecerem conhecer a temdtica, foi notdvel que os
estudantes estavam interessados no assunto e na nossa explicagao,
levando com seriedade o tema que estava sendo abordado.

Em seguida, durante a reprodugio de um video, com
imagens ilustrativas dos métodos contraceptivos, instigamos os
estudantes a fazerem perguntas para que pudéssemos esclarecer
as duvidas. Eles foram participativos, com perguntas sobre os
métodos contraceptivos cirtirgicos, como eles funcionam, se o
esperma continua saindo mesmo apds uma vasectomia, se existe
possibilidade de engravidar estando com laqueadura, etc. Durante
esses questionamentos, os estudantes nos traziam situagoes do seu
convivio e cotidiano, dando sentido e relevincia ao tema. Apés o
video, eles puderam tocar e manusear as amostras de preservativos
masculino e feminino. Para finalizar a esta¢do de aprendizagem,
realizamos o “Jogo da Trilha” (Figura 6), que continha perguntas
sobre métodos contraceptivos e assuntos relacionados a essa
temdtica, além de situagdes em que os estudantes precisavam
escolher alternativas certas ou erradas.
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Figura 6 - “Jogo da trilha” - Métodos Contraceptivos

Fonte: Autores (2023).

Seguem as escritas narrativas mostrando as percepg¢oes
referentes ao jogo da trilha:

No inicio do jogo eles estavam apreensivos em errar, mas,

ajudamos quando necessdrio e eles conseguiram jogar até o

ﬁnal acel‘tando as perguntas, (0] que nos pl'OVOu que prestaram

atencio na nossa explicagdo e entenderam o que nos propomos

para eles naquele momento (Escrita Narrativa, 29/09/2023,
L5).

Foi iniciado o jogo da trilha, e no geral, todos responderam as
questdes corretamente, ganhando o jogo com certa facilidade,
um grupo até pediu para jogar mais uma vez (Escrita Narrativa,
29/09/2023, LG).

Ao final do jogo da trilha, os estudantes comentaram sobre
experiéncias que jd tiveram na familia e trouxeram questionamentos
a respeito do tema, para ser compartilhado com os colegas. Dentre
essas experiéncias, estavam situagdes de pessoas que engravidaram
mesmo usando algum método contraceptivo. Conversamos sobre a
possibilidade de falhas desses métodos e suas causas, sendo por mau
uso, por fatores pessoais ou ambientais. Apds essa tltima conversa, a
estacdo de aprendizagem “Métodos Contraceptivos” foi finalizada.
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Essa atividade corrobora a fala de Melo, Avila e Santos
(2017), que defendem que o uso de jogos diddticos pode tornar as
aulas mais motivadoras e participativas, promovendo um momento
de socializa¢do entre os estudantes. De acordo com Neves, Campos
e Simoes (2008), os jogos diddticos devem cumprir a fungio de
serem eficientes recursos auxiliares no ensino de tais assuntos, pois
eles instigam o interesse dos estudantes e ajudam os professores a
alcancarem seus objetivos nas aulas das disciplinas de Ciéncias e
Biologia.

Apés o término da intervengio, com todos os grupos
tendo passado pelas trés estagoes de aprendizagem, a professora
regente expressou seu agradecimento pelas atividades realizadas.
Além de possibilitar a aprendizagem diversificada sobre o tema
“Sexualidade”, a pritica de rotagdo por estacoes de aprendizagem
também promove uma abordagem coletiva e colaborativa dos
contetidos. Cada grupo participou das trés estagoes, realizando
tarefas distintas que, em conjunto, se complementaram.

4 Consideracoes finais

Por fim, o desenvolvimento da interven¢io demonstrou
a relevincia da temdtica “Sexualidade” para o publico adolescente
no contexto escolar. Acreditamos que a Rotagao por Estacio de
Aprendizagem foi uma metodologia ativa que instigou os estudantes
a conhecerem, discutirem e dialogarem sobre o Sistema Genital
Humano, as Infec¢oes Sexualmente Transmissiveis e os Métodos
Contraceptivos. Contudo, entendemos que hd necessidade da
continuagao dessa temdtica abrangendo outros aspectos, tais como
ciclo menstrual, horménios sexuais, puberdade, identidade de
género, entre outros.

Este relato de experiéncia, para nés, licenciandos, permitiu
vivenciar a pritica docente em uma turma de oitavo ano.
Acreditamos que a metodologia adotada propiciou a construgao
do conhecimento e o esclarecimento de davidas, apresentando o
contetido de maneira acessivel e compreensivel para os estudantes.
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Apresentamos a comunidade académica a obra “Investigagoes sobre
Corpo, Género e Sexualidade no Ensino de Ciéncias”, que esta com-
posta por quinze capitulos e conta com a participagao de professores,
licenciandos e egressos do Curso de Licenciatura em Ciéncias Biol6-
gicas e do Curso de Especializagao em Ensino de Ciéncias da Nature-
za, do Instituto Federal Farroupilha, Campus Santa Rosa. O livro tem
como objetivo favorecer a producao e disseminagao de investiga-
¢oOes, praticas e experiéncias sobre as tematicas Corpo, Género e
Sexualidade no ensino de Ciéncias. A obra foi desenvolvida a partir
do projeto de pesquisa “As concepgoes de Corpo, Género e Violéncia
Sexual de Criancas e Adolescentes da Educacao Basica: produzindo
analises com licenciandos em Ciéncias Bioldgicas”, no qual licen-
ciandos e especialistas atuam ou atuaram como pesquisadores, em
especial na iniciagao cientifica como bolsistas e voluntarios. O proje-
to de pesquisa é indissociavel do ensino e da extensdo nos cursos e
na instituicao, pois, na Licenciatura em Ciéncias Biologicas, relacio-
na-se a Pratica de Ensino enquanto Componente Curricular (PECC) II
que traz a tona a tematica da Sexualidade, a qual articula aspectos
bioldgicos, psicologicos e sociais. Além disso, alguns licenciandos
também se envolvem no Projeto de Extensao “Jogos Reflexivos:
promovendo didlogos sobre Género e Violéncia Sexual em Escolas de
Educacgao Basica”, no qual sao realizadas agoes em oficinas com
jogos de trilha que promovem a tematica com estudantes de Educa-
¢ao Basica, por meio do dialogo.
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